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П р о г р а м а 
обласного навчально-практичного семінару

„Реабілітація дітей з обмеженими фізичними
та психічними можливостями в соціокультурному просторі”


Дата проведення: 
31 жовтня 2006 року
Місце проведення:
Полтавська спеціальна загальноосвітня школа-інтернат
 
для глухих дітей. Актова зала
(м. Полтава, вул. Станіславського, 6. )
Учасники:
практичні психологи закладів освіти, соціальні педагоги, логопеди, дефектологи, вчителі, які працюють з дітьми з особливими потребами

	8.00 – 9.50 
	Заїзд та реєстрація учасників семінару. Ознайомлення з методичною літературою

Тимошенко Н.П., методист відділу дошкільної, 
початкової та спеціальної освіти ПОІППО, 

Лук’яненко Н.О., методист обласного центру практичної 
психології і соціальної роботи ПОІППО


	10.00 – 10.10 
	Привітання учасників семінару. Особливості роботи Полтавської спеціальної загальноосвітньої школи-інтернату для глухих дітей 

Бавикіна О.І., директор Полтавської спеціальної 
загальноосвітньої школи-інтернату для глухих дітей
 

	10.10 – 10.15 
	Відкриття семінару. Діти з особливими потребами в українському суспільстві. Крок до реабілітації та інтеграції

Золотухіна В.М., проректор з науково-методичної роботи ПОІППО



	10.15 – 10.35 
	Організація навчально-виховного процесу з учнями, які мають особливості психофізичного розвитку

Тимошенко Н.П., методист ПОІППО



	10.35 – 10.50 
	Особливості діяльності психологічної служби у напрямку соціально-психологічної реабілітації дітей з особливими потребами 

Лук’яненко Н.О., методист ПОІППО


	10.50 – 11.15 
	Психологічні розлади дитячого віку і основні напрямки їх реабілітації

Скрипник О. Г., дитячий психіатр обласного психоневрологічного диспансеру


	11.15 – 11.35 
	Психолого-педагогічні аспекти у роботі практичного психолога із слабозорими дітьми (з елементами практикуму)

Климко О.В., заступник директора спеціальної ЗОШ № 40



	11.35 – 12.05 
	Практикум. Сучасні психотерапевтичні техніки та технології з дітьми, які мають особливі потреби та їх батьками 

Сухіна Н.О., практичний психолог Центру ранньої 

 соціальної реабілітації дітей-інвалідів



	12.05 – 12.30 
	Організація навчально-корекційної роботи дітей з обмеженими психофізичними можливостями

Федорович Л.О., к. педагогічних наук,  викладач ПДПУ імені В.Г.Короленка


	12.30 – 13.00 
	Брейк-кава 



	13.00 – 13.45 
	Навчальний практикум. Сучасні технічні засоби по реабілітації дітей з вадами слуху у процесі навчання (слуховий кабінет) 

Гонтарюк Е.П., завідуюча слуховим кабінетом, сурдопедагог 



	13.45 – 14.00 
	Реабілітація дітей з вадами мовлення у загальноосвітньому навчальному закладі
Коваленко О.М., логопед навчального закладу

	14.00 – 14.15 
	Закриття семінару. Обговорення методичних матеріалів за результатами семінару 

Тимошенко Н.П., методист ПОІППО, 

Лук’яненко Н.О., методист ПОІППО


Василенко К.М.

Тимошенко Н.П.



Організація навчально-виховного процесу

в інклюзивних та реабілітаційних групах (та класах) навчальних закладів


      Тимошенко Н.П.,

методист відділу дошкільної, початкової і спеціальної освіти ПОІППО


В останній час проблема інтегрованого (інклюзивного) навчання дітей - інвалідів у загальноосвітніх закладах займає особливе місце у ряді актуальних проблем спеціальної освіти. Про це свідчать багатолітні результати зарубіжних досліджень та вітчизняні практичні спроби інтегрованого навчання дітей з обмеженими можливостями здоров’я у звичайних загальноосвітніх закладах.


Ще у 90-х роках тема навчання і виховання дітей з особливими потребами вже почала обговорюватись на міжнародному рівні. У 1994 році в Іспанії відбулась міжнародна конференція з питань освіти людей з обмеженими можливостями.


Україна теж не стоїть осторонь цієї проблеми. Починаючи з   кінця ХХ століття в Україні під впливом міжнародної практики формується нова система освіти для дітей з обмеженими можливостями.  В Україні працює  навчається, виховується 60 тис. дітей з психофізичними вадами. Економічна і екологічна криза в Україні є причиною збільшення кількості дітей з відхиленнями генетичного походження. 2,5% дітей народжуються з вродженими вадами розвитку або спадковою паталогією. Оскільки спадкові відмінності передаються нащадкам, кожне наступне покоління отримує схильність до тих хвороб, які є в їхніх батьків, плюс нові зміни, викликані подальшим ушкодженням генетичного апарату, вкрай несприятливими зовнішніми факторами. 


Саме тому за останні три роки дитяча захворюваність, яка нерідко призводить до інвалідності, зросла на 20%. Нині нараховується 141,1 тис дітей-інвалідів, всі вони потребують спеціальної корекційної допомоги. Проте, спеціальною освітою охоплено лише 18,4 тис. дітей дошкільного і шкільного віку, утримується у закладах системи охорони здоров’я і соціального захисту населення відповідно 1,6 тис.; решта 115 тис. дітей-інвалідів (81,5%) опікуються батьками. На спеціальну освіту впливають сучасні фактори, що призводять до її суттєвих змін. Виникають навчально – виховні заклади нового типу. До дітей з обмеженими можливостями здоров’я починають ставитись по – іншому. Вплив міжнародної практики і тенденцій гуманістичного підходу дозволяє ефективніше розв’язувати питання соціалізації та інтеграції дітей з обмеженими можливостями. Як результат, з’являються нові типи освітянських закладів. У батьків і дітей з’явилася можливість вибору різних форм навчання(надомного навчання, у спеціальній школі, школі – інтернаті, навчально – реабілітаційному центрі, спеціальному класі при загальноосвітній школі, у формі екстернату та ін.). Але це не в повній мірі задовольняє рівність прав на освіту осіб, що мають особливості психофізичного розвитку, не завжди відповідає їхнім особистим запитам і суспільним потребам.

Практика європейських країн свідчить, що більшість цих дітей може навчатися в загальноосвітніх школах за моделлю інклюзивної освіти.

Використання такої моделі передбачає надання якісних освітніх послуг дітям з особливими потребами у звичайних класах (групах) загальноосвітніх (дошкільних) навчальних закладів за умови відповідної підготовки вчителів та надання підтримки сім’ям. У більшості випадків дітям просто необхідне доступне викладання, що потребує використання різних методів, які відповідають індивідуальним вимогам, здібностям і особливостям розвитку дитини.
Нова методологія спеціальної освіти дітей з особливими потребами обґрунтована у концепціях “Спеціальна освіта дітей з особливостями психофізичного розвитку в Україні на найближчі роки і перспективу”(1996), “Реабілітація дітей з обмеженими фізичними чи розумовими можливостями”(!998), “Державний стандарт спеціальної освіти”(2004). В них увага концентрується на особистісному та соціально – психологічному спрямуванні виховного процесу щодо дітей з особливими потребами, а також, по суті відкидається офіційно прийнята в державі інтернатна модель як єдиний і обов’язковий тип закладу для дітей з особливими потребами.


Основними завданнями інтегрованого навчання:

· забезпечення права дітей з особливими потребами на здобуття середньої освіти в умовах загальноосвітніх навчальних закладів у комплексному поєднанні з корекційно –реабілітаційними заходами;

· різнобічний розвиток індивідуальності дитини на основі виявлення її задатків і здібностей, формування інтересів і потреб;

· збереження і зміцнення морального і фізичного здоров’я вихованців;

· виховання в учнів любові до праці, здійснення допрофесійної підготовки, забезпечення умов для їхнього життєвого і професійного самовизначення.

·  виховання школяра як культурної і моральної людини з етичним ставленням до навколишнього світу і самого себе;

· надання у процесі навчання і виховання кваліфікованої психолого – медико –педагогічної допомоги з урахуванням стану здоров’я  особливостей психофізичного розвитку вихованців;



В Україні проводиться науково педагогічний експеримент “Соціальна адаптація та інтеграція в суспільство дітей з особливостями психофізичного розвитку шляхом організації їх навчання у загальноосвітніх навчальних закладах” (наказ № 586 від 10.08.2001 р. Міністерства освіти та науки, який був ініційований Інститутом спеціальної педагогіки АПН України та ВФ “Крок за кроком”. Його метою є здійснення у загальноосвітніх закладах


·  інноваційної освітньої діяльності, спрямованої на створення умов для інтегрованого дітей з особливостями психофізичного розвитку, розробки відповідного програмно – методичного, психолого – педагогічного

· забезпечення навчально виховного та корекційного процесу, сприяння ранній інтеграції таких дітей у суспільство.  З урахуванням напрацьованого попереднього досвіду з інтегрованого навчання розпочато експеримент у 27 загальноосвітніх навчальних закладах України.

· на сьогоднішній день є певні результати щодо вивчення рівня навчальних досягнень та соціальної адаптації учнів з особливостями психофізичного розвитку, які навчаються в експериментальних НВК та загальноосвітніх школах.

В Полтавській області розпочато експеримент у 3 - х навчальних закладах: СНВК № 26, НВК № 45, ЗОШ №34.

В цих закладах створені певні умови для інтеграції дітей з психічними і фізичними вадами в звичайні  групи. У школі в основному практикується індивідуальна форма навчання. В області нараховується 8731 дитина з особливими потребами, з них: з порушенням зору – 6298; з порушенням слуху – 604; з ДЦП - 259; які потребують корекції розумового розвитку – 520; з з порушенням психічного розвитку – 506; з важкими порушеннями мови – 506. Всі вони навчаються в загальноосвітніх закладах за індивідуальною формою. 

У класі(групі) може бути не більше трьох дітей з особливостями психофізичного розвитку. При цьому доцільно комплектувати дітей, які мають порушення однієї категорії (слуху або зору тощо). Час перебування дітей з особливостями розвитку в загальноосвітньому навчальному (дошкільному) закладі може змінюватися наказом директора цього закладу на підставі висновків психолого – медико – педагогічної консультації про стан психофізичного розвитку кожної дитини За результатами обов’язкового щорічного обстеження).


За умови відповідного висновку ПМПК в інклюзивних класах (групах) загальноосвітніх (дошкільних) навчальних закладів можуть навчатися діти з особливостями психофізичного розвитку таких категорій:

· з порушеннями опорно – рухового апарату, з церебральними паралічами, наслідками поліомієліту у відновному і резидуальному станах, з вродженими і набутими деформаціями опорно – рухового апарату, аритрогрипозом, хондродистрофією, міопатією;

· з порушеннями слуху (із втратою слуху від 30 ти і більше децибел – глухі, слабочуючі);

· з важкими мовленнєвими порушеннями;

· з порушеннями зору;

· із затримкою психічного розвитку;

· з обмеженими можливостями розумового розвитку.

Індивідуальні навчальні плани розробляються вчителями, вихователями за участю відповідних фахівців та батьків на основі адаптації навчальних програм, рекомендованих Міністерством освіти і науки України для загальноосвітніх  та відповідних типів спеціальних загальноосвітніх(дошкільних) навчальних закладів, робочого навчального плану закладу, затверджуються педагогічною радою і керівником закладу. В Полтавському обласному інституті післядипломної педагогічної освіти ім. М.В.Остроградського спеціальною дослідницька групою були розроблені методичні рекомендації та орієнтоване планування по проблемі організації індивідуального навчання учнів з особливими освітніми потребами. 


Суть індивідуального навчального плану полягає у тому, що він розробляється для кожної дитини. Діти з однаковими діагнозами мають різний вияв хвороби та по – різному прогресують в навчальному процесі, а тому в роботі з ними реалізуються індивідуальні навчальні плани. Оцінювання навчальних досягнень дітей з особливостями психофізичного розвитку, які навчаються за програмою для загальноосвітніх закладів, здійснюються за критеріями, розробленими для учнів таких закладів(Контроль та оцінювання навчальних досягнень учнів початкової школи: Методичні рекомендації.-К.: Поч.шк., 2002. – 127 с.), за критеріями оцінювання навчальних досягнень учнів початкових класів спеціальної загальноосвітньої школи інтенсивної педагогічної корекції (для дітей із ЗПР), з урахуванням особливостей психофізичного розвитку конкретного учня.

Засвоєння знань та умінь учнями з порушеннями мовленнєвого розвитку оцінюється з урахуванням типу розумової діяльності, який переважає під час виконання навчальних завдань: репродуктивно–пасивного, репродуктивного, репродуктивно продуктивного, продуктивного або творчого. Успіхи у навчанні учнів, які навчаються з індивідуальною (нецензовою) програмою, оцінюються за критеріями оцінювання навчальних досягнень учнів початкових класів спеціальної загальноосвітньої (допоміжної) школи для дітей з порушеннями розумового розвитку. Учням з особливостями психофізичного розвитку, які у відведений термін опанували програму загальноосвітнього закладу, видається свідоцтво про базову загальну середню освіту або атестат про повну загальну середню освіту відповідно до порядку, встановленого МОН України.

Проектом Положення про інтегроване навчання передбачається, що учні, які навчаються за індивідуальними (нерецензованими) програмами, після закінчення навчання одержують свідоцтво встановленого зразка відповідного типу навчального закладу.

Зміст, форми та методи навчання і виховання дітей з особливостями психофізичного розвитку мають бути корекційно спрямованими. Це означає, що кожна тема, яка вивчається в школі, кожний метод й прийом, використаний вчителем й вихователем, мають не лише сприяти засвоєнню знань, умінь, навичок, формуванню поведінки, а й повинні спрямовуватися на виправлення вад психофізичного розвитку (залежно від дефекту).

Система корекційного впливу на учнів має бути розрахована на тривалий час і діяти на особистість у цілому, в єдності таких її компонентів, як: пізнавальні, емоційно – вольові, психічні процеси; досвід (знання, вміння, навички); спрямованість, поведінка. Відповідно вчителеві необхідно узгоджувати педагогічні впливи з медичними і психологічними; дотримуватись послідовності і наступності в корекційно - виховній роботі, єдиного охоронно – педагогічного режиму в школі і сім’ї. Починаючи працювати з учнями, вчитель має враховувати індивідуальну структуру дефекту кожної дитини (первинний дефект, вторинні дефекти, подальші ускладнення) та збережені можливості, тобто, вивчити досвід дитини, її спрямованість, поведінку.

Педагогічна робота з розумово відсталими дітьми спрямовується передусім на максимальне становлення загальних соціально – адаптаційних можливостей, практичну підготовку до життєдіяльності у суспільстві, до самообслугогування, спілкування, адекватної соціальної поведінки.

Для учнів з особливостями психофізичного розвитку з метою корекції первинних і вторинних порушень, розширення досвіду соціально – психологічної адаптації та трудової реабілітації необхідно передбачити корекційно – відновлювальні заняття з лікувальної фізкультури, ритміки, формування навичок просторового, соціально – побутового орієнтування, корекції пізнавальної діяльності, розвитку слухового, зорового, дотикового сприймання та мовленнєвої діяльності, а також психокорекцію.

Ці заняття проводяться з дітьми дефектологом, психологом, вчителем класу індивідуально або групами залежно від особливостей розвитку учнів та труднощів у навчанні.

Учитель інклюзивного класу має оволодіти обирати для дитини з особливостями психофізичного розвитку на кожен урок певну систему корекційних завдань, що зумовлені дидактичною метою уроку і характером навчального матеріалу.

До основних інклюзивно–педагогічних компетенцій, що необхідні для вчителя, який має в класі дитину з особливостями психофізичного розвитку, можна віднести:

· усвідомлення змін взаємодії ”дитина – освітня система”, що означає: школа для дитини, а не дитина для школи;
· знання психічно – соціальних особливостей дитини та ії спеціальних потреб;

· знання спеціальних педагогічних методів й прийомів навчання та виховання такої дитини і вміння користуватися спеціальними технологіями;

уміння створити команду педагогів, батьків.

Дитина з особливостями психофізичного розвитку не повинна займати особливого становища в класі, вона має почуватися природно, досягти самостійності, наскільки це можливо. Дуже важливо в інклюзивному класі створити таку атмосферу взаєморозуміння та взаємодопомоги між учнями, щоб забезпечити дитині з особливостями психофізичного розвитку можливість самоствердитися, подолати неадекватні установки та стереотипи, набуті певних навичок соціальної поведінки.

Результативність навчально – виховної роботи, корекційно – реабілітаційної і лікувально – профілактичної роботи в інклюзивному класі (групі) значною мірою залежить від скоординованості впливів усіх членів команди (керівника закладу, педагогів, лікарів, психолога, дефектолога, реабілітолога, батьків) на дітей з особливостями психофізичного розвитку, комплексного підходу до планування і реалізації корекційно – розвивальних заходів.

Важливо заохочувати організацію неформальних груп підтримки серед учнів шкли з метою створення простору для соціальної реабілітації дітей з особливостями психофізичного розвитку.

Чільне місце належить оновленню змісту спеціальної освіти. У ряді випадків, насамперед у допоміжних школах і школах для дітей з затримкою психічного розвитку, зміст освіти нерідко перевищує пізнавальні можливості учнів. У класах інтегрованого навчання недооцінюється корекційна і соціальна спрямованість навчального процесу. Водночас при відкритті таких класів часто не враховуються три основні і обов’язкові фактори:

· укомплектування класів фахівцями – дефектологами відповідно до потреб дитини;

· забезпечення спеціальних навчально-виховних закладі відповідно до потреб дитини;

· забезпечення спеціальних навчально – виховних закладів відповідною навчально – методичною літературою;

· забезпечення дітей засобами індивідуальної корекції та оснащення класів візуальними приладами, спеціальною корекційною апаратурою і комп’ютерною технікою(з видимою мовою).


Перебудвні процеси, що відбуваються в Україні, зобов’язують кожну людину оцінювати досягнуте, чітко бачити не лише позитивні зрушення, а й те, що гальмує процес поліпшення всіх сторін життєдіяльності навчально-виховних закладів. Зараз ми повинні шукати всілякі можливості, щоб призупинити негативні явища, знаходити засоби для підвищення якості освіти всіх категорій дітей, особливо підтримати тих, хто перебуває у складних умовах життя.



МЕТОДИЧНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ

щодо організації та проведення індивідуального навчання вдома учнів,

які мають вади у психічному чи фізичному розвитку


Чеботарьова О.В.,

 учитель індивідуального навчання хворих дітей вдома спецшколи-інтернату № 15 м. Києва для дітей з наслідками поліомієліту та церебральним паралічем

Методичні рекомендації з досвіду роботи щодо організації та проведення індивідуального навчання вдома з учнями, які мають вади у психічному чи фізичному розвитку затверджені Науково-методичним центром середньої освіти  Міністерства освіти і науки України (відповідальна за випуск завідувач сектора Л.С. Дробот).
І. ОРГАНІЗАЦІЯ ІНДИВІДУАЛЬНОГО НАВЧАННЯ

Індивідуальне навчання організовується відповідно до закону України «Про освіту», «Про загальну середню освіту», «Положення про індивідуальне навчання в системі загальної середньої освіти», затвердженого наказом Міністерства освіти України, та інших актів чинного законодавства від 01.07.1993 p. № 230.

Індивідуальне навчання здійснюється до виповнення учням 15-ти років. Для дітей, які потребують соціальної допомоги та реабілітації за рішенням місцевого органу державного управління освіти строк індивідуального на​вчання може бути змінений. Для вирішення цього питання школа до 1 ве​ресня кожного навчального року повинна подати списки учнів, яким виповнилось 15 років, до місцевого органу державного управління освіти і отримати дозвіл на подальше навчання цих учнів.

Підставою для організації індивідуального навчання хворих учнів є:

1. Довідка районної лікувально-консультативної комісії за підписом 3-х членів комісії.

2. Заява батьків з проханням зарахувати учня до школи.

3. Копія свідоцтва про народження дитини.

4. Направлення міського або районного органу державного управління освіти.

Довідка лікувально-консультативної комісії та заява батьків поновлюєть​ся щорічно. За наявності цих документів педагогічна рада вирішує питання про зарахування учня до школи, яке затверджується місцевим органом державного управління освіти. Після цього видається наказ по школі «Про зарахування до школи учнів, що потребують індивідуального навчання в ___ н/році». Копія цього наказу передається в бухгалтерію місцевого ор​гану державного управління освіти.

Після зарахування учня до школи наказом по школі призначається вчи​тель або кілька вчителів для його навчання вдома. У пояснювальній записці до навчального плану спеціальної загальноосвітньої школи-інтернату для дітей з наслідками поліомієліту і церебральним паралічем на 1998-1999 на​вчальний рік сказано, що кількість тижневих годин на індивідуальне на​вчання не може бути більшою 0,5 ставки вчителя, тобто в початкових класах — 10 годин, а в середніх та старших — не більше 9 год. Школи, до яких прикріплені такі учні, повинні вирішувати це питання в місцевому органі державного управління освіти.

Оплата праці педагогічних працівників здійснюється на загальних під​ставах відповідно до Інструкції про порядок обчислення заробітної плати працівників освіти, затвердженої Міністерством освіти і науки України.

В окремих випадках (залежно від захворювань дитини) кількість тижне​вих годин може бути збільшена за рахунок грошових надходжень від під​приємств, організацій, приватних осіб тощо.

Вчитель, який призначений для навчання учня вдома, складає розклад уроків та графік роботи, який погоджується із заступником директора школи з навчально-виховної роботи і затверджується директором. Після цього він доводиться до відома учнів та їхніх батьків. Примірник цих документів зберігається в заступника директора з навчальної роботи для здійснення перевірки роботи вчителя.

II. ВЕДЕННЯ ДОКУМЕНТАЦІЇ ВЧИТЕЛЯМИ ІНДИВІДУАЛЬНОГО НАВЧАННЯ

Навчання осіб, які потребують соціальної допомоги та реабілітації, здійс​нюється за індивідуальним планом, що складає вчитель, який проводить на​вчання з урахуванням психофізичних особливостей учнів.

За рішенням педагогічної ради, щоб не дублювати календарні плани, учитель записує план у класному журналі обліку занять з даним учнем, потім простав​ляється тільки дата проведення занять та оцінки з кожного предмета.

Індивідуальні плани роботи вчитель складає відповідно до навчальної програми для даного класу.

Складений план перевіряє і затверджує заступник директора з навчальної роботи. Класний журнал є документом для оплати праці осіб, які здійсню​ють індивідуальне навчання. Дата проведення кожного уроку повинна бути записана в класному журналі. Якщо вчитель проводить спарені уроки, то в журналі двічі ставиться дата проведення. У класному журналі вчитель зали​шає графу «Для приміток». У цій графі записуються заміни уроків іншими вчителями, якщо вони були. У кінці кожного місяця вчитель індивідуаль​ного навчання звітується заступникові директора з навчальної роботи про виконання програми з даним учнем Після цього заступник директора складає табель на оплату вчителеві.

У кінці кожного навчального року індивідуальний план роботи (журнал) з учнем, що навчається вдома, вчитель здає в навчальну частину. Після пе​ревірки заступником директора з навчальної роботи виконання програми журнал здається в шкільний архів.

Кожного школяра індивідуального навчання заносять у списки учнів класу, до якого він прикріплений. Учитель дає відомості про свого учня класному керівникові або класоводові, який записує одержані відомості про учня в класному журналі до графи «Відомості про учнів». У шкільному класному журналі виставляються оцінки тільки за чверть і річні, а також робиться запис рішення педагогічної ради про переведення учня до наступ​ного класу.

Учитель індивідуального навчання оформляє особову справу на учня В особовій справі записуються дані про учня, виставляються річні оцінки, вкладається направлення учня до школи та копія свідоцтва про народження.

Після закінчення учнем 1-го, 4-го та випускного класів у особовій справі пишеться коротка характеристика на учня. Ведення особових справ вчителем контролюється заступником директора з навчальної роботи Особові справи учнів індивідуального навчання зберігаються у секретаря школи.

У щоденнику учня, який веде він сам, якщо може самостійно писати, за​писуються домашні завдання. Якщо учень має тяжкі розлади рухів і писати не може, щоденник заповнює вчитель.

Відповідно до Положення про спеціальну загальноосвітню школу-інтер​нат України для дітей з вадами фізичного або розумового розвитку тривалість уроку у підготовчому класі — 30 хвилин, 1-2-му — 35 хвилин, 3-му — 12-му класах — 40 хвилин. На кожному уроці після 15-20 хвилин занять проводиться п'ятихвилинна фізпауза з використанням лікувально-коригуючих вправ.

III. ОБСТЕЖЕННЯ ВЧИТЕЛЕМ УЧНІВ, ЯКІ НАВЧАЮТЬСЯ ВДОМА

Перед складанням індивідуального плану роботи з учнем на навчальний рік учитель повинен ознайомитись із станом рухових функцій верхніх кін​цівок дитини, провести логопедичне обстеження та вивчити інтелектуаль​ний розвиток дитини.

Тільки після вивчення індивідуальних особливостей учня, на основі на​вчальної програми складається план індивідуальної роботи на весь рік

У процесі проведення обстежень учитель звертає увагу на основні мо​менти навчальної діяльності учня: працездатність, активність, цілеспрямо​ваність, наявність або відсутність планових дій. Відмічаються особливості уваги, пам'яті. При обстеженні пам'яті звертається увага на стан короткотривалої та довготривалої пам'яті, перевагу механічної або логічної, стан зорової, слухової і моторної пам'яті. На основі отриманих даних в учителя склада​ються уявлення про інтелектуальний розвиток учня з церебральним па​ралічем. В усіх випадках визначаються найбільш дефектні і найбільш збережені функціональні системи і з опорою на останні вчитель будує навчальний процес. У разі виявлення в учня зниженого інтелекту вчитель радить батькам зробити обстеження дитини з метою установити діагноз медико-педагогічною комісією.

IV. КОРЕКЦІЙНА СПРЯМОВАНІСТЬ ІНДИВІДУАЛЬНОГО НАВЧАННЯ

Дитячий церебральний параліч за останні роки став одним із найбільш поширених захворювань центральної нервової системи в дитячому віці в усіх країнах світу. Це захворювання важко інвалідизує дитину, не тільки вражаючи рухову систему, а й викликає порушення мови та інтелекту. Як​що дитина має важкі ураження рухової системи і рука її зовсім не підго​товлена до письма, то рішенням педагогічної ради школи такий учень звільняється від оцінювання письмових робіт і з ним проводиться усне вивчення грамоти й української мови. Паралельно з цим проводяться впра​ви для підготовки руки до письма.

Навчання письму можна починати тільки після підготовки руки до письма, після розвитку диференційованої діяльності пальців. Тривалий час перед початком роботи з опанування рухів, потрібних для письма, учень навчається контролю за роботою м'язів пальців при змиканні кінчиків нігтьових фалангів І, ІІ, III пальців, почерговому згинанню та розгинанню пальців, утриманню олівця в повітрі. Далі починається робота зі стабілізації утримання олівця в пальцях, для чого підбирається максимально вигідне для функції положення кисті. В цей час учитель та батьки повинні при​ділити велику увагу розвиткові дрібної моторики пальців рук. Для цього можна рекомендувати таким дітям перекладати предмети з однієї коробки в іншу, починаючи від яблук і закінчуючи горохом, ліпити з пластиліну, глини, а також роботу з мозаїкою.

У період навчання грамоти діти, які не можуть писати, можуть вико​нувати завдання на магнітній дошці. Ця робота допомагає вчителеві пере​віряти знання учнів, а учням — розвивати дрібну моторику кистей верхніх кінцівок.

Кожний урок, який проводить учитель вдома, повинен мати корекційний характер. Починати урок потрібно з психологічної підготовки учня до роботи. Після цього обов'язково проводиться логопедична гімнастка. Вчи​тель, який працює з хворий учнем на ДЦП, систематично консультується з логопедом щодо проведення артикуляційної гімнастики. Після 15-20 хви​лин уроку проводиться фізкультхвилинка, яка триває 5 хвилин. Для пра​вильного проведення фізкультхвилинки потрібно радитися з учителем фізкультури та інструктором ЛФК, які працюють у школі-інтернаті. Оскільки досягти позитивних результатів у навчанні хворого учня на ДЦП можна лише за умови співпраці вчителя індивідуального навчання, логопеда, ін​структора ЛФК, вчителя фізкультури, лікаря школи. 

Діти з церебральним паралічем, які навчаються в домашніх умовах, мають тяжкі порушення рухового апарату. В основному це діти, які прикуті до ліжка. Вони не мають можливості спілкуватися з однолітками, та чужими дорослими людьми. Тому зв'язна мова цих дітей часто не розвинута,  словниковий запас бідний. Ці моменти теж повинен врахувати вчитель при складанні індивідуального плану роботи.

V. ВИКОРИСТАННЯ ДИДАКТИЧНОЇ ГРИ В УМОВАХ ІНДИВІДУАЛЬНОГО НАВЧАННЯ

Під час проведення занять у початкових класах необхідно використовувати наочність, роздатковий матеріал, включаючи в урок ігрові моменти.

Застосування гри та ігрових моментів створює у дітей бадьорий робочий настрій, сприяє подоланню труднощів, які виникають у них під час ypоку. Велике значення мають дидактичні ігри з пізнавальної точки зору. У про​цесі розв'язання різноманітних завдань в учнів розвиваються такі процеси мислення, як порівняння, аналіз, синтез.

Під час дидактичних ігор діти систематизують й закріплюють свої знання про різні ознаки предметів, встановлюють зв'язки між ними, просторові, часові та інші співвідношення. Учні засвоюють загальні поняття, збага​чують словниковий запас. Дидактичні ігри допомагають розвинути увагу, зосередженість, волю дітей, чесність, правдивість. Для гри на уроці слід відводити небагато часу, не більше 4-5 хвилин, щоб, вона не втомлювала дитину. Використовуються ігри і як засіб психологічної підготовки учнів до уроку, і як засіб відпочинку після напруженої праці. Тобто гра сприяє доцільності організації навчальної діяльності учнів.

Для проведення ігор учитель повинен підготувати необхідну кількість малюнків, таблиць, карток, різних іграшок, предметів тощо. Ці матеріали мають бути привабливими, гарними, чистими, старанно виготовленими. Малюнки мають бути естетичними, букви й цифри чіткими, геометричні форми фігур точними.

Учні з задоволенням грають на уроці, і це допомагає їм міцніше засвоювати програмний матеріал.

У дітей з церебральним паралічем часто, особливо на початку навчання їх грамоті, проявляються труднощі при написанні букв. Найбільш харак​терною особливістю їх письма може бути його дзеркальність. Вчитель по​винен систематично при навчанні грамоті включати вправи для подолання цього недоліку. 

На уроках української мови слід використовувати ігри для загального і мовленнєвого розвитку учнів. Ці ігри грунтуються на мовному матеріалі, але мають на меті не лише мовний, а й загальний розвиток учнів, зокрема розвиток їх пам'яті, уваги, кмітливості, вміння класифікувати предмети, порівнювати їх, диференціювати. Ігри, подібні до таких, як «Що зміни​лось?», «Чарівний мішок», можуть бути використані не тільки на уроках української мови, а й на інших.

За допомогою дидактичних ігор на уроках математики здійснюються такі навчальні завдання: закріплення знань про утворення чисел першого десят​ка; розвиток уміння встановлювати кількісні відношення, визначати склад числа; вправляння в додаванні та відніманні чисел; та ін. Для ефективного проведення математичних ігор необхідно використовувати цифрові картки, малюнки з певною кількістю предметів, самі предмети (палички, каштани, горіхи, жолуді та ін.). Застосування математичних ігор особливе значення має для розумово відсталих дітей на початковому етапі навчання. Бо їм дуже важко запам'ятати цифровий матеріал без опори на наочність.

На уроках математики використовуються ігри для лічби та закріплення понять про число, які допомагають закріпити знання про числовий ряд («Лічи далі від любого числа», «Яке число пропущено?», «Живі цифри»), розвивають уміння встановлювати співвідношення кількості з цифрою («У кого стільки ж?»).

Більшість учнів, хворих на ДЦП, довго не можуть засвоїти склад числа. Цей матеріал надзвичайно важливий для засвоєння у 1 класі, тому «Ігри на закріплення складу числа» допоможуть дітям засвоїти матеріал про склад числа («Знайди свою пару», «Вгадай» скільки в другій руці» та ін.), і їх до​цільно проводити протягом усього навчання у 1 класі.

Ігри на розвиток та закріплення обчислювальних умінь доцільно про​водити вже з початком вивчення теми «додавання» та «віднімання в межах першого десятка». Діти люблять такі ігри, як «Мовчанка», «Риболови», «Кращий рахівник»,

Ознайомлення з основними ознаками предмета — кольором, розміром та формою — допомагає дітям повніше сприймати предмети і явища навко​лишнього світу, готує їх до усвідомлення поняття про вимірювання вели​чин, до засвоєння геометричного матеріалу.

VІ. ІНДИВІДУАЛЬНИЙ ПІДХІД ПІД ЧАС ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТЬ ВДОМА

У київській спецшколі-інтернаті № 15 для дітей з порушенням опорно-рухового апарату учні, які навчаються вдома, працюють за 3-ма про​грамами:

1. За загальноосвітньою (діти з нормальним інтелектом).

2. За ЗПР (діти з затримкою психічного розвитку).

3. За програмою допоміжної школи — діти з незначним ступенем розу​мової відсталості, а також діти, які за своїм психічним станом не можуть перебувати в дитячому колективі (діти з психоподібними станами та епі​лептичними синдромами).

З учнями, які навчаються за програмою загальноосвітньої школи та ЗПР, у початковій школі працює один учитель, а починаючи з 5-го класу — вчителі-предметики. З учнями допоміжних класів з 1-го по 10 клас працює один учитель-дефектолог.

Для індивiдyaльнoгo навчання вдома дітей допоміжних класів ви​діляється 10 годин на тиждень. У зв'язку з тим, що 90% дітей з розумовою відсталістю хворих на ДЦП мають тяжкі порушення мови — дизартрію, 1 година відводиться на логопедичну роботу. Перед тим, як розпочати роботу, глибоко вивчаємо індивідуальні особливості кожної дитини: пси​хічну сферу, пам'ять, мислення, фізичний стан, зір, мову. Досконало ви​вчаємо анамнез дитини. Після цього складаємо індивідуальний план роботи (Див. додаток № 1.)

Якщо діти з ДЦП, які до школи були в дитячих закладах, є більш-менш підготовленими, з певними уміннями та навичками, то діти з домашньою формою навчання, внаслідок своїх фізичних і психічних вад, ніяких дит​ячих закладів не відвідували і зовсім не підготовлені до школи. У них несформовані необхідні передумови навчальної діяльності.

Незалежно від форми ДЦП в учнів найбільш характерними особливос​тями в руховій сфері є уповільненість і несформованість рухових функцій, необхідних для оволодіння навчальними і трудовими навичками. У біль​шості з них, особливо у перші роки навчання, дуже нестійка хода або вона зовсім відсутня, погана координація рухів, несформована реакція рівно​ваги, часто неприродні, а іноді і вичурні пози тіла, кінцівок, голови. У деяких дітей порушення моторики ускладнюються насильницькими рухами голови, рук, плечей, гримасами обличчя і т.д., які особливо ускладнюються при хвилюванні, переляку, несподіваному зверненні до дитини, а також при спробах виконувати ті чи інші цілеспрямовані дії. Діти мають великі труд​нощі в оволодінні навичками письма, самообслуговування і трудовими на​вичками.

Труднощі при оволодінні навичками письма в учнів з ДЦП пов'язані перш за все з несформованістю або порушенням хватальних функцій кисті, що ускладнює захоплювання і утримання предмета. Сам акт письма, який потребує плавного руху кисті, порушений внаслідок слабкості м'язів, розладу м'язового тонусу кисті, насильницьких рухів, відсутності можливості послідовного скорочення і розслаблення м'язів кисті. Через це учні при письмі, як правило, тримають ручку неправильно, часто в кулаці, письмо виконується завдяки руху кисті, а іноді використовуються додаткові рухи всією рукою. Нерівномірність письма особливо виражена в учнів з  гіперкінезом, оскільки насильницькі рухи заважають рухам пальців у момент письма. Враховуючи всі ці особливості, доцільно проводити серію корекційних вправ та ігор для розслаблення м’язів руки, ліктя, кисті, пальців, зняття спазмів.

1. Дитина стискає руки в кулак, потім різко відпускає пальці — настає повне розслаблення. Пальці треба розводити якомога ширше один від одного.

2. «Піраміда». Стиснувши руки в кулаки, треба натискати правим кула​ком лівий, тобто «будувати піраміду», яка стає все вищою й вищою. Кулаки треба ставити один на одний якомога сильніше.

3. Кругові ритмічні рухи кулачків за годинниковою і проти годиннико​вої стрілки.

4. Лікті зігнутих рук стоять на столі. Права рука намагається діставати праве плече, ліва її утримує, перешкоджає. Такий самий рух виконує й ліва рука.

5. Руки зчеплені в замок перед грудьми. Правою рукою намагайтеся від​вести ліву руку, а лівою — праву.

6. Гра «Допоможи курчаткам». Для цього необхідно обвести контур рук дитини на папері і в кожному пальчику намалювати курчатко. Уявляємо, що літає коршун і хоче схопити курча, треба затулити кожне курчатко. Дитина старається розслабити руку розвести пальчики і накласти на трафаретку так, щоб затулити кожне курча. 

7. Гра «Піаніно». Уявляємо, що ми граємо на піаніно. Дитина кожним пальчиком натискає на одну клавішу.

Можна виготовити трафаретку (імітовані клавіші).

8. Підняти руки догори долонями до себе, подивитись на них, опустити. Стежити, щоб руки не згинались у ліктях і не приводились одна до одної. При геміпарезах треба допомагати дитині у виконанні вправи хворою рукою.

Наведу приклад. Юля П. почала навчатися в 1 класі, коли дівчинці виповнилось 9 років. Дитина не пересувається самостійно, з тяжкими гіперкінезами, мозочковою формою ДЦП, тяжкими розладами мовлення. Юля не мала ніяких навичок письма. Вона не могла почати писати у звичайних зошитах. Тому було рекомендовано батькам зробити трафаретку, якою б дитина користувалась на уроках письма. Ця трафаретка складається із плос​кої дощечки, на яку накладається дощечка з прорізами, де дитина писатиме елементи букв, слова. Зошит фіксується між двома цими дощечками.

Робота розпочалася з підготовки руки до письма, розвитку діяльності пальців. Спеціально підібраний масаж, вправи для розвитку хватальних функцій кисті, утримання олівця, ручки в повітрі, розвиток дрібної мото​рики пальців рук сприяли навчанню дитини письму. Дитина через кілька місяців оволоділа необхідними навичками, і ми приступили до роботи з трафареткою. На трафаретці у прорізі ставили дві крапки, які треба було вертикально з'єднати. Завдання для дитини спочатку було надзвичайно складним. Кожен урок починався з психологічної підготовки до роботи: «У тебе повинно все вийти. Все вийде. Нехай не зараз. Пізніше. Але де ти обо​в'язково зможеш». Результати було видно вже через півроку. Дівчинка по​чала писати палички за заданими крапками. Використовували ми різні прописи, які пристосовували під нашу трафаретку. На кінець року дитина почала писати елементи букв та букви.

Дефекти моторики рук значно проявляються при формуванні трудових і побутових навичок, Дітям важко працювати з пластиліном, не можуть його розкачати, розділити на частини, зліпити різні фігури. Основний дефект при ДЦП — рухові порушення значною мірою визначають специфіку навчальної діяльності. Це проявляється не тільки в несформованості рухових навичок і вмінь за рахунок порушення моторики, а й недостатності тим більш складних функцій, необхідних для навчальної діяльності, в основі яких лежить рух (зорово-моторна координація, просторовий аналіз і синтез, праксис).

Особливості навчальної діяльності дітей з індивідуальною формою нав​чання, як і всіх дітей з ДЦП, значною мірою зумовлені тяжкими порушен​нями мови. Мова дітей невиразна і мало зрозуміла для оточуючих. У деяких дітей відмічаються різні насильницькі рухи в артикуляційному апараті, які особливо яскраво проявляються в усних відповідях і викликають різні гри​маси, неадекватну посмішку, неправильне відкривання рота, солевації. Тому доцільно виконувати комплекс спеціальних вправ для органів артику​ляційного апарату, які необхідні для виправлення порушень звуковимови, заміни звуків.

АРТИКУЛЯЦІЙНІ ВПРАВИ ДЛЯ ЯЗИКА

1. Утримання язика «лопаткою», «голочкою», «чашечкою»

2. Загинання язика на верхню губу, зуби.

3. Утримання язика за верхніми зубами.

4. Утримання язика біля лівого, правого куточка рота.

5. Язик вгору — вниз (на верхню губу — нижню)

6. Язик вправо — вліво (маятник).

7. Кругові рухи язика між щелепами і губами, то справа наліво, то навпаки

8. Масаж широким язиком твердого піднебіння.

9. Проговорювання приголосних К — Т.

10. Згинання язика в трубочку.

Приміром, Саша К. у 1 допоміжному класі не вимовляв через нерухли​вість та інертність язика звуки Л та Р. Та після наполегливої роботи з ди​тиною, спеціальною методикою постановки звуків він у кінці 3 допоміжного класу почав вимовляти звук Л, автоматизував його в мові. Складніше було зі звуком Р. Він був поставлений через рік, але дитині довго не давалось автоматизувати його в мові. Спільна робота з батьками, які допомагали дитині у позаурочний час виконувати вправи, привела до бажаних результатів. Саша нарешті після великої кількості вправ, проведених масажів, побудови речень, скоромовок, пісень, віршів, заговорив правильно. В іншої учениці порушення звуковимови посилювались за рахунок дихальних розладів: мовленнєвий видих коротший, дитина в момент вимови виконує окремі вдихи, мова скандована, втрачає плавність і виразність. У такому випадку використовувалась серія дихальних вправ, які ми виконували під приємну музику.

1. Тренування діафрагмального дихання (вправи проводяться лежачі на спині). Розслабитися, покласти одну руку на груди, другу — на живіт для контролю за рухами м'язів. На вдих передня частина живота піднімається, грудна клітка повинна бути максимально нерухома. Видих уповільнюється з вимовою глухих приголосних С, Ш. Передня стінка живота поступово втягується («М'ячик» то надувається, то «втягується»);

2. Виконуємо, сидячи на стільці прямо:

а) вдих і видих через ніс;

б) вдих через ніс, видих через рот;

в) вдих через рот, видих через ніс;

г) вдих глибокий у супроводженні рук у сторони, вгору, видих — у су​проводженні рухів рук у початкове положення.

3. На видосі — довга вимова 

а) звука М;

б) голосних А, ОУ, Е, И;

в) складів, слів із вивченим звуком;

г) рахунок до 5-ти, 10-ти і назад, таблиця множення;

д) вимова на кожному видосі віршів, скоромовок.

Для дітей, хворих на ДЦП, характерні розлади зору. Тому рекомендуємо такі корекційні вправи, які дають позитивні результат в роботі з нашими учнями.

1. Закрити, відкрити очі (до речі, закрити очі виявилось дуже складним завданням Діти закривають очі руками, або відвертаються)

2. Не змінюючи положення голови, подивитись на стелю, вліво, вправо, на підлогу.

3. Не змінюючи положення голови, описати в повітрі коло, трикутник. квадрат, цифру 8.

4. Подивитись на ліве, праве плече.

5. Закрити очі по черзі, спочатку ліве, потім — праве око.

Усі ці корекційні вправи мають важливе значення для учнів, що навча​ються вдома у період навчання грамоті, математиці.

Період навчання письму та читанню для учнів з ДЦП має важливе освітньо-корекційне значення. Опанування грамотою готує учнів до засвоєння всіх основ наук у подальші роки. Це засіб набуття учнями не лише навичок правильного читання й письма, а й корекції, розвитку мови, мислення, основних психічних процесів.

У зв'язку з мовленнєвим недорозвиненням дітей з порушеннями опор​но-рухового апарату та своєрідністю емоційно-вольової сфери ми організо​вуємо заняття так, щоб навчальна діяльність учня була викликана мотивами і потребами, доступними, зрозумілими дітям. Наприклад, дитині необхідно дізнатися, що написано під малюнком, прочитати слово, впізнати букву, щоб правильно прочитати слово, якщо інші букви відомі, прочитати від​гадку до загадки, записати відгадку. Підбираємо такі дидактичні ігри, які вимагають від учнів індивідуальних відповідей Приміром, на уроці читання в 1 допоміжному класі в період навчання грамоті використовуємо такі ігри та вправи: 

1. Спільний звук у всіх словах. Учитель називає 5-8 слів, у яких є спіль​ний звук. Дитина повинна назвати його. З цим звуком придумати слова, а потім учитель показує його графічний знак — букву.

Зима — мороз — звук — зірка — Зіна — задача (3). 

Дошка — дорога — дарунок — два — дерево — двір (Д).

2. «Скільки звуків і букв?» Учитель вимовляє слова. Дитина за допо​могою карток з цифрами показує, скільки звуків і букв у кожному слові

Якщо дитина відповідає правильно — отримує червоний кружечок, ні — си​ній. Учні намагаються, виграти якомога більше червоних кружечків.

3. Учитель показує малюнок, діти піднімають букву, з якої починається назва предмета, зображеного на ньому. 

4. Гра «Листоноша». Вчитель роздає різні листівки з малюнками. Дитина розповідає зміст одержаного малюнка.

	—
	О
	—

	О
	—
	—

	—
	И
	—


5. «Чарівні клітинки». Учні отримують аркуш паперу з накресленими на ньому клітинками. У клітинки дитина вставляє з розрізної азбуки букви С, М, С, М, И, щоб вийшли слова «СОМ», «ОСИ», «МИ» (у ширину і дов​жину).

У підготовчий період корисно використовувати як сюжетно-рольові ігри, так і дидактичні. Вони спонукають учнів у процесі виконання різних ролей до мовного спілкування, що сприяє продуктивному розвитку їх мови і мис​лення. До змісту сюжетно-рольових ігор включаються ігри про працю до​рослих і дітей, про сім'ю і сімейні стосунки, використання різноманітних дидактичних ігор допомагає нам виправити недоліки слухового і зорового сприймання, просторової орієнтації, скоригувати некоординованість дріб​них м'язів кисті руки. 

Наприклад, гра з мозаїкою, доміно, різними предметами типу квасолі, кульок, ґудзиків, лічильних паличок тощо проводиться з метою, щоб у дітей сформувались правильні уявлення про навколишній світ та мовні явища; процес повноцінного сприймання має опиратися на зорові, слухові та кінестетичні відчуття дитини. Тільки за такої умови ця категорія дітей, у діяльність яких на початковому етапі базується на предметно-чуттєвій осно​ві, опанує тими знаннями і вміннями, які необхідні для подальшого навчання грамоті. Велика увага приділяється розвитку усної мови, який здійснюється на уроках читання і письма. Мова дітей примітивна, бідна. Важливо зібрати дані про готовність учнів до опанування грамотою і уважно проаналізувати ці дані спільно з логопедом, лікарем (дитячим психоневрологом) Від цього залежить вибір доцільної методики навчання учня грамоті з урахуванням знань, умінь та життєвого досвіду, здійснення індивідуального підходу до учнів з метою максимального використання збережених функцій і виявле​ного обсягу знань і умінь та вчасного виправлення конкретних недоліків мови, мислення, моторики, сприймань, уваги, розробки індивідуальних занять.

Дітям, які навчаються вдома, особливо важко усвідомлювати зміст прочитаного, дії, тому що ця категорія дітей сприймає світ в основному очима батьків та вчителя. Тому ми застосовуємо різноманітні види мовної та розумової діяльності: жива бесіда, гра, розповідь, малюнки, картини, діафільми слайди, грамзаписи.

Якщо учень називає за темою дуже мало предметів (не більше 3-х), йому пропонують розглянути і назвати різні предмети за малюнками. Використовуємо у своїй практиці альбом для психологічного обстеження. Цей аль​бом дає змогу виявити реальний обсяг знань дітей, оскільки діти з ДЦП можуть не пам'ятати певної назви, хоч мати її в пасивному словнику. В цьому альбомі використані малюнки з таких тем: сім'я, іграшка, одяг, дерева, овочі, фрукти, тварини, транспорт, меблі, пори року, кольори, фор​ми предметів. 

Наприклад, за темою «Тварини» пропонуємо назвати, яких тварин учень знає. Далі, яких диких і свійських тварин він знає. Потім з психологічного альбому даємо набір малюнків різних тварин, пропонуючи назвати і роз​класти: в один бік — диких, y другий бік — свійських. Водночас тут вияв​ляється й уміння здійснювати процеси аналізу, узагальнення, класифікації - предметів, які характеризують рівень пізнавальних здібностей дитини. Як​що учень самостійно не може назвати понад 50% малюнків, методику об​стеження його уявлень доцільно змінити, учитель сам дає словесну ін​струкцію: «Покажи ведмедя. Де живе ведмідь? Це тварині дика чи свійська?» Правильна відповідь зараховується до активу учня. В такий спосіб якнай​повніше виявляються знання дітей, їх активний і пасивний словник, уявлення і життєвий досвід.

Не втратити жодної дитини — такий девіз наших учителів. Скористай​теся запропонованим вище матеріалом. У Вашій уяві вже постали різні долі ваших вихованців. Проведіть бесіду з батьками, щоб батьки відчули і повірили: Ви — для їхніх дітей.

Додаток № 1
ІНДИВІДУАЛЬНИЙ ПЛАН РОБОТИ З УЧНЕМ 1-го КЛАСУ

СПЕЦШКОЛИ-ІНТЕРНАТУ № 15 м. КИЄВА

	ЧИТАННЯ

	№ 
	Дата
	Зміст матеріалу
	Оцінка

	І чверть

	1
	3.09
	Мій дім. Моя земля. Моя родина
	

	2
	3.09
	Здрастуй, школо!
	

	3
	5.09
	Бесіда про літо. Закріплення навичок навчальної

діяльності
	

	4
	10.09
	Слухання казки «Ріпка»
	

	5
	10.09
	Спосіб умовного позначення речень
	

	6
	12.09
	Речення. Уявлення про діалог. Коротка і повна відповіді Складання речення заданої будови
	

	7
	17.09
	Розширення уявлення про слово та речення
	

	8
	17.09
	Уміння відповідати на питання «Хто це? Що це»
	

	9
	19.09
	Ознайомлення зі складовою будовою слів Поділ слів на склади
	

	10
	24.09
	Поняття про наголос. Трискладові слова
	

	11
	24.09
	Мовні органи. Голосні та приголосні звуки
	

	12
	26.09
	Звуковий аналіз слів Тверді і м'які приголосні
	

	13
	1.10
	Повний звуковий аналіз мовних слів
	

	14
	1.10
	Звук [а], буква А, а
	

	15
	3.10
	Звук [у], буква У, у
	

	16
	8.10
	Звук [о], буква О
	

	17
	8.10
	Звук [и], буква И
	

	18
	10.10
	Звук [м], буква М (ем)
	

	19
	13.10
	Звук [і], позначення голосного звука [І]
	

	20
	15.10
	Звук [н], [н'], буква Н (єн) Читання складів, слів, речень з буквою Н
	

	21
	17.10
	Звук [в], буква В (ве). Читання складів, слів, речень
	

	22
	2210
	Звук [л], [л'], буква Л (ел)
	

	23
	22.10
	Звук [с], [c’], буква С (ес)
	

	24
	24.10
	Закріплення вивчених букв, звуків. Звуковий аналіз слів
	

	25
	29.10
	Звук [к], буква К (ка) Читання слів
	

	26
	29.10
	Звук [п], буква П (пе)
	

	27
	31.10
	Підсумковий урок
	

	II чверть

	28
	12.11
	Звук [р], [р'], буква Р (ер)
	

	29
	12.11
	Звук [т], [т’], казка «Котик та півник»
	

	30
	14.11
	Звук [е], буква Е, е
	

	31
	19.11
	Закріплення вивчених звуків та букв
	

	32
	19.11
	Звуки [д], [д'], буква Д, д (де)
	

	33
	21.11
	Закріплення букви Д. Читання вивчених букв у різних позиціях
	

	34
	26.11
	Звуки [з], [з'], буква 3, з (зе)
	

	35
	26.11
	Вироблення навичок читання З в різних позиціях
	

	36
	28.11
	Буква ь. Позначення м'якості приголосних
	

	37
	3.12
	Вживання [ь] на письмі
	

	38
	3.12
	Тренувальні вправи
	

	39
	5.12
	Звук [б], буква Б, б (бе)
	


	40
	10.12
	Закріплення вивченої букви Б на основі тексту «Білки»
	

	41
	10.12
	Звуки [г], [г'], буква Г, г (ге)
	

	42
	12.12
	Вироблення навички читання, букви Г в різних позиціях
	

	43
	17.12
	Повторення вивчених букв. Складання оповідання «Зима»
	

	44
	17.12
	Розвиток усного мовлення. Тема: Іграшки. Звуко-буквений аналіз слів
	

	45
	19.12
	Звук [ч], буква Ч (че)
	

	46
	24.12
	Читання тексту з буквою Ч (че)
	

	47
	24.12
	Закріплення вивчених букв, читання вірша «Ялинка»
	

	48
	26.12
	Підсумковий урок
	

	III чверть

	49
	16.01
	Звук [й], буква Й (йот)
	

	50
	21.01
	Закріплення вивченої букви
	

	51
	21.01
	Звук [х], буква X, х (ха)
	

	52
	23.01
	Зіставлення звуків [г], [х]. Вірш «Колискова пісня»
	

	53
	28.01
	Сполучення [ой]
	

	54
	28.01
	Буква Я в українському письмі, звуки [йа]
	

	55
	30.01
	Звук [ж], буква Ж (же). Народна казка
	

	56
	4.02
	Звук [ш], буква Ш, ш (ша). «Як я допомагаю тваринам узимку»
	

	57
	4.02
	Звуки [йі], буква ї. Л. Українка «Вишенька»
	

	58
	6.02
	Звук [ц], буква Ц (це). Казка «Дві кізоньки»
	

	59
	11.02
	Звуки [йу], буква Ю. Казка «Івасик-Телесик»
	

	60
	11.02
	Звуки [йе], буква Є. Інтонація читання
	

	61
	13.02
	Звуки [шч], буква Щ, щ (ща)
	

	62
	25.02
	Розвиток мови (ігри, лічилки)
	

	63
	27.02
	Звук [ф], буква Ф (еф)
	

	64
	27.02
	Звуки [дз], [дз'] буквосполучення дз
	

	65
	4.03
	Читання слів з буквосполученням дз
	

	66
	4.03
	Звук [дж], буквосполучення дж
	

	67
	6.03
	Апостроф. Читання слів, тексту
	

	68
	11.03
	Розвиток усного мовлення
	

	69
	11.03
	Складання оповідань за малюнком
	

	70
	13.03
	Алфавіт. Читання казки,
	

	71
	18.03
	«Про двох цапків»
	

	72
	18.03
	Переказ казки
	

	73
	20.03
	Підсумковий урок
	

	IV чверть

	74
	31.03
	Повторення. Алфавіт
	

	75
	31.03
	«Супутник букваря»
	

	76
	1.04
	Лічилка. Загадки -
	

	77
	1.04
	Веселинки
	

	78
	3.04
	«Дві кізочки» 
	

	79
	8.04
	«Чому і як трапилось так?»
	

	80
	10.04
	«Джерельце», «Бджілка»
	

	81
	10.04
	«Цілющі джерела»
	

	82
	15.04
	«Втрачений день»
	

	83
	15.04
	«Сінокіс», «Ой, ходила павонька»
	

	84
	17.04
	«Слонів апетит». Жарт.
	

	85
	22.04
	«Журавлики-журавлі»
	

	86
	22.04
	Все починається з малого
	

	87
	24.04
	Лічилка. Загадки
	

	88
	6.05
	«Як метелик лікується»
	

	89
	6.05
	«Веснянка»
	

	90
	8.05
	«Одна на світі»
	

	91
	13.05
	«Травень»
	

	92
	13.05
	«На вулиці»
	

	93
	15.05
	Позакласне читання
	

	94
	20.05
	Повторення пройденого матеріалу
	

	95
	20.05
	Повторення звуко-буквеного аналізу
	

	96
	22.05
	Підсумковий урок
	


	ПИСЬМО

	І чверть

	1
	3.09
	Навички правильного сидіння за столом. Вправи для рук
	

	2
	5.09
	Користування письмовим приладдям
	

	3
	5.09
	Ознайомлення зі словом, реченням
	

	4
	10.09
	Користування зошитом, лінії в зошиті
	

	5
	12.09
	Письмо похилих і завернутих ліній
	

	6
	12.09
	Письмо елементів ліній, загорнутих угору
	

	7
	17.09
	Зображення петлеподібних елементів. Розвиток моторики.
	

	8
	17.09
	Письмо рядкової букви а
	

	9
	19.09
	Письмо рядкової букви у
	

	10
	24.09
	Письмо складу ла
	

	11
	26.09
	Письмо рядкової букви о
	

	12
	26.09
	Письмо рядкової букви и
	

	13
	1.10
	Повторення вивчених голосних: а, о, у, и
	

	14
	3.10
	Письмо рядкової букви м
	

	15
	3.10
	Письмо рядкової букви і
	

	16
	8.10
	Письмо рядкової букви н. Склади.
	

	17
	10.10
	Письмо в. Склади з буквою в
	

	18
	10.10
	Закріплення вивчених букв. Аналіз мовлених слів
	

	19
	15.10
	Письмо рядкової букви л. Письмо складів з л
	

	20
	17.10
	Письмо рядкової букви е. Склади, слова з бук​вою е
	

	21
	17.10
	Закріплення вивчених букв
	

	22
	22.10
	Словниковий диктант
	

	23
	24.10
	Велика буква А
	

	24
	24.10
	Велика буква М
	

	25
	2910
	Закріплення набутих навичок при написанні букв
	

	26
	31.10
	Письмо великих букв та складів з ними. Слова з великою буквою М
	

	27
	31.10
	Підсумковий урок
	

	II чверть

	28
	12.11
	Закріплення набутих навичок при написанні букв
	

	29
	1411
	Рядкова буква т
	

	30
	14.11
	Рядкова буква р
	

	31
	19.11
	Написання слів з вивченими буквами
	

	32
	21.11
	Велика буква О. Словниковий диктант
	

	33
	21.11
	Письмо рядкової букви е
	

	34
	26.11
	Рядкова буква з
	

	35
	28.11
	Буква I
	

	36
	28.11
	Буква Н
	

	37
	3.12
	Письмо великих букв та складів з ними
	

	38
	5.12
	Письмо слів з ь, сполучення ьо
	

	39
	5.12
	Письмо рядкової букви г
	

	40
	10.12
	Буква Г, написання слів
	

	41
	12.12
	Буква В, в
	

	42
	12.12
	Списування друкованих речень
	

	43
	17.12
	Буква х, написання друкованих слів
	

	44
	19.12
	Буква X. Списування друкованих слів
	

	45
	19.12
	Письмо У. Написання слів з вивченими буквами
	

	46
	24.12
	Словниковий диктант
	

	47
	26.12
	Повторення вивчених букв
	

	48
	26.12
	Підсумковий урок
	

	III чверть

	49
	16.01
	Буква ч
	

	50
	16.01
	Буква Ч, Склади, слова
	

	51
	21.01
	Списування друкованого тексту
	

	52
	23.01
	Буква й, Й
	

	53
	23.01
	Буквосполучення йо, ьо
	

	54
	28.01
	Буква Я
	

	55
	30.01
	Буква ї, Ї. Слова, склади
	

	56
	30.01
	Буква ж. Диктант
	

	57
	4.02
	Буква Ж. Списування друкованих слів
	

	58
	6.02
	Буква ш, Ш

	

	59
	6.02
	Буква ц, Ц
	

	60
	11.02
	Буква ю, Ю 
	

	61
	13.02
	Буква є, Є 
	

	62
	13.02
	Буква щ, Щ
	

	63
	25.02
	Письмо слів та речень з вивченими буквами
	

	64
	27.02
	Велика буква Б
	

	65
	27.02
	Рядкова буква ф. Велика буква Ф
	

	66
	4.03
	Письмо буквосполучення дз та слів з ним
	

	67
	6.03
	Письмо буквосполучення дж та слів з ним
	

	68
	11.03
	Списування з друкованого тексту 
	

	69
	12.03
	Диктант 
	

	70
	13.03
	Написання голосних. Списування з друкованого тексту 
	

	71
	13.03
	Написання приголосних. Списування з друко​ваного тексту
	

	72
	18.03
	Списування тексту
	

	73
	20.03
	Повторення 
	

	74
	20.03
	Підсумковий урок
	

	IV чверть

	75
	31.03
	Письмо слів з апострофом
	

	76
	1.04
	Апостроф
	

	77
	3.04
	Словниковий диктант
	

	78
	3.04
	Письмо розділових знаків
	

	79
	8.04
	Складання речень (малюнки)
	

	80
	10.04
	Картинковий диктант
	

	81
	10.04
	Списування з друкованого тексту
	

	82
	15.04
	Складання речень про весну
	

	83
	17.04
	Загадки, списування
	

	84
	17.04
	Складання речень про птахів
	

	85
	22.04
	Опис картини
	

	86
	24.04
	Визначення голосних у слові
	

	87
	24.04
	Поділ слів на склади
	

	88
	6.05
	Запис загадок під дикторку
	

	89
	8.05
	Складання і запис речень
	

	90
	8.05
	Опис малюнка
	

	91
	13.05
	Алфавіт
	

	92
	15.05
	Повторення, ігри
	

	93
	15.05
	Підсумковий урок
	

	МАТЕМАТИКА

	І чверть

	1
	3.09
	Називання чисел у межах 10-ти
	

	2
	3.09
	Предмети, лічба предметів
	

	3
	5.09
	Порівняння сукупності предметів
	

	4
	5.09
	Взаємне розміщення предметів у просторі (спе​реду, позаду)
	

	5
	10.09
	Взаємне розміщення предметів у просторі (на, над під)
	

	6
	10.09
	Взаємне розміщення предметів у просторі (звер​ху, знизу)
	

	7
	12.09
	Взаємне розміщення предметів у просторі (зліва, справа)
	

	8
	12.09
	Взаємне розміщення предметів у просторі
	

	9
	1709
	Поняття: один, багато
	

	10
	17.09
	Розрізнення предметів за кольором, матеріалом, призначенням
	

	11
	19.09
	Поняття: кожний, один, усі, решта. Лічба пред​метів
	

	12
	19.09
	Порівняння групи предметів
	

	13
	24.09
	Однакова і неоднакова кількість
	

	14
	24.09
	Порівняння груп предметів. Стільки ж
	

	15
	26.09
	Більше, менше. Порівняння груп предметів за кількістю елементів
	

	16
	26.09
	Порядкове значення чисел. Раніше, пізніше
	

	17
	1.10
	Розрізнення предметів за розміром, довжиною. Прямі і криві лінії
	

	18
	1.10
	Поняття: важчий, легший, багато, один
	

	19
	3.10
	Число і цифра 1. Написання 1
	

	20
	3.10
	Число і цифра 2. Написання 2
	

	21
	8.10
	Порівняння чисел
	

	22
	8.10
	Ознайомлення зі знаком =. Порівняння чисел
	

	23
	10.10
	Число і цифра 3. Написання цифри 3
	

	24
	10.10
	Склад числа 3
	

	25
	15.10
	Число і цифра 4. Написання
	

	26
	15.10
	Порівняння чисел у межах 4-х. Склад числа 4
	

	27
	17.10
	Число і цифра 5. Утворення 5. П'ятикутник
	

	28
	17.10
	Написання цифри 5. Склад числа 5
	

	29
	22.10
	Закріплення вивчених чисел
	

	30
	22.10
	Ознайомлення зі знаком (+). Складання при​кладів на додавання
	

	31
	24.10
	Вправи на засвоєння складу чисел
	

	32
	24.10
	Порівняння чисел у межах 5-ти. П'ятикутник
	

	33
	29.10
	Порядкове число. Лічба порядкових чисел
	

	34
	29. 10
	Вправи на засвоєння складу чисел
	

	35
	31.10
	Повторення
	

	36
	31.10
	Підсумковий урок
	

	II чверть

	37
	12.11
	Усна лічба
	

	38
	12.11
	Склад чисел у межах 5-ти
	

	39
	14.11
	Вправи на засвоєння складу чисел
	

	40
	14.11
	Числа і цифри 6. Утворення числа 6. Написання цифри
	

	41
	19.11
	Склад числа 6. Шестикутник. Порівняння чисел
	

	42
	19.11
	Число і цифра 7
	

	43
	21.11
	Склад числа 7. Приклади
	

	44
	21 11
	Відрізок, порівняння довжини
	

	45
	26.11
	Число і цифра 8
	

	46
	26.11
	Склад числа 8. Задачі
	

	47
	28.11
	Ознайомлення з сантиметром
	

	48
	28.11
	Порівняння чисел у межах 8-ми
	

	49
	3.12
	Число і цифра 9
	

	50
	3.12
	Склад числа 9, порівняння чисел у межах 9-ти
	

	51
	5.12
	Утворення числа 10. Цифра 10
	

	52
	5.12
	Порівняння чисел у межах 10-ти
	

	53
	10.12
	Вправи на зіставлення цифри і кількості предметів
	

	54
	10.12
	Склад числа 10. Вправи
	

	55
	12.12
	Об'єднання груп предметів і додавання натуральних чисел
	

	56
	12.12
	Терміни «плюс», «додати»
	

	57
	17.12
	Дія віднімання, знак (-)
	

	58
	17.12
	Зв'язок дій додавання та віднімання 
	

	59
	19.12
	Число і цифра 0
	

	60
	19.12
	Складання задач на додавання і віднімання в межах 10
	

	61
	24.12
	Розв'язування прикладів (у межах 10-ти)
	

	62
	24.12
	Складання прикладів за малюнком
	

	63
	26.12
	Повторне вивчення матеріалу
	

	64
	26.12
	Підсумковий урок
	

	ІІІ чверть

	65
	16.01
	Вправи на повторення складу чисел
	

	66
	16.01
	Розв'язування прикладів на додавання та від​німання
	

	67
	21.01
	Додавання і віднімання 0
	

	68
	21.01
	Задачі на знаходження суми та остачі
	

	69
	23.01
	Розв'язування прикладів у межах 10-ти
	

	70
	23.01
	Текстові задачі на знаходження суми
	

	71
	28.01
	Текстові задачі на знаходження остачі
	

	72
	28.01
	Доданки, сума. Невідомий доданок
	

	73
	30.01
	Знаходження невідомого доданка
	

	74
	30.01
	Самостійна робота
	

	75
	4.02
	Склад чисел. Розв'язування задач
	

	76
	4.02
	Склад чисел. Розв'язування задач
	

	77
	6.02
	Віднімання від 10-ти
	

	78
	6.02
	Задачі на віднімання
	

	79
	11.02
	Таблиці додавання та віднімання чисел
	

	80
	11.02
	Збільшення та зменшення числа на 2
	

	81
	13.02
	Збільшення на кілька одиниць
	

	82
	13.02
	Перетворення нерівності у рівність
	

	83
	25.02
	Таблиці додавання та віднімання 4
	

	84
	25.02
	Порівняння чисел. Приклади
	

	85
	27.02
	Таблиці додавання та віднімання 5. Зменшення числа на 5
	

	86
	27.02
	Порівняння чисел. Приклади, задачі
	

	87
	4.03
	Збільшення та зменшення на 6
	

	88
	4.03
	Таблиця додавання та віднімання числа 6
	

	89
	6.03
	Таблиця додавання та віднімання числа 7
	

	90
	6.03
	Розв'язування прикладів
	

	91
	11.03
	Таблиця додавання та віднімання числа 8
	

	92
	11.03
	Літр. Розв'язування задач
	

	93
	13.03
	Таблиці додавання та віднімання числа 9
	

	94
	13.03
	«Цікаві квадрати»
	

	95
	18.03
	Розв'язування задач
	

	96
	18.03
	Збільшення та зменшення на 9
	

	97
	20.03
	Повторення
	

	98
	20.03
	Підсумковий урок
	

	IV чверть

	99
	31.03
	Додавання та віднімання чисел групами
	

	100
	31.03
	Розв'язування задач та прикладів
	

	101
	1.04
	Переставна властивість додавання
	

	102
	1.04
	Розв'язування прикладів і задач
	

	103
	3.04
	Усна нумерація чисел 11-20
	

	104
	3.04
	Усна нумерація чисел 11-20
	

	105
	8.04
	Склад чисел
	

	106
	8.04
	Лічба в межах 15-ти,
	

	107
	10.04
	Лічба в межах 18-ти
	

	108
	10.04
	Лічба в межах 20-ти
	

	109
	15.04
	Розв'язування прикладів
	

	110
	15.04
	Дециметр
	

	111
	17.04
	Записування цифрами чисел другого десятка
	

	112
	17.04
	Письмова нумерація 11-20
	

	113
	22.04
	Порівняння чисел. Назви чисел при додаванні
	

	114
	22.04
	Розв'язування задач
	

	115
	24.04
	Додавання та віднімання виду 10+7; 17-7
	

	116
	24.04
	Розв'язування прикладів і задач
	

	117
	6.05
	Усна нумерація чисел 11-20
	

	418
	6.05
	Розв'язування задач
	

	119
	8.05
	Порівняння чисел
	

	120
	8.05
	Математичні ігри, цікаві задачі
	

	121
	12.05
	Повторення
	

	122
	12.05
	Повторення пройденого матеріалу
	

	123
	15.05
	Контрольна робота
	

	124
	15.05
	Підсумковий урок
	




Інтегроване навчання: вибір за батьками

матеріали з науково – методичного збірника                                                                                      

„Дидактичні та соціально–психологічні аспекти корекційної роботи у спеціальній школі”


Засенко В.В.,
заступник директора Інституту спеціальної педагогіки АПН України
Однак, визнання права-це ще не визнання рівності, а популістське ставлення до цих питань теж може бути згубним.

Одним із перших кроків “узагальнення” спільного навчання дітей з особливостями в розвитку і звичайних дітей в нашій державі стала розробка проекту “Положення про організацію інтегрованого навчання дітей з особливими потребами в загальноосвітніх (дошкільних) навчальних закладах” (підготовленого науковцями Інституту спеціальної педагогіки АПН України спільно з Всеукраїнським фондом “Крок за кроком”). За умови прийняття цього документа, діти з особливими потребами, залежно від стану здоров’я, психофізичного та мовленнєвого розвитку, матимуть змогу навчатися, виховуватися, перебувати у масових навчальних дошкільних і шкільних закладах. Інтегрування таких дітей здійснюватиметься  за однією з форм:

· Повною, коли дитина з психологічною готовністю до спільного навчання зі здоровими однолітками та рівнем психофізичного і мовленнєвого розвитку, який відповідає віковій нормі, включається до звичайної групи дошкільного закладу чи класу загальноосвітньої школи. При цьому вона обов’язково;

· Комбінованою, коли дитина з близьким до норми рівнем психофізичного та мовленнєвого розвитку  включається до звичайного закладу за умови одержання допомоги з боку вчителя-дефектолога або помічника вчителя;

· Частковою, коли дитина, котра не в змозі нарівні зі здоровими однолітками опанувати навчальний матеріал лише на частину дня інтегрується до “масових” класів або груп;

· Тимчасовою, коли діти з особливими потребами об’єднуються із здоровими однолітками 2-4 рази на місяць для проведення спільних виховних заходів.

В проекті цього документа зазначається: перед вступом до школи діти з особливими потребами мають пройти психолого-медико-педагогічне обстеження, яке здійснюється фахівцями психолого-медико-педагогічною консультації за місцем проживання; в інтегрованих класах або дошкільних групах можуть перебувати діти з порушеннями опорно - рухового апарату, з порушеннями слуху, з важким мовленнєвими порушеннями, з порушеннями зору, із затримкою психічного розвитку, з обмеженими можливостями інтелектуального розвитку. У інтегрованому класі має бути не більше 20 учнів, а дітей з особливостями розвитку не більше 3. Час перебування дитини з особливими потребами у навчальному закладі визначається індивідуально і може змінюватися наказом директора цього закладу на основі врахування рівня психофізичного розвитку.

Навчати дітей з особливими потребами мають педагогічні працівники, які підготовлені до роботи в умовах інтегрованого навчання; за потреби вчителі мають працювати з дітьми за індивідуально складеними планам. Індивідуальні навчальні програми розробляються вчителями або вихователями за участі фахівців (психолога, логопеда, дефектолога) та батьків на основі загальних навчальних програм. Оцінюються знання відповідно до порушення, за загальними або спеціальними критеріями, за 12-ти бальною системою. Якщо учні опанували програму загальноосвітньої школи, вони одержують атестат про повну середню освіту звичайного зразка, ті, котрі навчалися за індивідуальними програмами - атестат відповідної спеціальної школи. Проект цього документа обговорювався у колі фахівців, вчителів і батьків. Були висловлені доповнення та уточнення. Останнє ж слово за Міністерством освіти і науки України, сподіватимемося, що воно буде схвальним.

Вибір має бути обґрунтованим

Вибору передують сумніви. Сумніви викликають роздуми. Роздуми навіюють спогади.

Пригадується випадок з глухою дівчинкою, батьки якої збилися з ніг. Влаштовуючи її в масовий навчальний заклад. “Вирок” медичної консультації був однозначним – тільки спеціальна школа для глухих дітей, яка знаходилася за 70 кілометрів від міста. Батьки, побоюючись визначення “інтернатна установа”, намагалися залишити дитину в сім`ї, і, водночас, мріяли дати їй освіту. Зважаючи на об`єктивні показники, як то: психічний розвиток, стан мовлення, загальну готовність до школи, сформованість навичок читання та письма, батьки мали шанси побачити свою дитину першокласницею звичайної школи. Та лише доброзичливість директора, завзятість молодої вчительки у співдружності з шкільним логопедом допомогли здійснитися цим мріям. Місцева освітянська влада “закрила очі” – вчиняйте під свою відповідальність. А маленька першокласниця стала однією з кращих учениць класу.

Чому ж багато батьків, маючи дитину з особливостями психофізичного розвитку, намагаються зробити все, аби вона перебувала в масовому навчальному закладі? Вочевидь, однією з причин є те, що масові дитячі садки та школи знаходяться поблизу домівки і, відвідуючи заклад, дитина не відривається від сім`ї, друзів, оточення. Спеціальні заклади часто знаходяться за межами міста, іноді навіть у іншій області, у великих містах. Необхідно витратити більше години на те, аби дістатися до потрібного дитячого садка чи школи. Тому внаслідок труднощів транспортування дитина приїздить додому тільки під час зимових чи літніх канікул. Таким чином, навчання у спеціальному закладі надовго відриває дитину від сім`ї, люблячих батьків та родичів. Окрім того, дитина упродовж усього тижня, або й більше, має перебувати в середовищі дітей зі значним недорозвиненням мовлення, зниженим рівнем інтелекту, вадами рухової сфери тощо. І якщо рівень мовленнєвого, інтелектуального розвитку у неї вищий, аніж у дітей її групи або класу, то він, певною мірою, гальмується. Вочевидь стає зрозумілим, чому певна частина батьків не має бажання віддавати свого сина або доньку в інтернат ний заклад.

Трапляються випадки, коли певні сімейні обставини, або ж медичні протипоказання не дозволяють дитині перебувати в інтернат них умовах. І тому в масових дитячих садках, школах на сьогоднішній день є значна частина дітей з особливостями розвитку. І хоча збір статистичних даних, які б свідчили про наявність таких дітей у масових закладах, ще попереду, проведення виваженої політики в освітній галузі має забезпечити подальший розвиток системи спеціального навчання і підтримку інтегрованого підходу до навчання дітей з особливостями психофізичного розвитку.

Водночас варто констатувати, що на нинішньому етапі національна система освіти поки ще не готова до повної реалізації принципу інтеграції. В масових загальноосвітніх закладах відсутні спеціалісти, які в змозі надати необхідну корекційну допомогу дитині, відсутні умови для дотримання відповідного режиму, професійно–трудової підготовки, немає відповідних засобів навчання. Всі ці питання мають бути вирішені, хоча, з огляду на їх складність, для цього потрібен певний час. Певно, життя чекати не може, однак, перш ніж надати перевагу спеціальному чи масовому навчальному закладові, варто врахувати всі “за” і “проти”.

Для роздумів
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Сучасні технічні засоби реабілітації та навчання дітей з вадами слуху та мовлення


Гонтарюк Е.П.,

завідуюча слуховим кабінетом Полтавської спеціальної школи для глухих 

У зв’язку з демократичними перетвореннями, які відбуваються в нашій країні, в тому числі й освіті, розбудовою громадянського суспільства – освіта дітей з особливими освітніми потребами зазнає помітних змін.

За роки незалежності в Україні визначено нові пріоритети розвитку національної школи, створюється відповідна правова база, здійснюється активне формування галузі на основі прийнятої Урядом Програми “Освіта. Україна ХХІ століття.” Пріоритетним у цьому вбачається розробка оригінальних  моделей інтегрованого навчання, нових технологій реабілітації та соціальних послуг дітям різних категорій.

В Україні більш як 3 млн. чоловік мають дефекти слуху й мовлення, які пов’язані з захворюванням слухового органу або ж із фізіологічними віковими змінами.

На жаль, суто медичними засобами, в більшості випадків, досягти покращення слуху не вдається. Саме тому в усьому світі значні фінансові і матеріальні ресурси витрачаються на розробку і виробництво різноманітних слухових апаратів та інших засобів сурдотехніки, за допомогою яких можна домогтися суттєвого поліпшення слухового сприймання і комунікативної здатності до спілкування у осіб з порушеннями слуху.

Від технічних засобів значною мірою залежить вирішення проблеми соціальної адаптації цієї категорії людей до оточуючого їх світу та інтеграції в суспільстві.

Повноцінна корекція порушень слуху і, як наслідок навчання дітей з вадами слуху і мовлення неможливе без використання спеціальної звукопідсилювальної апаратури колективного та індивідуального користування, а також слухових апаратів.

Всі сучасні електронні пристрої для нечуючих можна умовно розділити на декілька груп.

До першої відносяться слухові апарати та системи колективного користування. Вони підсилюють та передають мовлення та інші звуки, що безпосередньо оточують слухача.

До другої – апаратура по візуалізації процесу усного мовлення (субтитри).
До третьої групи відносяться допоміжні засоби прослуховуваня – електромагнітні петльові системи, комп’ютери.

В першій групі приладів найбільш поширеними є індивідуальні слухові апарати (СА), що можуть забезпечити нечуючим постійне звукопідсилення протягом усього дня. Однак треба мати на увазі, що для потреб комфортного слухового сприймання необхідно, щоб людина з СА знаходилася на оптимальній відстані, не більше, ніж 1-2 метри від викладача, інакше сторонні шуми та відлуння будуть ускладнювати процес сприймання словесного мовлення, вимагатимуть підвищення рівня гучності, що веде до зниження розбірливості, швидкого стомлення та відчуття дискомфорту.

Індивідуальні СА умовно поділяють на 3 класи, в кожному з яких представлений весь спектр – від малопотужних для компенсації незначного зниження слуху до надпотужних – для великих втрат слуху.

Перший і найстаріший клас слухових апаратів – аналогові СА. Другий – програмовані СА, що дозволяють точніше настроювати апарат до втрати слуху і дати кращу розбірливість.

Цифрові апарати декількох поколінь представляють третій і найвищий за технологіями клас приладів, що забезпечують обробку та підсилення звуку за складними комп’ютерними алгоритмами. Це дає найвищу розбірливість мовлення, комфортне автоматичне звукопідсилення до необхідного рівня та у відповідності до звукового оточення та інші переваги.

В навчальних закладах неможливо забезпечити оптимальну відстань до вчителя для кожного учня. Щоб запобігти цьому та покращити умови звукосприймання в класах використовується бездротові мобільні FM-системи. При використанні FM-систем мовлення викладача на відстані десятків метрів сприймається учнем так само якісно і чітко, як і на відстані 0,15 м. від нього. 

FM-системи створюють комфортне акустичне середовище, надають найліпші умови для спілкування, сприймання мовлення за рахунок забезпечення оптимального, однакового рівня звуку незалежно від відстані, розміру приміщення, його акустичних характеристик, рівня оточуючого шуму. При цьому ніяк не обмежується можливість учнів вільно рухатись, викладач теж може вільно пересуватись по приміщенню, не турбуючись про якість передачі мовлення.

Центр слухової реабілітації “Аврора” запропонував нашій школі обладнання датської фірми “Phonic Ear” – FM-системи “Соляріс”, “Ізі Лістенер”. Це обладнання добре зарекомендувало себе, має позитивні відгуки педагогів, батьків та учнів.

Науково-виробниче підприємство “Вабос” забезпечило школу слухомовними приладами СРТ-10, поліфонаторами ПФ-03-1, що забезпечують можливість якісного підсилення звуків, що дозволяє проводити індивідуальні заняття з учнями з корекції слуху та мовлення.

Вивчення та удосконалення можливостей існуючих комп’ютерних засобів призвело до ефективного їх використання в корекції та навчанні дітей і підлітків, що мають ті чи інші порушення розвитку. Останнім часом комп’ютерні технології найчастіше використовуються у спеціальній освіті як ефективний засіб індивідуалізації процесу навчання.

Останнім часом комп’ютерні технології найчастіше використовуються у спеціальній освіті як ефективний засіб індивідуалізації процесу навчання.

У науково-виробничому підприємстві “Вабос” здійснено комплекс досліджень,
що дозволило створити комп’ютерну програму “Живий звук”, 
закласти в неї розвивальні ідеї та технології.

Своєчасне слухопротезування, правильний підбір слухового апарату, систематичні корекційні заняття із сурдопедагогом сприяють вмінню дитини з вадами слуху користуватися залишками слухової функції та подальшій соціальній реабілітації випускників школи.

Ще не так давно випускники школи працевлаштовувалися прибиральницями та двірниками на  підприємства міста. Сучасні технічні засоби реабілітації й навчання дітей з вадами слуху сприяли мовному, а отже й інтелектуальному розвитку глухих та слабочуючих дітей. Саме досягнення сурдотехніки дали змогу учням Полтавської спеціальної школи-інтернату для глухих дітей успішно навчатися і в Українській системі дистанційного навчання.

Випускники школи здобувають професії кухаря-кондитера, майстра по пошиттю жіночого одягу, будівельника. Вони навчаються у середніх технічних та вищих навчальних закладах міст Києва, Харкова, Полтави, Херсона. Всі випускники школи працевлаштовані, більшість з них обирає працю серед чуючих людей.

Проте проблема соціальної та трудової адаптації залишається і на сьогоднішній день чи не найбільш актуальною для педагогів школи та батьків дітей.

Наш гурток художньої самодіяльності кілька років підряд є лауреатами Всеукраїнських конкурсів-фестивалів. Зокрема діти представляли область в містах Харкові, Києві. Найактивнішу участь приймали при проведенні Українсько-Канадського Альянсу, що є підтвердженням того, що вся робота в інтернаті направлена на адаптацію глухої дитини в чуюче середовище.

Слід відмітити про участь дітей у спортивній роботі по лінії “Інваспорту”. Зокрема Байрак Т., учениця 11 класу – золотий призер ХХ параолімпійських ігор, що проходили в Австралії, а випускниця 2006 року Рєзнік В. виборола золото зі спортивного орієнтування на змаганнях, що проходили у Венгрії.

Далі представляємо вам комп’ютерний слухомовленнєвий комплект як засіб навчання дітей з вадами слуху та мовлення.



Методичні рекомендації 
щодо організації навчально-виховного процесу з учнями, 
які мають особливості психофізичного розвитку 


 Чубарук О.В., 

проректор з науково-методичної роботи КОІПОПК 

На сучасному етапі в Україні відкрилися нові перспективи змін у системі спеціальної освіти, що насамперед пов’язані з переосмисленням ставлення до дітей з особливостями психофізичного розвитку. 

Нова методологія спеціальної освіти таких дітей обґрунтована у «Концепції спеціальної освіти дітей з особливостями психофізичного розвитку в Україні на найближчі роки і перспективу» (1996), «Концепції реабілітації дітей з обмеженими фізичними чи розумовими можливостями» (1998), «Концепції державного стандарту спеціальної освіти» (1999), проекті «Державного стандарту спеціальної освіти» (2004). 

У цих документах увага концентрується на гуманізації спеціальної освіти, її відкритості, створенні умов для інтеграції учня з особливими потребами в суспільство й водночас наголошується на необхідності ак​тивізації діяльності держави щодо соціального захисту таких дітей.

Офіційно прийнята в державі інтернатна модель перестає бути єдиним і обов'язковим типом закладу, в якому д​іти з особливостями психофізичного розвитку перебувають в умовах відокремленого навчання та ізоляції від соціуму. У батьків і дітей з’явилася можливість вибору різних форм навчання (надомного навчання, у спеціальній школі, школі-інтернаті, навчально-реабілітаційному центрі, спеціальному класі при загальноосвітній школі, дитсадку-школі, у формі екстернату та ін.). Але це не в повній мірі задовольняє рівність прав на освіту осіб, що мають особливості психофізичного розвитку, не завжди відповідає їхнім особистим запитам і суспільним потребам. 

Практика європейських країн свідчить, що більшість із цих дітей може навчатися в загальноосвітніх школах за моделлю інклюзивної освіти. Використання такої моделі передбачає надання якісних освітніх послуг дітям з особливими потребами у звичайних класах (групах) загальноосвітніх (дошкільних) навчальних закладів за умови відповідної підготовки вчителів та надання підтримки сім’ям. 

Інклюзивна освіта - це розширення участі всіх дітей, в тому числі з особливостями психофізичного розвитку, в освітньому процесі. Вона передбачає істотні зміни в культурі, політиці та практичній діяльності шкіл [11]. Одним із аспектів інклюзивної освіти є забезпечення ефективності навчання дітей з особливостями психофізичного розвитку в загальноосвітньому закладі. Увага зосереджується на соціалізації дітей даної категорії та досягненні якості навчання. Основною метою інклюзивної освіти є досягнення якісних змін в особистісному розвитку дітей цієї категорії. 

Передбачається здійснення зміни освітньої системи, а не дитини. Інклюзивна освіта визнає, що всі діти різні, а школи і освітня система повинні прилаштовуватись під індивідуальні потреби всіх учнів – з порушеннями розвитку і без них. Однак інклюзивність не означає асиміляцію чи прагнення зробити всіх однаковими. Її ключовий компонент – гнучкість, врахування особистісних характеристик, що визначають темп навчання кожної дитини. 

У більшості випадків дітям просто необхідне доступне викладання, що потребує використання різних методів, які відповідають індивідуальним вимогам, здібностям і особливостям розвитку дитини. 

Основні характеристики інклюзивної освіти: 
- визнає, що всі діти можуть вчитися;

- сприймає і поважає особливості дітей; 

- забезпечує відповідність освітніх структур, систем і методології потребам усіх дітей; 

- є частиною більш широкої стратегії розвитку інклюзивного суспільства; 

- є динамічним процесом, що постійно розвивається. 

Інклюзивна модель освіти передбачає участь в освітньому процесі вчителів підтримки (асистентів вчителів), які забезпечують включення всіх дітей в загальноосвітні заняття. Це можуть бути волонтери, батьки, інструктори-практики, що надають підтримку декільком школам в одному районі. Вчитель підтримки може бути додатковим помічником у навчальному процесі і займатися з одним-трьома учнями одного або різних класів почергово. Провідною ідеєю сучасної спеціальної педагогіки є орієнтація на ефективне використання збережених систем та функцій, здатних узяти на себе компенсаторно-корекційне навантаження, цілеспрямований розвиток психічних процесів, що обумовлюють рівень опанування знань, умінь і навичок та відповідну освіченість дитини, її інтеграцію в суспільство. 

Навчання дітей з особливостями психофізичного розвитку у школі І ступеня спрямоване на психолого-педагогічну корекцію і компенсацію відхилень у розвитку, формування початкової грамотності. 

Інклюзивне навчання може здійснюватись за однією із форм: 
- повна інтеграція, за якою діти з психологічною готовністю до спільного навчання зі здоровими однолітками та рівнем психофізичного розвитку, що відповідає віковій нормі, по 1-3 чол. включаються до звичайних класів (груп) загальноосвітнього (дошкільного) навчального закладу; при цьому вони мають одержувати корекційну допомогу за місцем навчання та проживання; 

- комбінована інтеграція, за якої діти з близьким до норми рівнем психофізичного розвитку по 1-3 чол. включаються до звичайних класів (груп) загальноосвітнього (дошкільного) навчального закладу; у процесі навчання вони постійно одержують допомогу вчителя-дефектолога (асистента вчителя); 

- часткова інтеграція, за якої діти з особливостями психофізичного розвитку, які неспроможні нарівні зі здоровими однолітками оволодіти освітнім стандартом, вливаються лише на частину дня до загальноосвітніх класів (груп) по 1-3 особи; 

- тимчасова інтеграція, за якої діти з особливостями психофізичного розвитку об’єднуються зі здоровими однолітками 2-4 рази на місяць для проведення спільних виховних заходів. 

Повна і комбінована форми інтеграції прийнятні для дітей з високим рівнем психофізичного і мовленнєвого розвитку; часткова і тимчасова – доцільні для дітей з нижчим рівнем розвитку, в т. ч. і для дітей з порушеннями інтелекту. 

Будь-яка форма інтегрованого навчання дітей з особливостями психофізичного розвитку може бути ефективною лише за наявності відповідних умов: 

- раннє виявлення відхилень розвитку дитини та започаткування корекційної роботи, що суттєво сприяє підготовці її до інклюзивного навчання; 

- правильне діагностування та наявність об’єктивних можливостей розвитку дитини (за даними психолого-медико-педагогічної консультації), в тому числі можливості опанування освітнього стандарту у передбачені терміни; 

- близький до вікової норми рівень психофізичного і мовного розвитку дитини; 

- психологічна готовність дитини і її батьків до навчання спільно зі здоровими однолітками; 

- надання дитині кваліфікованої корекційно-реабілітаційної допомоги;

- готовність батьків надавати допомогу дитині у процесі її навчання; 

створення відповідного навчального середовища, побутових умов; 

- забезпечення матеріально-технічної бази навчального закладу. 

Індивідуальні навчальні плани для учнів, які неспроможні опанувати загальноосвітню програму через ускладнений психофізичний розвиток, дисграфію, дислексію, акалькулію, розробляються на підставі висновків психолого-медико-педагогічної консультації та за рішенням педагогічної ради навчального закладу, а також за участю батьків дитини. 

Індивідуальні навчальні плани розробляються вчителями, вихователями за участю відповідних фахівців та батьків на основі адаптації навчальних програм, рекомендованих Міністерством освіти і науки України для загальноосвітніх та відповідних типів спеціальних загальноосвітніх (дошкільних) навчальних закладів, робочого навчального плану закладу, затверджуються педагогічною радою і керівником закладу [7]. 

Суть індивідуального навчального плану полягає у тому, що він розробляється для кожної дитини. Діти з однаковими діагнозами мають різний вияв хвороби та по-різному прогресують в навчальному процесі, а тому в роботі з ними реалізуються індивідуальні навчальні плани. Оцінювання навчальних досягнень дітей з особливостями психофізичного розвитку, які навчаються за програмою для загальноосвітніх закладів, здійснюється за критеріями, розробленими для учнів таких закладів (Контроль та оцінювання навчальних досягнень учнів початкової школи: Методичні рекомендації. – К.: Поч. шк., 2002. – 127 с.), за критеріями оцінювання навчальних досягнень учнів початкових класів для дітей із порушеннями зору, слуху, за критеріями оцінювання навчальних досягнень учнів початкових класів спеціальної загальноосвітньої школи інтенсивної педагогічної корекції (для дітей із ЗПР) [9] з урахуванням особливостей психофізичного розвитку конкретного учня. 

Засвоєння знань та умінь учнями з порушеннями мовленнєвого розвитку оцінюється з урахуванням типу розумової діяльності, який переважає під час виконання навчальних завдань: репродуктивно-пасивного, репродуктивного, репродуктивно-продуктивного, продуктивного або творчого [12]. Успіхи у навчанні учнів, які навчаються за індивідуальною (нецензовою) програмою, оцінюються за критеріями оцінювання навчальних досягнень учнів початкових класів спеціальної загальноосвітньої (допоміжної) школи для дітей з порушеннями розумового розвитку [13; 14]. Учням з особливостями психофізичного розвитку, які у відведений термін опанували програму загальноосвітнього навчального закладу, видається свідоцтво про базову загальну середню освіту або атестат про повну загальну середню освіту відповідно до порядку, встановленого МОН України. 

Проектом Положення про інтегроване навчання передбачається, що учні, які навчаються за індивідуальними (нецензовими) програмами, після закінчення навчання одержують свідоцтво встановленого зразка відповідного типу навчального закладу. 

За умови відповідного висновку ПМПК в інклюзивних класах (групах) загальноосвітніх (дошкільних) навчальних закладів можуть навчатися діти з особливостями психофізичного розвитку таких категорій: 

- з порушеннями опорно-рухового апарату, діти з церебральними паралічами, наслідками поліомієліту у відновному і резидуальному станах, з вродженими і набутими деформаціями опорно-рухового апарату, аритрогрипозом, хондродистрофією, міопатією; 

- з порушеннями слуху (із втратою слуху від 30-ти і більше децибел – глухі, слабочуючі); 

- з важкими мовленнєвими порушеннями; 

- з порушеннями зору; 

- із затримкою психічного розвитку; 

- з обмеженими можливостями розумового розвитку. 

У класі (групі) може бути не більше трьох дітей з особливостями психофізичного розвитку. При цьому доцільно комплектувати дітей, які мають порушення однієї категорії (слуху або зору тощо). Час перебування дітей з особливостями розвитку в загальноосвітньому навчальному (дошкільному) закладі може змінюватися наказом директора цього закладу на підставі висновків психолого-медико-педагогічної консультації про стан психофізичного розвитку кожної дитини (за результатами обов’язкового щорічного обстеження). 

Для учнів з особливостями психофізичного розвитку необхідні спеціальні пристосування приміщень закладу (ліквідація архітектурних бар’єрів, побудова пандусів, переобладнання туалетних кімнат, посилення освітлення навчальних приміщень, створення у класах (групах) ігрових куточків тощо, а за потреби – придбання спеціального обладнання та адаптаційного устаткування [7]. Прикладом пристосування навчального середовища є створення центрів діяльності, розташування меблів таким чином, щоб діти могли працювати індивідуально, в малих та великих групах; забезпечення можливості вільно обирати центр діяльності і переміщуватись з одного центру до іншого; наповнення центрів діяльності відповідними навчальними матеріалами, посібниками, наочністю, додатковою літературою, індивідуальними картками-завданнями; обладнання місця для проведення ранкових зустрічей, куточку усамітнення, місця для гри, виставки дитячих робіт [1]. 

Ефективності навчально-виховного процесу сприяють різні форми роботи: навчальна робота в парах, робота груп кооперативного навчання, робота з індивідуальними інструкціями, незалежні самостійні заняття. 

Для досягнення успіху дітей з особливостями психофізичного розвитку в навчальній діяльності необхідно враховувати:

 - час, протягом якого дитина може концентрувати увагу (5-7 хв., 15 хв.); 

- зручність (давати дитині можливість визначити, в яких умовах їй зручніше працювати: в ігровій кімнаті, мистецькому центрі тощо); 

- відволікання (визначати місце і умови роботи, за яких дитина мінімально відволікається на сторонні подразники; слідкувати, щоб увага була сконцентрована на матеріалах центру); 

- рівень шуму (визначати робоче місце учня поруч із вчителем, асистентом або лідером групи, щоб уникати гамору); 

- вибір матеріалів (розташовувати в центрі тільки ті матеріали, що стосуються теми, завдання; використовувати засоби навчання, які сприяють соціальному та емоційному розвитку дитини); 

- створення сприятливої атмосфери (ранкові зустрічі, святкування досягнень дитини, визначення учня "дитиною дня", нагородження призами) [1]. 

Зміст, форми та методи навчання і виховання дітей з особливостями психофізичного розвитку мають бути корекційно спрямованими. Це означає, що кожна тема, яка вивчається в школі, кожний метод і прийом, використаний вчителем чи вихователем, мають не лише сприяти засвоєнню знань, умінь, навичок, формуванню поведінки, а й повинні спрямовуватися на виправлення вад психофізичного розвитку (залежно від дефекту). 

Система корекційного впливу на учнів має бути розрахована на тривалий час і діяти на особистість у цілому, в єдності таких її компонентів, як: пізнавальні, емоційно-вольові психічні процеси; досвід (знання, вміння, навички); спрямованість, поведінка. Відповідно вчителеві необхідно узгоджувати педагогічні впливи з медичними і психологічними; дотримуватись послідовності і наступності в корекційно-виховній роботі, єдиного охоронно-педагогічного режиму в школі і сім’ї. Починаючи працювати з учнями, вчитель має враховувати індивідуальну структуру дефекту кожної дитини (первинний дефект, вторинні дефекти, подальші ускладнення) та збережені можливості, тобто, вивчити досвід дитини, її спрямованість, поведінку [5]. 

Розглянемо для прикладу структуру дефекту в дітей з вадами інтелекту. 

Первинний дефект: 
- слабкість орієнтувальної діяльності; 

- низька пізнавальна активність; 

- слабкість замикаючої функції кори головного мозку; - низька розумова працездатність; 

- інертність нервових процесів. 

Вторинні дефекти: 
- недорозвинення вищих психічних процесів. 

Подальші ускладнення: 
- незрілість особистості. 

Для дітей з порушеннями розумового розвитку спільним є органічні ушкодження кори головного мозку, внаслідок яких спостерігається недостатня сформованість усіх складових психіки і передусім порушення пізнавальних процесів. Виявляється своєрідність у розвитку відчуттів, сприймання, пам’яті, уяви, мовлення, уваги. 

Найістотніша ознака розумової відсталості – знижена здатність до узагальнень у процесі розв’язання інтелектуальних завдань. Педагогічна робота з цією категорією дітей спрямовується передусім на максимальне становлення загальних соціально-адаптаційних можливостей, практичну підготовку до життєдіяльності у суспільстві, до самообслуговування, спілкування, адекватної соціальної поведінки. 

Назвемо особливості процесу навчання дітей з вадами інтелекту: 
- повільність процесу навчання; 

- простіший виклад матеріалу; 

- повторюваність у навчанні; 

- поглиблений індивідуальний та диференційований підходи; 

- предметно-наочний та практичний характер навчання; 

- опора на більш розвинені здібності дитини і подолання загальної недостатності її інтелектуальної сфери; 

- спеціальна організація навчальної діяльності учнів, зокрема, розвиток стимулів до навчання та пізнавальних інтересів [2]. 

Критеріями оцінювання результативності корекційного впливу можуть стати: 
- якісне і кількісне полегшення структури дефекту; 

- виправлення недоліків і перехід скоригованої вади до позитивних можливостей дитини; 

- підвищення рівня актуального розвитку і, як наслідок, збільшення зони найближчого розвитку; 

- розширення обсягу свідомого користування дітьми набутим досвідом; 

- позитивні зміни властивостей особистості [5]. 

З метою відслідковування ефективності корекційно-педагогічної роботи вчитель може використовувати програму спостережень за соціально-емоційним розвитком, розвитком мовлення, когнітивним, фізичним розвитком та розвитком творчих здібностей [15]. Спостереження проводиться двічі на рік: восени та весною. Результати спостереження заносяться до таблиці, в якій зазначено критерії сформованості та використання навичок (рідко, час від часу, часто, постійно). Вчитель занотовує коментарі та приклади вияву сформованості таких навичок. Матеріали спостереження можуть використовуватися як складова частина підсумкового оцінювання розвитку дитини, яке також включатиме в себе записи життєвих випадків, ведення портфоліо, проведення конференцій з учнями та батьками. 

Спостереження соціально-емоційного розвитку (соціальні та робочі навички) здійснюється за такими показниками: 
- повага до інших у шкільному середовищі (проявляє привітність та піклування стосовно інших); 

- демонстрація самоконтролю (домагається уваги шляхом відповідної поведінки, пристосовується в результаті конструктивної критики, спілкується з іншими у відповідний час; усвідомлює, що чиясь поведінка впливає на реакцію інших, бере на себе відповідальність за особисті рішення та дії, позитивно реагує на критику чи вказівки, проявляє самостійність у набутті навичок самообслуговування); 

- демонстрація здорової самоконцепції (ставиться до навчальних видів діяльності з ентузіазмом та інтересом, виражає почуття гордості та задоволення за досягнення, позитивно реагує на похвалу чи підтримку, проявляє задоволення в результаті важкої роботи, співпрацює з іншими у групі, проявляє розуміння до інших); 

- продуктивні навички у роботі (активно залучається у навчальні види діяльності, ефективно використовує час, вміє використовувати допомогу і працювати самостійно, закінчує роботу у відведений час, легко переходить до нових ситуацій); 

- організаційні здібності (організовує робоче місце певним чином, знає розміщення матеріалів, вміє розділяти завдання на частини і виконувати поступово). 

Назвемо показники, за якими здійснюється спостереження когнітивного розвитку: 
- вирішення проблем та встановлення взаємозв'язків (задає питання з метою уточнення, приймає рішення стосовно використання підходів, матеріалів, засвоєних раніше, використовує маніпулятивні матеріали для моделювання проблеми, може пояснити рішення, встановити логічні зв'язки, вміє систематизувати ознаки, планує діяльність); 

- знання чисел та нумерації (усно рахує до 10, 20, 30, 50,100, порівнює порядок та кількість предметів, відповідно оформлюючи словесно, розставляє за порядком дні тижня, місяці, пори року, може віднайти та сортувати числа за їхніми властивостями (непарні – парні, кратні, одиниці площі); 

- здійснення операцій з цілими числами (визначає плоскі та об'ємні фігури у середовищі, використовує слова, які позначають позицію та напрямок, використовує систему координат, створює геометричні шаблони); 

- здійснення операцій вимірювання (вміє дослідити довжину, ширину, площу, периметр, вміє визначати час за годинником, розуміє взаємозв'язки між днями, тижнями, місяцями, орієнтується у вартості монет та купюр, порівнює об'єм та вагу). 

Складовими розвитку мовлення є усне спілкування, читання, письмо, процес дослідження та тематичне навчання, наукове дослідження та процес. 

Спостереження проводиться за такими показниками: 
- використання усних комунікативних навичок (привносить свої ідеї у групову роботу, висловлює свої потреби, використовує особистий досвід у розповідях, послідовно переказує події, задає доречні запитання, дає адекватні відповіді, цікавиться ідеями інших); 

- володіння структурою усного мовлення (правильно використовує граматичні категорії, має достатній словниковий запас, використовує описову мову); 

- сформованість слухацьких навичок (розуміє прості та складні інструкції, зосереджує увагу на темі, яка обговорюється, проявляє прийнятну поведінку під час групової дискусії, уникає перебивання чи відволікання того, хто розповідає); 

- сформованість навичок письма ( прояв інтересу до письма, використання відповідного захвату ручки при письмі, акуратність письма); 

- поведінка читача (виявляє задоволення від читання книжок; читає протягом тривалого часу, виявляючи при цьому зростаючу самостійність під час читання; вибирає матеріали для читання відповідно до рівня розвитку читацьких навичок; вибирає матеріали для читання у багатьох жанрах (фантастика, поезія, бібліографія тощо); впевнений, що подолає труднощі під час читання; вибирає читання матеріалів з метою отримання інформації); 

- читацькі навички та стратегії (оволодіває словниковим запасом, який весь час зростає; робить все більш точні передбачення стосовно контексту під час читання; вміє передбачати під час читання; використовує знайомі склади або короткі слова для розшифровування великих слів; перечитує, щоб більш повно зрозуміти контекст; перечитує та самостійно виправляє помилки читання, коли губить сенс прочитаного; використовує інформацію контексту); 

- розуміння прочитаного (переказує оповідання у правильній послідовності; визначає основні ідеї вибраного; запам’ятовує деталі; порівнює та протиставляє головних героїв, події, місця подій; узагальнює інформацію та визначає тематику; не обмежується літературною інтерпретацією, здійснює особисті зв’язки, робить припущення щодо прихованого змісту); 

- читання вголос (читає вільно; читає виразно; читає кожне слово; читає досить великими частинами; часто затинається; часто замінює слова; використовує розділові знаки в усному читанні); 

- писемна поведінка (проявляє інтерес до письма; ініціює письмо з певною метою в думках; пише різноманітними формами: оповідання, листи, навчальні щоденники, звіти, вірші; проявляє читацький інтерес у написанні народних казок, сімейних оповідань, спогадів, казок про тварин тощо; ділиться написаним з ровесниками); 

- навички написання твору (пропонує теми для написання; компонує початок, середину, кінець твору; послідовно поєднує думки у значимі речення; чітко виражає думки з відповідними деталями); 

- перевірка та редагування написаного (враховує рекомендації ровесників та вчителів при перевірці та редагуванні написаного; перевіряє написане власноруч (замінює слова, викреслює, додає інформацію на рівні слів, речень, епізодів, щоб удосконалити перший варіант); редагує написане власноруч з метою перевірки правопису, написання великих літер, правильності розділових знаків, граматики тощо); 

- навички письма (використовує відповідний захват при написанні; правильно пише літери алфавіту; пише акуратно та розбірливо; використовує відповідну величину літер та розміщення в просторі). 

Спостереження розвитку творчих здібностей проводиться за такими показниками: 
- творчі навички (має розвинену уяву; володіє почуттям гумору; проявляє інтелектуальну допитливість; має стійкий інтерес; ризикує використовуючи ідеї чи матеріали; виявляє гнучкість при вираженні концепцій, ідей, почуттів); 

- творчі якості (повністю залучається у діяльність; вміє бачити шаблони та взаємозв’язки; поєднує предмети чи ідеї у новий спосіб; вміє бачити речі з нового боку; не стає самовпевненим з причини відмінностей у поясненні; вміє спостерігати та задавати питання; любить працювати та думати самостійно); 

- художнє творення та визнання (творчо мислить, коли візуально виражає у мистецьких роботах концепції, думки, почуття; творчо мислить, коли приймає рішення та замінює ідеї під час мистецької діяльності; творчо та критично мислить, коли споглядає та говорить про мистецтво; поєднує концепції, процеси та зміст, що пізнав/ла; поєднує особистий досвід з мистецьким змістом); 

- проявляє музичні здібності (імпровізує вокально чи інструментально; створює короткі мелодії, ритми, шаблони; створює акомпанемент для оповідань чи віршів; проявляє експресивну інтерпретацію музики; придумує рухи для музичних композицій; реагує рухами на оповідання та вірші). У спостереженні фізичного розвитку суттєва увага приділяється загальній моториці, зокрема: 

- фізична витривалість та фізичний стан (протягом дня під час роботи в класі підтримує фізичну активність; виконує вправи, які передбачають балансування, моторність, силу, гнучкість та м’язову витривалість; підтримує аеробічну діяльність в іграх; під час вільного вибору бере участь у видах діяльності, які спрямовані на розвиток фізичного стану та на фізичну витривалість); 

- участь в іграх та видах спорту (проявляє рухові, нерухові навички; в іграх та спорті виявляє відповідну моторність, балансування та координацію; усвідомлює розміщення свого тіла в просторі; проявляє знання "лівої сторони", "правої сторони" в межах даного простору); 

- участь у ритмічних та танцювальних видах діяльності (робить рухи тіла відповідно темпу чи ритму музики; слідкує за вказівками, щоб рухатися в усіх напрямах; виконує нескладні народні, творчі та соціальні танці; охоче виконує ритмічні та танцювальні види; діяльності); 

- участь у гімнастичних та акробатичних вправах (виконує різноманітні переверти на маті; рухається вперед і назад на низькій колоді для балансування; випробовує ходу тварин та інші прості рухи; виконує нескладні гімнастичні, акробатичні вправи). 

Для дітей із затримкою психічного розвитку, на відміну від розумової відсталості, характерні порушення у структурі так званих “передумов інтелекту”, що охоплюють працездатність, пізнавальну активність, емоційно-вольові компоненти діяльності, увагу, пам’ять, сприймання, тоді як “власне інтелект” – різні форми розумової діяльності, особливо словесно-логічне мислення, зберігають досить високу здатність до розвитку, яка реалізується у процесі адекватної та своєчасної корекційної допомоги [3]. 

Саме поняття “затримка” говорить про те, що дитина довше залишається на більш ранніх етапах свого розвитку. По суті у віці 6-8 років вона ще “дошкільник”. Саме тому в школі з цими дітьми на перших порах застосовують багато елементів гри, поступово привчаючи дітей свідомо вчитися. У дітей із ЗПР “найслабшим місцем” є недорозвиненість чуттєвого пізнання навколишнього світу, тобто збідненість усіх тих знань, уявлень, вражень, які здобувають від безпосереднього знайомства з предметами. Такі діти часто не знають назв і погано розрізняють кольори та їхні відтінки, не знають геометричних фігур, мають труднощі у практичному використанні ознак предметів при розв’язанні конкретних завдань. 

Основна увага при роботі з такими дітьми зосереджується на розширенні, зміцненні і систематизації безпосереднього чуттєвого пізнання предметів і явищ навколишнього світу. 

Необхідно також враховувати, що дитині із ЗПР потрібно давати більше часу на засвоєння певних навичок. Усі діти із затримкою психічного розвитку повинні бути під наглядом лікарів: педіатра, психіатра. Вчителеві необхідно систематично знайомитись із результатами спостережень лікарів та враховувати їх в організації навчально-виховного процесу. 

Дуже важливим моментом у роботі з такими дітьми є забезпечення охоронного режиму педагогічного процесу, щоб уникнути перевантаження і без того вразливої нервової системи дитини. Для забезпечення ефективності корекційно-педагогічної роботи важливо здійснювати індивідуальний підхід з урахуванням реального рівня розвитку дитини. Для дітей із порушенням слухової функції характерна складність сприймання та вторинне відставання у мовленнєвому розвитку, що спричиняють специфічне розуміння мовленнєвого матеріалу. Сприймання зверненого мовлення дещо полегшується усвідомленням дитиною тієї ситуації, в якій відбувається розмова, що дає змогу домислювати ті елементи мовлення , які є малодоступними для сприймання. 

Природні жести та емоційні прояви співрозмовника, адекватні змістові висловленої думки, також дають додаткову інформацію. Як провідний принцип навчання мовлення дітей зі зниженим слухом виступає максимальне збагачення мовленнєвої практики. 

Цей принцип реалізується за такими напрямами: 
- мовленнєвий контакт з дітьми зі збереженим слухом в умовах безпосереднього спілкування, що забезпечується інклюзивним середовищем; 

- спеціальна робота із засвоєння основних мовних закономірностей. 

Запобігання і виправлення специфічних мовленнєвих помилок, притаманних більшості дітей зі зниженим слухом, передбачає: 
- удосконалення сприймання і розуміння мовлення (розрізнення значень слів, схожих за звуко-буквеним складом; прогнозування кінцевої частини слів, кінцівки речення, частини та цілого тексту; підбір малюнків до частини тексту; відтворення логічної послідовності викладення тексту з допомогою малюнків; визначення джерела звуку; визначення сили, тривалості, висоти звуку; впізнавання немовних звуків та ін.); 

- засвоєння звуко-буквеного складу слів (дописування слів за початком; знаходження букв із розрізної азбуки для позначення того чи іншого звука; дописування пропущених букв у словах; утворення нових слів із букв даного слова; називання малюнків на заданий звук та ін.); 

- уточнення лексичних значень слів (розрізнення слів, які означають назви предметів, схожих за зовнішніми ознаками; розрізнення слів, які означають поняття, схожі за функціональними ознаками; розрізнення значень слів за належністю до спільної ситуації; розрізнення назв частин і цілого; групування слів за формальними та смисловими ознаками; підбір слів до запитань; вгадування предметів за їх описом та ін.); 

- тренування у синтаксичній побудові та граматичному оформленні словосполучень і речень (виписування з тексту сполучень слів; придумування словосполучень із заданим іменником; складання словосполучень і речень за схемами; складання схем речень) [6]. 

Можливості дітей з порушеннями мовлення в опануванні знаннями, уміннями та навичками обумовлені характером, структурою мовленнєвого дефекту, ступенем його тяжкості, особливостями сенсо-моторного та інтелектуального розвитку. Розвиток мовлення і розвиток мислення – взаємопов’язані процеси. Важкі мовленнєві розлади супроводжуються специфічними особливостями інтелектуальної діяльності дитини. Названі відхилення негативно впливають на формування в дитини різних форм діяльності (складної рухової, усіх видів образотворчої), спричиняють труднощі у засвоєнні математичних знань та мови. До того ж мовленнєві дефекти порушують можливість вільного спілкування дитини з іншими людьми. Все це призводить до формування своєрідних психологічних і патопсихологічних особливостей. Тому необхідною умовою корекційно-педагогічної роботи з дітьми, що мають вади мовлення, є пряма і опосередкована психотерапія мовленнєвих розладів. Робота вчителя з такими дітьми передбачає запобігання негативних впливів мовленнєвого дефекту на формування інших психічних функцій. 

Корекційна робота спрямовується на розумовий розвиток (розширення кола знань і уявлень про довкілля, розвиток пізнавальної активності, розвиток розумових процесів, формування продуктивних способів запам’ятовування, розвиток довільної уваги) та розвиток мовлення (фонетико-фонематичної системи, словника, удосконалення граматичних навичок, зв’язного мовлення) [10]. 

Наявність у класі дитини з порушенням функції зору також вимагає від учителя застосування специфічних форм і методів навчання. Перебуваючи в класі, слабозора дитина відчуває певні труднощі під час користування засобами навчання. Наприклад, дитина не читає дрібного шрифту, швидко втомлюється при читанні (коли шрифт недостатньо виділений, густо розміщені рядки, є кольоровий фон), не читає написане олівцем, дуже близько нахиляється над зошитом. Для такої дитини необхідно збільшити шрифт, використовувати лупу, робочі аркуші з достатнім контрастом та відповідним розташуванням рядків, добре освітлювати робоче місце, стежити, щоб не було відсвічування, дібрати відповідну висоту букв у рядку та відстань між рядками, використовувати фломастер, гелеві ручки, аркуші поперечного формату, користуватися літературою, призначеною для слабозорих. У дитини можуть бути труднощі при списуванні з підручника, орієнтуванні на робочому аркуші, знаходженні письмового приладдя. Для цього потрібно створити систему орієнтаційних знаків (кольорові позначки, нумерацію рядків). Для полегшення цілісного сприймання малюнків великого формату необхідно опрацьовувати їх поступово (наприклад, шляхом закривання окремих деталей), збільшити час на виконання завдання, використовувати лупу. 

Для слабозорої дитини робоче місце треба розташувати посередині перед дошкою (не збоку), обов’язково проговорювати написане на дошці. Предмети показувати безпосередньо перед учнем, дозволяти учню підійти й оглянути предмет; карти, малюнки не розташовувати надто високо, розвивати сприймання на слух, дотик. Зі слабозорою дитиною треба проводити роботу з орієнтування у просторі: розучувати маршрути до відповідних приміщень, послідовно ознайомлювати з новим приміщенням, подвір’ям, майданчиком тощо. Необхідно дотримуватися правил гігієни праці та перерв для відпочинку очей, оптимально освітлювати робоче місце. 

Для дітей, які мають світлобоязнь, доречно пропонувати робоче місце спиною до вікон; дітям, чутливим до відсвічування, необхідно усувати всі джерела, які можуть спричиняти таке явище (непряме освітлення, опущені шторки) [8]. Одним із важких порушень психофізичного розвитку дітей є дитячий церебральний параліч (ДЦП). Воно виявляється, насамперед, у порушеннях рухових функцій, які часто поєднуються з розладами мовлення, сенсорної та особистісної сфери, нерідко супроводжується зниженням інтелекту. ДЦП є найбільш частою причиною, що зумовлює дитячу інвалідність. Тому дана категорія дітей потребує спеціальних підходів щодо фізичного середовища та організації навчально-виховного процесу в умовах інклюзивного навчання. 

Загальні рекомендації щодо роботи з дітьми даної категорії: 
1. Введення в штатний розпис школи посади асистент вчителя. 

2. Командний підхід щодо організації навчально-виховного процесу для дітей з ДЦП (ефективна співпраця учителів, батьків, різних спеціалістів). 

3. Введення вправ для розвитку грубої та мілкої моторики при виконанні письмових робіт. 

4. Чергування виконання письмових завдань із завданнями недорозвитку усного зв'язного мовлення дитини. 

5. Зменшення обсягу письмових завдань та збільшення часу на їх виконання. 

6. Корегування навчального плану (за рахунок годин фізичної культури проводити реабілітаційні програми). 

7. Зменшення обсягу математичних завдань у зв'язку з інертністю психічних процесів. 

8. Передбачення коротко-і довготривалих перерв у роботі. 

9. Відведення достатнього проміжку часу на виконання різних видів навчальної діяльності. 

10. Застосування техніки інтенсивного навчання. 

11. Використання під час уроків широкого спектра матеріалів з метою стимулювання розвитку сенсорних систем дітей. 

12. Чітка організація інструкцій, забезпечення повторів. 

13. Створення ситуацій для максимального прояву активності дитини. 

14. Планування успіху. 

15. Побудова навчального процесу з орієнтацією на сильні якості дитини. 

Розглянемо окремі випадки прояву ДЦП та назвемо рекомендації щодо конкретних діагнозів. 

ДЦП. Спастична диплегія. 
Основними характеристиками даної форми ДЦП є: рухи рук збережені; рухи ніг утруднені або повністю спастичні; пересувається з допомогою допоміжних пристроїв; інтелект переважно збережений; спостерігаються незначні мовленнєві порушення. 

Рекомендації: 
1. Надати можливість вчителю вносити зміни до окремих розділів навчальних програм відповідно до фізичних можливостей дитини (образотворче мистецтво, трудове навчання). 

2. Максимально зменшувати кількість відволікаючих факторів. 

3. Використовувати допоміжні технологічні пристрої. 

4. Формувати функціональну спроможність дитини (до руху, самообслуговування; комунікація, інтелектуальний розвиток). 

ДЦП. Геміпаретична форма. 
Основними характеристиками даної форми ДЦП є: одностороннє ураження верхньої та нижньої кінцівок; пересувається самостійно; інтелект переважно збережений; мовлення не порушене. 

Рекомендації: 
1. Залежно від враження відповідних відділів головного мозку підбирати навчальні завдання для розвитку логічного мислення та розумових здібностей дитини. 

2. Створювати умови у класному середовищі для забезпечення максимально можливої працездатності дитини (з урахуванням ушкодженої сторони тіла).

 ДЦП. Гіперкінетична форма.
Основними характеристиками даної форми ДЦП є: спостерігається підвищений чи знижений м'язовий тонус в кінцівках, що призводить до хаотичності рухів; рухи голови не керовані; частіше самостійно не пересуваються; наявні зниження рівня інтелекту та мовленнєві розлади. 

Рекомендації: 
1. Використання елементів "Холдінг"-терапії. 

2. Забезпечення спеціальним учнівським приладдям (зошити з широкими лініями, ручки з допоміжними пристроями). 

3. Використання відповідного дидактичного матеріалу для формування властивостей уваги. 

ДЦП. Подвійна геміплегія. 
Основними характеристиками даної форми ДЦП є: дитина самостійно не утримує голову, не сидить; самостійно не виконує жодних рухів, не пересувається; тяжкий інтелектуальний дефект; наявні судомні приступи. Навчання таких дітей в умовах інтеграції неможливе. 

ДЦП. Атонічно-астетична форма. 
Основними характеристиками даної форми ДЦП є: тонус м'язів нижніх кінцівок низький; самостійно пересувається на широко розставлених ногах; порушена координація рухів; інтелект нижчий за вікову норму; незначні вади мовлення. 

Рекомендації: 
1. Терпима позиція вчителя, чітке дотримання правил класу щодо слухання, надання достатнього часу для відповіді. 

2. Поділ навчального завдання на кілька етапів. 

ДЦП. Спастичний тетрапарез. 
Основними характеристиками даної форми ДЦП є: уражені верхні та нижні кінцівки (рухова функція ніг практично неможлива); пересувається за допомогою візка; порушення інтелекту від мінімального до максимального, відповідно спостерігаються і мовленнєві розлади. 

Рекомендації: 
1. Використання альтернативних форм комунікації. 

2. Забезпечення спеціальною комп'ютерною клавіатурою. 

3. Організація вправ, що потребують зворотного зв'язку для забезпечення повноцінної участі в навчально-виховному процесі. 

Для учнів з особливостями психофізичного розвитку з метою корекції первинних і вторинних порушень, розширення досвіду соціально-психологічної адаптації та трудової реабілітації необхідно передбачити корекційно-відновлювальні заняття з лікувальної фізкультури, ритміки, формування навичок просторового, соціально-побутового орієнтування, корекції пізнавальної діяльності, розвитку слухового, зорового, дотикового сприймання та мовленнєвої діяльності, а також психокорекцію. 

Ці заняття проводяться з дітьми дефектологом, психологом, вчителем класу індивідуально або групами залежно від особливостей розвитку учнів та труднощів у навчанні. 

Учитель інклюзивного класу має оволодіти вмінням обирати для дитини з особливостями психофізичного розвитку на кожен урок певну систему корекційних завдань, що зумовлені дидактичною метою уроку і характером навчального матеріалу. 

До основних інклюзивно-педагогічних компетенцій, що необхідні для вчителя, який має в класі дитину з особливостями психофізичного розвитку, можна віднести: 

- усвідомлення змін взаємодії “дитина - освітня система”, що означає: школа для дитини, а не дитина для школи; 

- знання психічно-соціальних особливостей дитини та її спеціальних потреб; 

- знання спеціальних педагогічних методів і прийомів навчання та виховання такої дитини і вміння користуватися спеціальними технологіями;

- уміння створити команду педагогів, батьків [8]. 

Дитина з особливостями психофізичного розвитку не повинна займати особливого становища в класі, вона має почуватися природно, досягти самостійності, наскільки це можливо. Дуже важливо в інклюзивному класі створити таку атмосферу взаєморозуміння та взаємодопомоги між учнями, щоб забезпечити дитині з особливостями психофізичного розвитку можливість самоствердитися, подолати неадекватні установки та стереотипи, набути певних навичок соціальної поведінки. 

Результативність навчально-виховної, корекційно-реабілітаційної і лікувально-профілактичної роботи в інклюзивному класі (групі) значною мірою залежить від скоординованості впливів усіх членів команди (керівника закладу, педагогів, лікарів, психолога, дефектолога, реабілітолога, батьків) на дітей з особливостями психофізичного розвитку, комплексного підходу до планування і реалізації корекційно-розвивальних заходів. Важливо заохочувати організацію неформальних груп підтримки серед учнів школи з метою створення простору для соціальної реабілітації дітей з особливостями психофізичного розвитку. 
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Наукове дослідження та процес: 
- наукове мислення демонструє розуміння наукового дослідження через здатність (задавати питання про об’єкти, організми та події у навколишньому середовищі; планує та проводить прості дослідження; використовує просте обладнання та засоби для збору даних та розширює зміст (вибирає використання збільшуваного скла); використовує дані для змістовного пояснення; спілкується стосовно процесу дослідження та рішення; формулює правила-узагальнення основані на спостереженнях та даних); 

- демонструє розуміння наукових процесів (формулює цікаві питання; генерує відповідні методи для відповіді на запитання; збирає дані; відмічає та ділиться даними в описовому, зображувальному чи у вигляді графіку; робить припущення основані на даних; робить логічні висновки);

- бере участь у наукових дискусіях (пояснює та відстоює ідеї; узагальнює відкриття; досліджує подібності та відмінності предметів; формулює та задає питання для уточнення думки; узагальнює відкриття). 

Процес дослідження та тематичне навчання: 
- бере участь у процесі дослідження (формулює цікаві питання; знаходить відповідні методи задавання питань; використовує різноманітні ресурси для отримання інформації; відводить свій час на читання, написання, конструювання, спостереження, дослідження та рефлективне мислення; обговорює з групою нові значення та інформацію); 

- бере участь у тематичному навчанні (робить припущення основані на інформації; збирає інформацію з різноманітних джерел; робить висновки чи узагальнює ідеї, отримані в процесі вивчення даної теми; планує, організовує та виконує завдання; конструктивно бере участь у тематичних групових проектах; використовує засвоєну інформацію у проектах; формує нові концепції як результат участі у тематичному навчанні).

Додаток 1

Форми організації навчання 

УРОК – основна форма навчальної і корекційно-виховної роботи.

Структура уроку

І. ПІІДГОТОВЧА ЧАСТИНА  / 5–15 хв./

· нервово-психічна підготовка учнів до уроку;

· підготовка робочих місць;

· доведення до учнів задач уроку.

ІІ. ОСНОВНА ЧАСТИНА  /20 хв./

1. Спеціальна пропедевтика:

· Перевірка домашніх завдань;

· Повторення вивченого;

· Фізкультхвилинка;

· Виконання підготовчих вправ.

2. Пояснення нового матеріалу.

3. Осмислення нового матеріалу / засвоєння нового матеріалу/.

4. Закріплення в пам`яті / систематизація і узагальнення нового матеріалу/.

5. Застосування.

ІІІ. ЗАКЛЮЧНА ЧАСТИНА  / 5-10 хв. /

1. Підведення підсумків уроку.

2. Домашнє завдання.

3. Оцінювання знань учнів.

4. Підготовка учнів до перерви.

Додаток 2

Формування слухової уваги

1. Із тексту оповідання необхідно виділити слово “рушничок”.

“Бабуся Надія дала Наталочці котушку з нитками і каже:

· Це не просто котушка, а чарівна...

· Що ж у ній чарівного? – запитала Наталочка.

· У цій котушці прихована одна буква. Яка саме – дізнаєшся, як тільки вишиєш рушничок...

Довго вишивала Наталочка.

Нарешті нитка скінчилася – і дівчинка радісно вигукнула:

· Тепер я знаю, що ховалося під нитками: буква “Ні”

Спершу радимо прочитати оповідання, щоб ознайомити дітей зі змістом. Після цього в короткій бесіді з`ясувати, як розуміє дитина головну думку.

Вдруге текст читається з виконанням завдання.

Складність завдання полягає в необхідності утримувати в пам`яті інформацію упродовж тривалого часу.

2. Виділення “випадкового” речення з тексту можна запропонувати дитині на завершальному етапі обстеження слухової уваги. Для цього слід вибрати доступний текст і ввести до нього речення, що не стосується змісту оповідання.

Дитина має прослухати текст і визначити помилку, якої припустився дорослий.
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