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ВСТУП

Відповідно до Законів України «Про освіту», «Про загальну середню освіту», з метою забезпечення рівного доступу до якісної освіти та Положення про індивідуальну форму навчання в загальноосвітніх навчальних закладах, затвердженого наказом Міністерства освіти і науки України від 20.12.2002 року №732 індивідуальне навчання здійснюється у загальноосвітніх навчальних закладах усіх типів і форм власності. Право на індивідуальне навчання мають учні, які потребують корекції фізичного та (або) розумового (психічного) розвитку (у разі якщо батьки, або особи що їх замінюють, відмовляються направляти дитину до відповідної спеціальної загальноосвітньої школи (школи-інтернату)

Спеціальною дослідницькою групою ПОІППО «Проблеми організації індивідуального навчання учнів з особливими освітніми потребами» на основі типових навчальних планів, затверджених Міністерством освіти і науки України відповідно Державному стандарту спеціальної загальної середньої освіти розроблені методичні рекомендації та орієнтоване планування щодо організації індивідуального навчання учнів з особливими освітніми потребами.
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МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ
НАКАЗ
м. Київ
від 20 грудня 2002 року




N 732
Про затвердження Положення про індивідуальну форму навчання в загальноосвітніх навчальних закладах
Відповідно до Законів України "Про освіту", "Про загальну середню освіту", з метою здобуття учнями загальної середньої освіти за індивідуальною формою навчання з урахуванням індивідуальних здібностей та обдарувань, стану здоров'я, демографічної ситуації

НАКАЗУЮ:
Затвердити Положення про індивідуальну форму навчання в загальноосвітніх навчальних закладах (додається).

Визнати таким, що втратив чинність, наказ Міністерства освіти і науки
України  від 05.09.2000 N 430  "Про затвердження Тимчасового положення про
індивідуальне навчання  в системі загальної середньої освіти", зареєстрований у
Міністерстві юстиції України 29 вересня 2000 року за N 669/4890.

Міністру освіти Автономної Республіки Крим, начальникам управлінь освіти і науки обласних, Київської та Севастопольської міських державних адміністрацій довести Положення про індивідуальну форму навчання в загальноосвітніх навчальних закладах до відома керівників навчальних закладів і забезпечити його виконання.

4.
Цей   наказ   та   Положення   про   індивідуальну   форму   навчання   в
загальноосвітніх  навчальних  закладах  опублікувати  в  "Інформаційному збірнику Міністерства освіти і науки України".

5.
Контроль за виконанням наказу покласти на заступника Державного
секретаря Науменка Г. Г.
Міністр
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В.Г.Кремень

ПОЛОЖЕННЯ
про індивідуальну форму навчання в загальноосвітніх навчальних закладах
1. Загальні положення
1.1. Положення про індивідуальну форму навчання (далі -індивідуальне навчання) в системі загальної середньої освіти розроблено відповідно до Законів України "Про освіту", "Про загальну середню освіту", Положення про загальноосвітній навчальний заклад, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 14 червня 2000 року № 964, та інших нормативно-правових актів.
1.2.
Індивідуальне навчання в системі загальної середньої освіти є однією з форм організації навчально-виховного процесу і впроваджується для забезпечення права громадян на здобуття повної загальної середньої освіти з урахуванням індивідуальних здібностей та обдарувань, стану здоров'я, демографічної ситуації, організації їх навчання.
1.3.
Відносини між навчальним закладом і батьками або особами, які їх
замінюють, з усіх питань організації індивідуального навчання регулюються
цим Положенням.
1.4.
Індивідуальне   навчання   здійснюється   у   загальноосвітніх
навчальних закладах (далі - навчальні заклади) усіх типів і форм власності.
1.5.
Учні, які навчаються індивідуально, є учасниками навчально-
виховного процесу одного Із навчальних закладів, їх права та обов'язки -
визначаються Законами України "Про освіту", "Про загальну середню освіту"
та іншими нормативно-правовими актами.
1.6.
Підставою для організації індивідуального навчання є:
· заява батьків або осіб, які їх замінюють;

· наказ директора навчального закладу;

· погодження місцевого органу управління освітою.

1.7.
Право на індивідуальне навчання мають учні:
· які за станом здоров'я не можуть відвідувати навчальний заклад;

· яким необхідно пройти лікування у лікувальному закладі більше одного місяця;

- які мають високий навчальний потенціал і можуть прискорено закінчити
школу;
- які проживають у селах і селищах (коли кількість учнів у класі становить менше 5 осіб); - які не встигають протягом двох років навчання у школі І ступеня;
- які потребують корекції фізичного та (або) розумового (психічного) розвитку (у разі, якщо батьки або особи, які їх замінюють, відмовляються направляти дитину до відповідної спеціальної загальноосвітньої школи і (школи-інтернату).
2. Організація індивідуального навчання
2.1. Для організації індивідуального навчання учнів, які за станом здоров'я не можуть відвідувати навчальний заклад,  крім документів, визначених у п.1.6, додасться довідка, завірена печаткою лікарсько-консультативної комісії та печаткою лікувального закладу. Здійснюється навчання за індивідуальним навчальним планом, затвердженим   директором   навчального   закладу   (у   міру   потреби   протягом навчального року).

2.2. Індивідуальне навчання учнів, яким необхідно пройти лікування у
лікувальному закладі більше одного місяця, організовується на базі найближчого за розташуванням до місця лікування навчального закладу, визначеного місцевим органом управління освітою, і починається не раніше 3-5 днів після того, як хворий поступає до лікувального закладу. При наявності у групі 5 і більше осіб навчання здійснюється за груповою формою (у міру потреби протягом навчального року).

Контингент таких учнів ураховується в статистичних звітах тих шкіл, де вони навчаються постійно та не відраховуються зі складу учнів навчального закладу, до якого вони зараховані.
Результати виконання індивідуального навчального плану та програм, досягнення учнів у навчанні фіксуються у довідці (додається), підписаній директором навчального закладу, який організовує індивідуальне навчання.
2.3.
Індивідуальне навчання учнів, які мають високий навчальний потенціал і можуть прискорено закінчити  школу,  крім документів,  визначених у п.  1.6, здійснюється на підставі рішення ради навчального закладу за індивідуальним навчальним планом, затвердженим директором навчального закладу на початку навчального року (на один рік).
2.4.
Індивідуальне навчання учнів, які проживають у селах і селищах (коли
кількість учнів у класі становить менше 5 осіб), організовується за індивідуальним навчальним планом, затвердженим місцевим органом управління освітою (з початку навчального року).
2.5. Для організації індивідуального навчання учнів, які не встигають протягом двох років навчання у школі I ступеня, які потребують корекції фізичного та (або)

2.6. розумового (психічного) розвитку, крім документів, визначених у п. 16 додається рішення психолого-медико-педагогічної консультації. Такі учні можуть продовжити навчання за Індивідуальним навчальним планом та програмами.
2.6.   Після   закінчення   терміну   індивідуального   навчання   учень   може заняття у навчальному закладі, учнем якого він є, на загальних підставах.
2.7. Індивідуальне навчання здійснюється педагогічними працівниками  які мають відповідну педагогічну освіту, їх склад затверджується наказом директора навчального закладу, закладу навчальних занять погоджується (письмово) з батьками учнів.
2.8.
Індивідуальні   навчальні   плани   складаються   на   основі типових
навчальних планів, затверджених Міністерством освіти і науки України. Освітній рівень учнів, які навчалися за індивідуальною формою, має відповідати вимогам Державного стандарту загальної середньої освіти.
2.9.
Виконання індивідуального навчального плану та програм, досягнення
учнів у навчанні фіксуються в окремих журналах встановленого зразка.
2.10.
У   разі   здійснення   індивідуального   навчання   за   однотипними
індивідуальними навчальними програмами, учнів 1-4-х класів на окремих заняттях можна об'єднувати в групи чисельністю не більше 5 осіб.
3. Оцінювання навчальних досягнень учнів
3.1.
Оцінювання навчальних досягнень учнів здійснюється" педагогічними
працівниками відповідно до критеріїв оцінювання навчальних досягнень учнів у системі загальної середньої освіти.
За результатами річного оцінювання та атестації учням 2-4, 5-8, 10 (11)-х класів, які навчаються індивідуально, видається табель успішності.
3.2. Учні, які пройшли державну підсумкову атестацію, отримують свідоцтво про базову загальну середню освіту, атестат про повну загальну середню освіту згідно з чинним законодавством.

3.3. Звільненню від підсумкової державної атестації підлягають учні, які
навчалися індивідуально за станом здоров'я або з інших поважних причин.
Звільнення здійснюється у встановленому порядку.

3.4.
У разі незгоди учня, батьків або осіб, які їх замінюють, з результатами річного та підсумкового оцінювання вони можуть оскаржити їх у відповідному органі управління освітою у порядку, встановленому чинним законодавством.
3.5.
Учні, які навчалися за індивідуальною формою навчання і мають високі результати у вивченні навчальних предметів, можуть нагороджуватися похвальним листом "За високі досягнення у навчанні" та похвальною грамотою "За особливі досягнення у вивченні окремих предметів", відповідно до Положення про похвальний лист "За високі досягнення у навчанні" та похвальну грамоту "За особливі досягнення у вивченні окремих предметів", затвердженого наказом Міністерства освіти і науки України 11.12.2000 N 579 та зареєстрованого Мін'юстом від 19.12.2000 за № 923/5144.
3.6. Учні, які за станом здоров'я не можуть відвідувати навчальний заклад, яким необхідно пройти лікування у лікувальному закладі більше одного місяця, які проживають у селах і селищах, можуть нагороджуватися золотою медаллю "За високі досягнення у навчанні" або срібною медаллю "За досягнення у навчанні", відповідно до Положення про золоту медаль "За високі досягнення у навчанні" та срібну медаль "За досягнення у навчанні", затвердженого наказом Міністерства освіти і науки України від 13.12.2000 N 584 та зареєстрованого Мін'юстом України 19.12.2000 за № 924/5145.

3.7. Золотою медаллю "За високі досягнення у навчанні" або срібною медаллю "За досягнення у навчанні" нагороджуються учні, які мають високий навчальний потенціал і прискорено закінчують школу.

4. Фінансування закладів освіти
4.1.
Фінансування індивідуального навчання учнів здійснюється коштом відповідного бюджету.
4.2.
Кількість годин для організації індивідуального навчання відповідно до
кількості предметів інваріантної частини навчального плану визначається наказом директора та затверджується відповідним органом управління освітою:
1-4-ті кл. - 5 год. на тиждень,

5 - 9-ті кл. - 8 год. на тиждень,

10 - 12-ті кл. -12 год. на тиждень

за умови виконання вимог Державного стандарту освіти.

4.3.
За бажанням учнів, батьків або осіб, які їх замінюють, кількість годин на індивідуальне навчання понад установлену норму може бути збільшена шляхом надання платних послуг навчальним закладом згідно з переліком платних послуг, затвердженим постановою Кабінету Міністрів України від 20.01.97 N 38.
4.4.
Оплата праці педагогічних працівників за проведення індивідуального
навчання здійснюється відповідно до законодавства України та нормативно-правових актів Міністерства освіти і науки України.
Додаток
до Положення про індивідуальну форму навчання

в загальноосвітніх навчальних закладах
Довідка
Видана

(прізвище, ім’я, по батькові)
про те, що він (вона) під час лікування

(повна назва лікувального закладу)
з ________ по __________  навчався (лася) за індивідуальною формою на базі

(повна назва загальноосвітнього навчального закладу, який організовував індивідуальне навчання)
і мав (мала) такі навчальні досягнення:
предмети:




бали:

______________



______________

______________



______________

______________



______________

М.П.

Директор


підпис

(прізвище, ініціали)
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МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ
№ 1/9-413 від 10.09.03 р.

Міністерство освіти АР Крим, управління освіти і науки обласних, Київської та Севастопольської міських державних адміністрацій
Щодо організації навчання учнів загальноосвітніх навчальних закладів за індивідуальною формою
На запити з місць щодо організації індивідуального навчання учнів загальноосвітніх навчальних закладів Міністерство освіти і науки України роз'яснює.
Відповідно до Закону України "Про загальну середню освіту" кількість учнів у класах повинна становити не менше п'яти осіб; при меншій кількості учнів у класі заняття проводяться за індивідуальною формою навчання.
Перелік категорій учнів, які мають право на індивідуальне навчання, організація такого навчання та кількість годин, що складають тижневе навантаження учня, визначено Положенням про Індивідуальну форму навчання в загальноосвітніх навчальних закладах, затвердженим наказом Міністерства освіти і науки України від 20.12.2002 р. № 732 та зареєстрованим у Міністерстві юстиції України 08.01.2003 р. за № 9/7330.
Так, для забезпечення прав громадян на здобуття повної загальної середньої освіти Положенням встановлено нормативи тижневого навантаження одного учня для організації його індивідуального навчання, а саме:
1-4 класи - 5 годин на тиждень;
5-9 класи - 8 годин на тиждень;
10-11 (12) класи - 12 годин на тиждень.
Такі розрахунки здійснено з урахуванням годин, виділених на предмети інваріантної складової Типових навчальних планів, затверджених наказом МОН України від 25.04.2001 р. № 342. При цьому наголошуємо, що виконання інваріантної складової Типових навчальних планів при здійсненні навчання за індивідуальною формою учнів будь-якого класу є обов'язковим.
Зазначаємо, що об'єднання в групи при здійсненні індивідуального навчання допускається тільки для учнів початкової школи і лише на окремих заняттях, зберігаючи при цьому кількість годин, відведених на одного учня, тобто - по 5 годин на кожного.
Зважаючи на вище зазначене, Міністерство освіти і науки України рекомендує місцевим органам управління освітою здійснити ряд заходів щодо більш чіткої організації індивідуального навчання учнів у загальноосвітніх навчальних закладах, що дасть можливість повною мірою забезпечити дотримання Державного стандарту загальної середньої освіти.
Окремо міністерство звертає увагу на обов'язковість організації змістовного дозвілля учнів, які навчаються за індивідуальною формою, для запобігання бездоглядності, бродяжництву та дитячій злочинності.

Заступник Міністра
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В.О. Огнев'юк
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МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ
НАКАЗ
м. Київ
15.10.04 р.








№ 797

Про внесення змін до Положення про індивідуальну форму навчання в загальноосвітніх навчальних закладах
Відповідно до Законів України "Про освіту", "Про загальну сере​дню освіту", з метою забезпечення рівного доступу до якісної освіти наказую:
1. Унести зміни до Положення про індивідуальну форму навчан​ня в загальноосвітніх навчальних закладах, затвердженого наказом Міністерства освіти і науки України від 20.12.2002 № 732 та зареєс​трованого в Міністерстві юстиції України 08.01.2003 за № 9/7330, із змінами, затвердженими наказом Міністерства освіти і науки Украї​ни від 05.02.2003 № 61 та зареєстрованими в Міністерстві юстиції України 10.04.2003 за № 288/7609:

пункт 4.2. після абзацу п'ятого доповнити новими абзацами тако​го змісту: "Кількість годин для організації індивідуального навчання учнів, які потребують корекції фізичного та (або) розумового розви​тку, відповідно до кількості предметів інваріантної складової навча​льного плану за умови виконання вимог Державного стандарту зага​льної середньої освіти та Державного стандарту початкової загаль​ної освіти для дітей, які потребують корекції фізичного та (або) розумового розвитку, визначається наказом директора навчального закладу, затверджується відповідним органом управління освітою і становить:
1-4-ті кл. — 1 0 год. на тиждень на кожного учня;
5-9-ті кл. – 14 год. на тиждень на кожного учня;
10-12-ті кл. – 16 год. на тиждень на кожного учня".

2. Контроль за виконанням наказу покласти на заступника мініс​тра Огнев'юка В.О.
Міністр
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В.Г.Кремень

Орієнтовне планування навчальних годин по предметах

Рекомендований розподіл кількості тижневих годин 

	№    п/п
	Навчальні предмети
	Кількість тижневих годин по класах
	10 кл. з погл. труд. підг.

	
	
	підг
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	

	1
	Укр. Мова
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	2
	2
	2
	2
	3

	2
	Математика
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	4

	3
	Історія України
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	1

	4
	Природа і людина
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	-
	-
	-
	-
	-

	5
	Географія. Географія України. Рідний край
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	1
	1
	1
	-

	6
	Природознавсто. Нежива природа. Рослини. Тварини. Людина.
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	2
	2
	-

	7
	Фізика і хімія
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	-

	8
	Образотворче мистецтво
	1
	1
	1
	1
	1
	0,5
	0,5
	-
	-
	-
	-

	9
	Музика
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	-

	10
	Трудове професійне навчання
	
	
	
	
	
	3
	3
	3
	3
	3
	8

	11
	Фізкультура
	-
	-
	-
	-
	-
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	12
	Охорона життя і здоров'я
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	0,5

	Корекційно-розвиткові заняття

	13
	Соціально-побутове орієнтування
	-
	-
	-
	-
	-
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	-

	14
	Логопедичні заняття
	1
	1
	1
	1
	1
	0,5
	0,5
	-
	-
	-
	-

	15
	Ритміка
	Фіз-ра і ОЖЗ
	1
	1
	1
	1
	1
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	16
	ЛФК
	
	
	
	
	
	
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Разом:     
	10
	10
	10
	10
	10
	14
	14
	14
	14
	14
	16


Примітка. 
1. Природа і Людина – з 2005 р. «Я і Україна» - з 2006 р., 2 клас.

2. Розпділ кількості тижневих годин по предметах є орієнтовних. Залежно від діагнозу інтегруватися можуть і інші навчальні предмеи, як от: образотворче мистецтво + музика; музика+ритміка+ЛФК; музика+ритміка+ЛФК+фізкультура і т.і. При цьому важливим є збереження сумарної кількості годин, а саме:
· 1 - 4 кл. – 10 год. на тиждень;
· 5 - 9 кл. – 14 год. на тиждень;
· 10 - 12 кл. – 16 год. на тиждень.
Українська мова (1-4 класи)
П о х о ж а й  В. К.

Українська мова є одним із провідних предметів. Навчання української мови дітей, що навчаються індивідуально, має практичний характер.

За період навчання учні повинні навчитися правильно, усвідомлено і, по можливості, виразно читати доступні їхньому розумінню тексти; оволодіти навичками грамотного письма; розвинути діалогічне і монологічне мовлення; навчитись логічно і граматично правильно висловлювати власні думки в усній і письмовій формі. Вчитель повинен в учня сформувати інтерес до книги; максимально скоригувати мову та мислення розумово відсталої дитини.

Програма складається з таких розділів:

· навчання грамоти (1-2 кл.);

· читання і розвиток мовлення (2-4 кл.);

· мова, мовлення і правопис (2-4 кл.).

Провідним принципом, за яким організується вивчення цих розділів, є розвиток зв’язного мовлення.

Діти з вадами розумового розвитку до початку шкільного навчання не досягають такого рівня мовного розвитку, який забезпечив би успішне засвоєння знань і вмінь з мови. Це обумовлено рядом причин: процес оволодіння мовленням відбувається значно повільніше порівняно з нормою внаслідок неповноцінності їхнього психічного розвитку; період дошкільної мовленнєвої практики значно коротший, бо ці діти починають говорити значно пізніше, ніж діти з нормальним інтелектом. До того ж значна кількість дітей, що потребують навчання за індивідуальною формою зовсім не підготовлені до навчання: в них грубо порушені процеси пізнавальної діяльності (сприймання, уявлення, пам’яті, уваги, працездатності, мови й мислення), недорозвинені моторика й емоційно-вольова сфера.

Вони потребують тривалішого добукварного періоду, значно меншого й простішого за структурою обсягу знань і вмінь, більш повільного темпу навчання.

Вчитель, який буде працювати з даною категорією дітей, повинен мати право вносити свої власні корективи щодо темпу проходження навчального матеріалу, тривалості вивчення окремих розділів програми (виходячи з індивідуальних можливостей дитини, яку навчають).

Навчання грамоти

Навчання грамоти триває протягом 1-го класу і I семестру 2 класу. Воно включає в себе три періоди – добукварний, букварний і післябукварний і здійснюється аналітико-синтетичним методом.

Добукварний період триває два, можливо, три місяці.

Основні завдання добукварного періоду: вивчення рівня загального і мовленнєвого розвитку і підготовленості учнів до навчання; підготовка до оволодіння навичками читання і письма; виховання інтересу до навчання, накопичення життєвого досвіду.

У цей період починається робота з формування в дітей навичок мовлення, слухового сприймання, корекції та удосконалення звуковимови і зорового сприймання та просторової орієнтації, а також підготовка до письма м’язів руки. Навчання здійснюється в процесі ознайомлення з різними предметами і явищами, під час дидактичних ігор та ігрових вправ. Учні вчаться розуміти звернену до них мову, правильно будувати речення – відповіді на запитання, розуміти словесні інструкції. Основними видами роботи в цей час є бесіди, розповіді дітей, інсценування, сюжетно-рольові ігри, заучування з голосу вчителя віршів, загадок, скоромовок.

Для удосконалення звуковимови застосовують спеціальні артикуляційні вправи.

Уточнення і розвиток слухового сприймання і мовного слуху в добукварний період є основою для засвоєння звуків. Учні навчаються розрізняти звуки навколишнього середовища, розкладають речення на слова, слова на склади, виділяють окремі звуки на початку і в кінці слова, практично знайомляться з поняттям “слово”, “склад”, “звук”, складають речення за малюнками, завданням і запитаннями вчителя.

Розвиток зорового сприймання й просторової орієнтації спрямований переважно на підготовку до сприймання образу букви, просторового розташування її елементів, поєднання з іншими буквами. Така робота запобігає неточному сприйманню друкованих або написаних слів.

Діти вчаться розрізняти кольори, геометричні фігури, розташування їх у просторі (зліва направо, зверху вниз тощо).

У добукварний період на уроках письма формується вміння учнів користуватися олівцем, ручкою (вони малюють за трафаретом і розфарбовують геометричні фігури, орнаменти, малюнки, які нагадують обриси букв; вивчають написання елементів букв).

Букварний період (II ч. I семестру, II семестр 1 кл.  I семестр 2 кл.)
Завданнями цього періоду є: сформувати в дітей уявлення про звукову структуру слів; допомогти опанувати механізмом читання прямого складу з орієнтацією на голосний та слова з опорою на голосні й наголос; навчити писати рукописні букви та слова, написання яких збігається з вимовою; сформувати вміння слухати, відповідати і запитувати, правильно висловлюватись.

Засвоєння звука передбачає виділення його з мови, правильну й чітку вимову, розрізнення у поєднанні з іншими звуками, диференціацію змішуваних звуків.

Букву вивчають в такій послідовності: сприймання її форми, вивчення елементів та їх розташування, порівняння з іншими, раніше вивченими або добре знайомими буквами. Якщо учень знає букву, то пригадується її назва, коригується звуковимова, аналізується склад букви (елементи, їх розташування). Відповідальним моментом є співвіднесення звука і букви.

Злиття звуків у склади й читання складових структур здійснюється поступово: склади-слова (ау, уа), обернені склади (ах, ух), прямі відкриті склади (ма, му), склади із збігом приголосних. Читати слова учні починають після вивчення складових структур.

Основним методом навчання читання є читання “по слідах” аналізу.

Дуже важливо навчити учнів правильно писати букви, з’єднувати їх у склади, слова. Вправи на написання складів, слів, речень базуються на звуко-буквенному аналізі, попередньому умовно-графічному записі та складанні складів, слів з букв розрізної азбуки.

При навчанні грамоти обов’язковим є використання каси букв розрізної азбуки, каси складів, складових таблиць.

Післябукварний період припадає на січень II півріччя (семестру) 2 класу. Його завдання закріпити вміння зливати букви у склади, правильно і свідомо читати слова, речення, тексти; давати правильні відповіді на запитання вчителя за змістом прочитаного; повторити письмо вивчених букв, удосконалити списування з друкованого і рукописного текстів, уміння писати на слух після аналізу, контролювати своє письмо шляхом зіставлення; розширювати уявлення про навколишній світ, розвивати усне мовлення.

Учнів залучають до виконання вправ на списування слів, речень, письмо під диктовку, по пам’яті, підписування предметних малюнків, усне складання речень за малюнками, спостереженнями, з власного досвіду. Така робота здійснюється на основі звуко-буквенного, поскладового аналізу, умовно-графічного запису слів і речень.

У післябукварний період в процесі читання й письма учні навчаються розрізняти звук і букву, склад і слово, подібні приголосні, дістають знання про групи голосних і приголосних звуків, правопис великої букви на початку речення, в іменах, по батькові та прізвищах людей, у кличках тварин.

Читання і розвиток мовлення

Воно є основним предметом і водночас ефективним засобом навчання, виховання і розвитку.

До важливих завдань читання належать: оволодіння свідомим, правильним, виразним читанням в оптимальному (для кожного учня) темпі вголос і мовчки; формування найпростіших умінь повноцінного сприймання художніх і науково-пізнавальних текстів; розвиток діалогічного і монологічного мовлення; на основі аналізу змісту прочитаного і ставлення до нього; виховання в учнів позитивних рис особистості; формування інтересу до книжки, до самостійного читання і вибору книжки.

У 2-4 класах в дітей починають формуватися навички правильного, плавного, свідомого читання. Техніка читання правильного (вміння читати відповідно до правил української орфоепії, не плутаючи слова, сході за буквеним складом, чітко вимовляти слова, словосполучення, речення) вдосконалюється послідовно.

Плавність читання (читання вголос у темпі розмовної мови) формується поступово. У 2 класі закріплюється навичка поскладового читання з поступовим переходом до читання цілими словами (допускається поскладове читання важких слів). У наступних класах вдосконалюється.
Навичка читання мовчки починається з кінця 2 або з початку 3 класу.

Систематичне формування навички виразного читання починається у 3-4 класі.

Усвідомлення змісту прочитаного здійснюється в процесі роботи над текстом.

Робота з розвитку усного мовлення має бути спрямована на те, щоб діти розуміли зміст прочитаного, навчилися граматично правильно будувати речення і зв’язно висловлюватись.

Мета позакласного читання – ознайомити учнів з різноманітною літературою, сформувати інтерес до книжки, виховати позитивне ставлення до самостійного читання 15-20 хв. на одному з уроків читання (1 раз на два тижні) – у 1-4 класах.

Мова, мовлення і правопис

Учні отримують елементарні відомості з мови на різних рівнях – фонетико-графічному, лексичному, граматичному, орфоепічному, орфографічному, а також на рівні тексту (зв’язного висловлювання).

Відповідно до цього учні вивчають такі розділи: “Текст, речення, словосполучення і розвиток мовлення”, “Слово, будова слова”, “Частини мови”, “Звуки і букви”.

Розвиток мовлення передбачає: засвоєння правильної вимови, збагачення словника, оволодіння граматичною будовою мови; вироблення вміння слухати чуже мовлення і створювати власні висловлювання.

Складовою частиною навчання рідної мови в початкових класах є вдосконалення в учнів графічних навичок, а саме: писати букви та їх сполучення, списувати з рукописного і друкованого текстів, писати під диктовку.

Текст, речення, розвиток мовлення. Цим розділом розпочинається програма для кожного класу. Основним завданнями розділу є навчити учнів логічно і граматично правильно, з елементами виразності усно і письмово передавати почуте, побачене, пережите, прочитане, спілкуватися з дорослими і однолітками.

Звуки і букви.

В 2-4 класах звукобуквений аналіз є основою формування фонетично правильного письма.

Починаючи з 3 класу учнів навчають писати, користуючись правилом, однак його не заучують, а систематично застосовують під час виконання вправ.

У період вивчення даного розділу важливо привчити учнів контролювати своє письмо проговорюванням слів по складах та поясненням правильного написання тих слів, до яких застосовується правило, - коментуванням. Це започатковує в них виникнення звички самоконтролю та орфографічної зіркості.

Слово, будова слова. З 2 класу учні вивчають розряди слів – назви предметів, їх дій та ознак (3 клас). Можна відразу познайомити їх із термінами “іменник”, “дієслово”, “прикметник”.

З роботою над збагаченням словникового запасу учнів та розвитком їх зв’язного мовлення тісно пов’язане ознайомлення з будовою слова в молодших класах. Вони здобувають практичне уявлення про значущу частину слова – корінь і його закінчення. При цьому звертається увага на зміну форми слова і добір до слова споріднених (спільнокореневих) слів.

З граматичними ознаками слів учні ознайомлюються під час вивчення частин мови.
Вправи на графічне написання букв застосовуються в 1-4 класах по 5-8 хвилин на кожному уроці.

1 клас. Навчання грамоти (64 год., 4 год. на тиждень)
Добукварний період (32 год.)

1. Формування навичок навчальної діяльності.

Вміння правильно сидіти за партою (столом), вставати, слухати пояснення і вказівки вчителя, просити дозволу. Перерви, їх призначення.

2. Розвиток усного мовлення.

Практичне знайомство з реченням. Виділення речення з живого мовлення, поділ його на слова. Складання речень з одного-двох слів за предметними і сюжетними малюнками, за виконуваною дією. Формування вміння слухати казки та оповідання, вивчати напам’ять короткі й зрозумілі віршики з голосу вчителя; відповідати на запитання вчителя, переказувати казки за ілюстраціями та запитаннями; називати зображене на малюнках; чітко висловлювати свої прохання.

3. Уточнення і розвиток слухового сприймання учнів. Розвиток мовного слуху.

Розрізнення звуків (стук, дзвін, гудіння, дзижчання тощо) і нескладних мовних словосполучень.

Вироблення вміння чітко повторювати слова і речення, сказані вчителем; розрізняти слова, схожі за звуковим складом (палка – лапка).

Поділ простого речення (з двох-трьох слів) на слова. Поділ простих за структурою слів на склади (о-са, ра-ма, ма-ши-на).

Виділення із слів деяких голосних: а, о, у та приголосних: м, д, ж, в; розрізнення їх у словах (розпізнавання та називання слів, що починаються з даних звуків).

4. Уточнення та розвиток зорового сприймання.

Розрізнення основних кольорів (чорний, білий, червоний, синій, зелений, жовтий).

Сприймання і відтворення найпростіших комбінацій з прямих ліній і фігур шляхом добору їх дублікатів з паличок або паперових смужок різного кольору (зоровий диктант).

Малювання простих, добре знайомих дітям предметів (будиночок, столик, драбинка, лавка, паркан, віконна рама, ялинка тощо).

Вироблення в учнів уміння показувати і називати зображення предметів у певній послідовності (в горизонтальному положенні, зліва направо), розрізняти предмети за формою, розміром, кольором.

5. Спеціальна підготовка до письма. Вироблення навичок правильно сидіти за партою під час малювання й письма, правильно розміщувати по парті зошит, користуватися олівцем, орієнтуватись в зошиті.

Розвиток і координація рухів кисті руки і пальців. Ліплення, складання фігурок з тонких паличок, кольорової соломки, паперових смужок за зразком. Робота з мозаїкою.

Уміння малювати крейдою на дошці, олівцем на папері прямі лінії у різних напрямках (вертикально, горизонтально, похило), переходити з одного напряму на інший; дотримуватися меж під час заштриховування прямими лініями. Обведення олівцем на папері фігур за трафаретом (коло, квадрат, трикутник), розфарбовування й заштриховування їх, малювання прямих ліній і нескладних предметів з них (конверт, прапорець тощо).

Написання основних елементів рукописних букв в такій послідовності: пряма довга й коротка палички з різними інтервалами, пряма паличка у поєднанні з похилою, пряма паличка із заокругленням вгорі, із заокругленням внизу, із закругленням вгорі і внизу, пряма паличка з петлею внизу, лівий і правий напівовал, овал.

Визначення рівня загального розвитку та готовності учнів до навчання.

Букварний період – 96 год.

Послідовне вивчення звуків і букв, засвоєння основних складових структур згідно обраного вчителем букваря.

Співвіднесення звуків з відповідними буквами, визначення їх місця у словах (чи є певний звук у даному слові, виділення першого звука в слові, стоїть звук на початку чи в кінці).

Практичне розрізнення голосних і приголосних звуків. Наголос у слові. Роль голосного у слові.

Утворення й читання обернених і прямих складів, порівняння їх, читання їх протяжно і відразу.

Утворення й читання трибуквенних закритих складів (сом).

Утворення й читання прямих відкритих і закритих складів з твердими й м’якими приголосними на початку слова: па, лі, жар, віз.
Графічна схема слова

Складання й читання слів із засвоєних складових структур. Читання речень. Графічна схема речення.

Засвоєння написання малих і великих букв. Письмо складів і слів.

Списування прочитаних та проаналізованих слів, простих речень.

Велика буква на початку речення, крапка в кінці, в іменах людей і кличках тварин.

Складання (з допомогою вчителя) з розрізної азбуки слів з 3-4 букв з наступним їх записом.

Для сильніших учнів: уміння вставити пропущену букву в словах під час списування їх з дошки чи книжки.

Основні вимоги до знань і вмінь учнів.

Учні повинні знати: вивчені букви та звуки; напам’ять короткі вірші (2-3), вивчені з голосу вчителя;

Учні повинні уміти: розрізняти звуки на слух; аналізувати слова за звуковим складом, складати слова з букв і складів розрізної азбуки, визначати місце звука в слові (на початку, в кінці); читати по складах слова, речення; відповідати на запитання за змістом прочитаного; писати малі та великі букви; списувати з дошки чи букваря прочитані й проаналізовані слова, невеликі речення з 2-3 слів; правильно сидіти під час письма, користуватись письмовим приладдям, орієнтуватись в букварі та на сторінці зошита.

2 клас. I семестр. Навчання грамоти – 64 год. (4 год. н/т)

Букварний період.

Повторення і закріплення звуків і букв – 36 год.

(Планування залежить від вибраного на розсуд вчителя букваря та особливостей засвоєння навчального матеріалу учнем).

Сполучення дз у словах – 4 год.

Сполучення дж у словах – 4 год.

Апостроф у словах - 4 год.

Розрізнення на слух і під час читання голосних и – і, приголосних д – т,

б – р, з – с, ж – ш, к – г, г – г – 16 год.

Розширення уявлень про речення (протягом семестру. Поділ тексту на речення, речень на слова. Відмежування речень під час усного мовлення (пауза) та на письмі (крапка).

Складання речень з одного – трьох слів за предметними і сюжетними малюнками, за даним початком. Графічна схема речення.

Упорядкування деформованих речень (слова дані в правильній граматичній формі).

Післябукварний період - січень II семестру 2 класу – 12 год.

Читання невеликих текстів букваря, списування слів, речень, письмо під диктовку, по пам’яті, підписування предметних малюнків, усне складання речень за малюнками, спостереження з власного досвіду.

II семестр. Читання і розвиток мовлення 32 годин + 3 (2 год на тиждень)

Тематика читання

Зимонько – зима (8 год.) Читання творів на зимову тематику.

У світі казки чарівної ( 2 год.)

Надійшла весна прекрасна (10 год.)

З життя пташок і тварин (6 год.)

Надходить літо (4 год.)

Розвиток навичок читання та вміння працювати над текстом твору.

Усвідомлене, правильне читання по складах невеликих за обсягом текстів.

Читання напам’ять коротких віршів.

Відповіді на запитання за змістом прочитаних речень, оповідань, розглянутих малюнків.

Знаходження в тексті за завданням учителя окремих слів, висловлювань, описів, їх читання про себе і вголос.

Позакласне читання дитячих книжок. Правила користування книжкою, збереження її. Визначення теми книжки (про що в ній розповідається) за ілюстраціями на обкладинці та в тексті.

Учні повинні знати: назви прочитаних творів; напам’ять 2-3 коротких вірші;

Учні повинні уміти: правильно читати по складах слова, тексти; слухати невелику казку, вірш, загадку; за ілюстраціями та запитаннями вчителя розповідати про що читали (слухали).

Мова, мовлення і правопис
32 год. (26 + 6) – 2 год. на тиждень

Поняття про усне і писемне мовлення. Речення як одиниця мовлення (2 год. і протягом року).

Виділення речень з усного мовлення і текстів.

Складання речень за запитаннями і картиною, даним початком і малюнком, за запитанням і опорним словосполученням.

Поширення речень за запитаннями. Побудова схеми простого речення (без прийменників).

Складання за допомогою вчителя письмових відповідей на запитання (усне опрацювання, запис).

Складання речень за серією з 2-3 малюнків.

Формування вміння списувати з дошки та з підручника (по складах, проговорюючи вголос кожний склад).

Звуки і букви (8 год.)

Закріплення вивчених звуків і букв, вміння аналізувати слова.

Розрізнення звука і букви. Голосні і приголосні звуки і букви.

Склад як частина слова. Поділ слів на склади.

Перенос слів (нескладні випадки).

Слово (16 год.)

Практичне ознайомлення із словами, що означають назви предметів – 4 год.

Велика буква в іменах, по батькові та прізвищах людей, кличках тварин – 4 год.
Ознайомлення із словами, що означають назви дій. – 4 год.

Закріплення умінь практично вживати у реченнях слова – назви предметів та слова, що означають їх дії (узгоджувати ці слова між собою). – 4 год.

Повторення та узагальнення вивченого за рік (4 год.)

Учні повинні вміти: розрізняти звук і букву, склад і слово, слово і речення;

голосні і приголосні у вимові й на письмі; складати речення за завданням вчителя; аналізувати прості слова за їх звуко-буквенним складом; списувати по складах з рукописного та друкованого текстів; писати під диктовку слова, написання яких не відрізняється від вимови, а також тексти з простих речень після попереднього аналізу.

3 клас. Читання і розвиток мовлення (64 год. – 2 год. на тиждень)

Тематика читання.

Школа відчиняє двері нам свої. (6 год.)

Будьмо сильні і здорові. (6 год.)

Спасибі, осінь за твої щедроти! (6 год.)

Людина починається з добра. ( 6 год.)

Прийшла білосніжна зима. (8 год.)

Барвінковий край мій, Україно. (10 год.)

Знай, люби і бережи рідну природу. (8 год.)

Надійшла весна-красна. (10 год.)

Надходить літо. (4 год.)

Речення (6 год. і протягом року).

Поняття про речення. Види речень за інтонацією (розповідні, питальні, окличні). Розділові знаки в кінці цих речень.

Виділення в реченнях тих слів, в яких про когось або про щось говориться.

Побудова простих речень за запитаннями, за зразком, за малюнком. Графічна схема речення і побудова речень за даною схемою.

Відновлення деформованих речень (слова, дані у правильній граматичній формі).

Звуки і букви (22 год.)

Алфавіт. Розташування букв в алфавітному порядку з орієнтацією на першу букву

Голосні і приголосні звуки і букви. (2 год.)

Розрізнення подібних голосних звуків і букв: и – і, і – ї, а – я, у – ю, е – є. (4 год.)

Розрізнення подібних приголосних звуків і букв: з – с, б – п, в – ф, ж – ш. (4 год.)

Приголосні тверді і м’які, їх розрізнення. Пом’якшення приголосних за допомогою ь (м’якого знака) в кінці і середині слова. (2 год).

Поділ слів на склади. Визначення кількості складів у слові за кількістю голосних. Перенос слів (2 год.)

Сполучення букв ьо, йо в словах. Правила переносу слів з цими буквосполученнями. (2 год.)

Сполучення букв дз, дж. (2 год.)

Наголос. Уявлення про наголошений склад. Визначення наголосу в двоскладових і трискладових словах. (4 год.)

Слово. (24 год.)

Слова, що означають назви предметів. (4 год.)

Розширення кола власних імен: назви міст, сіл, вулиць, річок. Велика буква у словах Батьківщина, Україна, Вітчизна. Знання домашньої адреси. Напис адреси на конверті. (4 год.)

Слова, що означають назви дій предметів. (6 год.)

Слова, що фіксують ознаки предметів. (6 год.)

Написання прийменників окремо від інших слів. (4 год.)

Свідоме, правильне читання вголос по складах з поступовим переходом до читання цілими словами після опрацювання тексту з учителем.

Поскладове читання важких за будовою слів.

Дотримання під час читання розділових знаків.

Вибіркове читання за завданням учителя.

Відповіді на запитання за змістом прочитаного.

Поступовий перехід до самостійного переказу окремих епізодів прочитаного тексту.

Позакласне читання дитячих книжок. Відповіді на запитання за змістом прочитаного та вміщеними в книзі ілюстраціями.

Учні повинні знати: авторів та назви прочитаних творів; напам’ять 3-5 віршів;

Учні повинні уміти: свідомо і правильно читати знайомий текст вголос і цілими словами; відповідати на запитання за змістом прочитаного, ілюстраціями; усно розповідати про ігри, розваги, працю, спостерігати сезонні зміни в природі.

Мова, мовлення і правопис 64 години (2 год. на тиждень)

Повторення (4 год.)

Речення, його ознаки. Речення розповідні і питальні.

Складання, поширення речень. Упорядкування деформованих речень. Розділові знаки в кінці речень.

Відомості про усне й  писемне мовлення (4 год.) (і протягом року)

Речення як одиниця мовлення. Засоби відмежування речень в усному (пауза) та писемному (велика буква на початку речення, крапка чи знак питання в кінці його) мовленні.

Слова ввічливості, які вживаються під час зустрічі і прощання.

Текст (4 год.; протягом року)

Розрізнення групи окремих речень і тексту.

Визначення за допомогою вчителя теми тексту.

Заголовок, його відповідність темі. Добір заголовків до текстів і сюжетних малюнків.

Відновлення деформованих текстів (з 3-5 речень) після усного опрацювання з учителем за серією картин.

Усний детальний переказ прослуханого тексту у вигляді відповідей на 2-3 питання після опрацювання з учителем.

Складання поздоровлення друзям, рідним.

Повторення вивченого протягом року. (4 год.)

Учні повинні знати: алфавіт; алфавітні назви букв; голосні і приголосні звуки і букви; правила переносу слів;

Учні повинні уміти: аналізувати слова за звуко-буквеним складом; розрізняти голосні і приголосні звуки і букви; визначати кількість складів у слові за кількістю голосних; ділити слово на склади, переносити його; ставити наголос у словах і визначати наголошений склад; власні назви писати з великої букви; виділяти з речень слова, що означають назви предметів, назви дій та ознак предметів за запитаннями; писати речення з великої букви, в кінці ставити крапку; складати речення, упорядковувати деформовані речення; писати під диктовку окремі речення та зв’язні тексти.

4 клас. Читання і розвиток мовлення. (64 год. 2 год. на тиждень)

Тематика читання.

Осінні барви (8 год.)

У колі рідної сім”ї та школи (8 год.)

Роби невтомно, вміло, хоч мале та добре діло. (8 год.)

Білий килим стеле по землі зима. (10 год.)

Любіть Україну (10 год.)

Природу рідної землі ми дуже бережемо. (8 год.)

Кучерява, запашна в гості йде до нас весна. (8 год.)

Надходить літо. (4 год.)

Формування навичок читання та роботи над змістом творів проходить так як і в 3 класі.

Додається тільки формування вміння читати мовчки та робити висновки з прочитаного за допомогою вчителя.

Мова, мовлення і правопис (64 год. 2 год. на тиждень)

Повторення (4 год.)

Речення і текст. Ознаки речення. Ознаки тексту. Тема тексту.

Знаходження в реченнях тих слів, в яких про когось або про щось говориться, що саме говориться.

Види речень за інтонацією (розповідні, питальні, окличні). Розділові знаки в кінці речень.

Відомості про усне і писемне мовлення. (2 година і протягом року).

Значення мови в житті людини.

Закріплення знань про усне і писемне мовлення, засоби відмежування речень в усному і писемному мовленні.

Культура мовлення і спілкування. Практичне засвоєння вміння вести діалог.

Текст. (4 год. і протягом року)

Розрізнення групи окремих речень і тексту. Визначення за допомогою вчителя теми та основної думки тексту. Заголовок, його відповідність тексту. Добір заголовків до текстів і сюжетних малюнків.

Формування уявлень про будову тексту: речення-зачин, основна частина, заключна частина. Спостереження за будовою розповідних текстів, виділення в них заголовку і складових частин.

Відновлення текстів з деформованих складових частин після усного опрацювання з учителем.

Переказ (детальний) розповідних текстів за даним планом у вигляді відповідей на запитання плану (під керівництвом вчителя).

Складання текстів (усно) за серіями малюнків, за даним планом, заголовком і опорними словами; за даним зачином та ілюстрацією.

Дотримуватись культури мовлення і спілкування.

Складання під керівництвом учителя письмового поздоровлення та листа своїм рідним, друзям. Написання адреси на конверті.

Речення. (8 год. і протягом року)

Головні члени речення підмет і присудок. Другорядні члени речення (без поділу на види).

Встановлення за допомогою запитань зв’язку між словами в реченнях.

Практичне вправляння у складанні речень за зразком і схемою; завданням вчителя з опорою на малюнки, картину, модель; відновлення днформованого порядку слів (слова задані у правильній граматичній формі).

Звуки і букви. (26 год.)

Алфавіт. Голосні і приголосні. Наголос у слові. Наголошені й ненаголошені склади (повторення). – 4 год.

Наголошені й ненаголошені голосні. Ненаголошені голосні е – и. Перевірка їх написання змінюванням слова (верба – верби). – 8 год.

Дзвінкі та глухі приголосні. Сумнівні приголосні в кінці і середині слова. Перевірка їх написання змінюванням форми слова (гриб – гриби – грибок). – 6 год.

Апостроф після б, п, в, м, ф, р перед я, ю, є, г. Вимова, написання і перенос таких слів. – 4 год.

Подвоєння приголосних у найуживаніших словах. Перенос таких слів. – 4 год.

Слово. (20 год.)

Розрізнення за запитаннями основних категорій слів: слова-назви предметів; ознайомлення з терміном “іменник”; слова-назви дій предметів (дієслова); слова-назви ознак предметів (прикметники). Узгодження цих категорій слів у реченні. Розбір речень за частинами мови і членами речень. (12 год.)

Велика буква у власних назвах. (2 год.)

Розширення кола власних імен: назва власної держави – Україна, назви інших держав.

Роздільне написання прийменників із словами. (2 год.)

Правила переносу слів (узагальнення вивченого). (2 год.)

Повторення вивченого протягом року. (2 год.)

Учні повинні знати: алфавіт, алфавітні назви букв; спосіб перевірки ненаголошених голосних і сумнівних приголосних; правила переносу слів; розділові знаки в кінці речення (крапка, знак питання, знак оклику).

Учні повинні уміти: аналізувати слова за звуковим складом (кількість складів, склади наголошені й ненаголошені; голосні й приголосні звуки, ненаголошені голосні, сумнівні приголосні; правильно вимовляти, писати й переносити слова з апострофом; писати прийменники окремо від інших слів; писати велику букву у власних назвах; визначати підмет і присудок у реченні; розрізняти речення за інтонацією; виконувати опрацьовані протягом року види робіт з розвитку зв’язного мовлення.

Каліграфічне письмо.

Вправи з каліграфічного письма виконуються на кожному уроці (5-8 хвилин) сприяють виробленню навички правильного, охайного письма і списування, прискорення темпу письма.

Включає написання малих і великих букв, їх поєднань, творче та вибіркове списування, написання під диктовку слів і речень.

Матеріал підбирається вчителем на власний розсуд.

Позакласне читання при навчанні за індивідуальною формою слід проводити протягом 15-20 хвилин на одному з уроків читання (один урок на два тижні).

Українська мова та література (5-6 класи)
Тютюнник Л.М.

Рекомендований розподіл годин

	Клас
	В тиждень разом
	В рік разом
	В тиждень 
Укр. мова
	В тиждень
Укр. літ.

	5
	2
	68
	1
	1

	6
	1
	34
	0,5
	0,5

	7
	1
	34
	0,5
	0,5

	8
	1
	34
	0,5
	0,5

	9
	1
	34
	0,5
	0,5


Пояснювальна записка
У спеціальній школі українська мова є одним з провідних предметів і має на меті:

- навчити учнів правильно, усвідомлено й виразно читати доступні їхньому розумінню тексти;

- виробити навички грамотного письма ;

- розвинути діалогічне і монологічне мовлення, навчити логічно й граматично правильно створювати власні висловлювання; 

- сформувати інтерес до книжки.

Спеціальним завданням української мови в спеціальній школі є розвиток і корекція мовлення та мислення розумово відсталих дітей.

Особливої уваги потребують діти, які в умовах спеціально організованого навчання здатні дати значну динаміку в розвитку і засвоїти багато знань, умінь і навичок. Для таких учнів і розроблена особлива програма для індивідуального навчання українській мові та літературі. Метою таких є індивідуальна робота з корекції розвитку учнів, ліквідації недоліків попереднього навчання, направлена підготовка до засвоєння ними навчального матеріалу. 

Програма складається з таких розділів: читання і розвиток мовлення (5-9 кл); мова, мовлення і правопис (2 -9 кл). 
Вивчення цих розділів організовується з урахуванням розвитку зв’язного мовлення.

Програма розрахована на учнів 2–го відділення спеціальної школи. Це діти, в яких порушені процеси пізнавальної діяльності, недорозвинені моторика і емоційно –вольова сфера. Вони потребують значно меншого і простішого за структурою обсягу знань і вмінь, застосування спеціальних прийомів роботи і індивідуалізації роботи. 

Читання і розвиток мовлення.

Читання є основною формою набуття людством знань і здобуття інформації. Для учнів спеціальної школи є основним предметом і ставить такі завдання :

· оволодіння свідомим, правильним, виразним читанням в оптимальному 

(для кожного учня ) темпі в голос і мовчки;

· формування найпростіших умінь сприймання художніх і науково – пізнавальних текстів;

- розвиток діалогічного і монологічного мовлення;

- формування в учнів інтересу до книжки.

 У програмі для кожного класу дається орієнтовна тематика читання, яка добирається з урахуванням розвитку пізнавальних інтересів дітей. Техніка читання вдосконалюється послідовно. Передусім потрібно формувати правильне читання, навчити дітей читати відповідно до правил української орфоепії, чітко вимовляти слова, словосполучення, речення.

У 5-9 класах також вдосконалюється навичка плавного читання, виробляється швидкість читання вголос і мовчки. Усвідомлення змісту прочитаного здійснюється в процесі роботи над текстом. Учні вчаться відповідати на запитання за змістом прочитаного, а також самостійно переказувати спочатку невеликі епізоди, а потім увесь прочитаний текст після аналізу змісту ( за допомогою вчителя).

У процесі навчання читання особливу увагу слід приділяти роботі з ілюстративним матеріалом, як одним з ефективних засобів формування пізнавальної діяльності учнів і корекції недоліків їхнього розумового розвитку.

Важливо навчити дітей формувати запитання до вчителя за змістом прочитаного. Слід навчити їх використовувати такі виразні засоби як жести, міміку, інтонацію, а також емоційно виразно читати. Уся робота з розвитку усного мовлення має бути спрямована на те, щоб діти розуміли зміст прочитаного, навчити граматично правильно будувати речення і зв’язано висловлюватись. 

Мова, мовлення і правопис.

У спеціальній школі учні отримують елементарні відомості з мови на різних рівнях. Відповідно до цього учні вивчають такі розділи : „ Текст, речення, словосполучення і розвиток мовлення”, „ Слово, будова слова”, „ Частини мови”, „ Звуки і букви”.

У всіх розділах програми визначено вимог, який враховує пізнавальні і вікові особливості школярів.

Тексти, речення, розвиток мовлення. 

Цим розділом розпочинається програма для кожного класу, щоб протягом навчального року систематично опрацьовувати і практично закріплювати його зміст на кожному уроці. Основним завданням розділу є навчити учнів логічно граматично правильно усно і письмово передавати почуття, побачене, спілкуватися. Слід також навчити учнів правильно, емоційно сприймати мовлення. Учнів практично ознайомлюють з текстами різних типів, вчать правильно їх будувати. Працюючи над текстами, увага учнів спрямовується на попередження мовних помилок, на удосконалення висловлювань як за змістом, так і за формою.

Із видів зв’язного писемного мовлення учнів навчають складання переказів, невеликих творів, а також ділового мовлення.

Звуки і букви.

Оволодіння граматикою і правописом у розумово відсталих учнів утруднюється характерними для них фонетико – фонематичними порушеннями. Тому в спеціальній школі серйозна увага приділяється звуко – буквеному аналізу. У процесі вивчення даного розділу в учнів закладаються основи грамотного письма.

Слово, будова слова. 
З 5 класу починається систематичне елементарного руху курсу граматики і правопису. З граматичними ознаками слів учні ознайомлюються під час вивчення частин мови.

У 9 класі особлива увага звертається на повторення і узагальнення тих знань і вмінь з мовлення, якими учні опанували протягом попередніх років навчання. Граматичний матеріал використовується як основний засіб розвитку зв’язного мовлення учнів і має практичну спрямованість.

 Орієнтовна кількість слів у текстах призначених для контрольних диктантів в кінці року така:

5 кл.
- 40-45 слів


6 кл.

- 50-55 слів

7 кл.
- 60-65 слів


8 кл.

- 65-70 слів

9 кл.
- 65-70 слів

5 клас. Українська література (39 год. на рік)
Тематика читання.
Прощавай літо! (2 год.)

1. М. М. Сингаївський „ Я все люблю в своїм краю”. 

2. За В. Сухомлинським „ Дуб під вікном”. 

Здрастуй, осінь! (3 год. ) 

3. Н. Забіла „ Надходить осінь”. 

4. В. Земляк „ Лелечий суд”. 

5. П.Воронько „ Помагай” 

З історії України та рідного краю: (5 год.)
6. Заснування Києва. 

7.Київські князі Олег та Ігор. 

8. Князювання Святослава і Володимира. 

9. Ярослава слава. 1

10. Данило – князь Галицький. 

Шануй свою Вітчизну милу (6 год.) 

11. І. Франко „ У долині село лежить”. 
12. М. Коцюбинський „ Харитя”. 

13. Богдан Хмельницький. 

14. П. Чубинський „ Ще не вмерла Україна”. 

15. М. Сингаївський „ Наш добрий хліб”. 

16. Л. Костенко „ Усе моє, що зветься Україна”. 

Бути справжньою людиною (4 год.) 

17. Я. Щоглів „ Вчіться діти”. 

18. За Д. Головком „ Мишко – помічник”. 

19. За В. Нестайком „ Чи роблять так друзі?” 

20. Я. Пінясов „ Ким бути і ким не бути” 

Казки та байки про дружбу, товаришування, працьовитість. (2 год.)

21. горобець і троянда ( казка). 

22. Л. Глібов „Коник – стрибунець” 

Чи знаєш ти? (3 год.) 

23. Перша залізниця. 

24. Як до людей прийшла книжка. 

25. Хто як про дітей дбає. 

Весна іде (5 год.) 

26. Т. Г. Шевченко „ Дивлюся аж світає”. 

27. За Л. Крюкова „ Весна прийшла”. 

28. Леся Українка „ Давня весна”. 

29. За С. Васильченком „ Дитинство кобзаря”. 

30. За Г. Карпенко „ Що це за день”.

Природа навколо нас ( 4 год.) 

31. Стеценко М. „ Чого вода солодка”. 

32. Михалков С. „ Прогулянка” .
33. Чарівна квітка. 

34. Сонячний день. 

Основні вимоги до знань і вмінь учнів.

Учні повинні знати: назви прочитаних творів; напам’ять 6 – 8 віршів.

Уміти: правильно, свідомо читати вголос цілими словами і фразами; читати про себе; відповідати на запитання вчителя за змістом прочитаного; визначити головних дійових осіб твору; переказувати прочитане за планом, з допомогою вчителя.

5 клас Українська мова (39 год.)

	Повторити 3 (год.)
	

	1. Просте речення. Речення непоширене і поширене. Види речень за інтонацією. Головні і другорядні члени речення. Зв’язок слів у реченні. 
	0,5

	2. Корінь слова. Споріднені слова. Ненаголошені я, и в корені слів.
	0,5

	3. Правопис дзвінких і глухих приголосних, подвоєння приголосних в словах. Уживання апострофа після б, п, в, м, ф, р перед я, ю, є, ї.
	0,5

	4. Відомості про мову і мовлення. Тема і основна думка висловлювання мовлення. Текст, поділ тексту на частини. Простий план готового тексту.
	0,5

	5. Контрольна робота.
	1

	Речення (2 год.)
	

	6. Речення поширене і непоширене.
	1

	7. Однорідні члени речення.
	1

	Слово (20 год.)
	

	8. Будова слова. Корінь. Спільнокореневі слова. Закінчення слова. Чергування голосних і приголосних у коренях слів.
	1

	9. Префікс. Суфікс. Розрізнення префіксів. Правопис префіксів – роз, без-, воз-, з -, с -.
	1

	10. Контрольна робота.
	1

	11. Частини мови. Загальні поняття про частини мови.
	1

	12. Іменник. Власні і загальні іменники, велика буква у власних іменниках. Число і рід іменників.
	1

	13.Змінювання іменників за відмінками. Живі і неживі іменники. 
	1

	14. Правопис відмінкових закінчень іменників у однині. Називний і знахідний відмінок іменників, їх зіставлення закінчення - а, - у, - я, - ю.
	1

	15. Контрольна робота. 
	1

	16.Родовий відмінок - закінчення: и, -і, - ї, - а, - я, - ю, - у. 
	1

	17. Давальний відмінок і місцевий відмінок : закінчення – і, - ї, - ові(-у), єві (- ю), - у, - ю, - ї. 
	1

	18.Чергування г, к, х – з, ц, с у місцевому відмінку. 
	1

	19. Орудний відмінок – закінчення: ого, - его, - єю; - ом, -ем, - єм. 
	1

	20. Контрольна робота.
	1

	21. Подвоєння приголосних перед закінченням – ю в орудному відмінку. Відсутність подвоєння приголосних при збігу. 
	1

	22. Уживання апострофа після б, п, в, м, ф, в кінці основи перед закінченням –ю в орудному відмінку однини. 
	1

	23. Типи мовлення. Переказ за даним простим планом. 
	1

	24. Контрольна робота. 
	1

	25. Відмінкові закінчення іменників у множині. 

Називний відмінок – закінчення: и, - і, -ї, -а, -я. 
	1

	26. Родовий відмінок без закінчення – закінчення: ів, - їв, -ей. 
	1

	27. Давальний відмінок : - закінчення –ам, - ям. 
	1

	28. Орудний відмінок – закінчення – ами, - ями. 
	1

	29. Місцевий відмінок : - закінчення – ах, - ях. 
	1

	30. Ділова мова : лист, адреса. 
	1

	31. Контрольна робота. 
	1

	32. Іменники, що вживаються тільки в однині. Іменники, що вживаються тільки в множині. 
	1

	33. Правопис частин не з іменником.
	1

	34. Систематизація знань учнів про іменник.
	1


Друге відділення.

Основні вимоги до знань і умінь учнів. 

Учні повинні знати:  граматичні ознаки іменника як частини мови; види речень за інтонацією (розповідні, питальні, окличні); головні і другорядні члени речення. 

Уміти: перевіряти написання ненаголошених голосних, дзвінких і глухих приголосних змінюванням форми слова; позначати на письмі апострофом роздільну вимову звуків; розрізняти префікси і прийменники; виділяти як частину мови іменник; ставити потрібні розділові знаки в кінці речень та при однорідних членах; писати диктант, переказ за планом. 

6 клас Українська література( 17 годин на рік)

Тематика читання.
Знання – неоцінений скарб людини (1 год.)

1. Любіть навчання. А. Малишко „Буду я навчатись”.

Осінь (2 год.)

2. О.Пушкін „Листопад”. В.Соссюра „Осінь”.

3. Народні осінні обряди, звичаї, традиції.

Трудові і суспільно – корисні справи школярів (2 год.)

4. О. Гіталов „Дума про хліб”. О. Гіталов „ Як хліб ходить”. 

5. Валерчине покликання. Є. Летюк „ Гончар”.

Високі моральні якості українського народу як взірець для учнів (3 год.) 

6. За В. Нестайком „Одиниця з обманом”.

7. За В. Святовцем „Андрійкове джерело”.

8. Роби, щоб не переробляти.

Оповідання, вірші і статті про історію України ( 3 год.)

9. Запорізька Січ і життя запорожців. Славетні кошові отамани Запорізької Січі.

10. Петро Конашевич Сагайдачний. Богдан Хмельницький. Іван Мазепа.
11. П.Полуботок. П.Скоропадський. М.Грушевський. Визвольна боротьба українського народу.

Ясен мій цвіте, рідна Україно! (3 год.)

12. Українські народні пісні, колядки, щедрівки, веснянки, гаївки. 

13. Загадки і прислів’я. 

14. гумор українського народу. 

Життя природи та її охорона (3 год.) 

20. С. Жупанин „Буду я природі другом”.

21. У природі – в ріднім домі. 

22. А. Шиян „Лелеки”.
Основні вимоги до знань і вмінь учнів.

Учні повинні знати: авторів і назви прочитаних творів; напам’ять 6 -8 віршів.

Уміти: читати вголос виразно; визначати тему і головну думку прочитаного твору; виділяти головних дійових осіб; переказувати прочитане самостійно або за запитаннями вчителя. 

6 клас. Українська мова (17 год.)

	Повторити (1,5 год.)
	

	1. Речення поширене і непоширене. Види речень за інтонацією. Головні і другорядні члени речення. 
	0,5

	2. Однорідні члени речення. Розділові знаки в реченні з однорідними членами. 
	0,5

	3. Спілкування і мовлення, адресат мовлення, мета мовлення. Слова ввічливості під час спілкування. 
	0,5

	Речення (2 год.)
	

	4.Речення, його граматична основа. Поширення речень другорядними членами. 
	0,5

	5. Речення з однорідними членами. Головні і другорядні члени речення як однорідні. Зв’язок між однорідними членами без сполучення, за допомогою сполучників і (й) та (в значенні і), а, але. 
	0,5

	6. Розділові знаки при однорідних членах речення. 
	0,5

	7. контрольна робота. 
	0,5

	Слово (13,5 год.)
	

	8. Споріднені слова. Корінь, префікс, суфікс, закінчення. 
	0,5

	9. Утворення слів за допомогою префіксів і суфіксів. 
	0,5

	10. ненаголошені голосні е, и та сумнівні приголосні у корені слова. 
	0,5

	11. Подвоєння приголосних у словах. Чергування голосних і приголосних у корені слова. 
	0,5

	12. Префікс і прийменник. Їх розрізнення. Апостроф після префіксів. Правопис префіксів роз -, без -, воз -, з -, с -. 
	0,5

	13. Контрольна робота. 
	0,5

	14. Текст, план тексту, план власного висловлювання. 
	0,5

	15. Значення іменника. Іменники власні і загальні. 
	0,5

	16. Основні граматичні категорії іменника : рід, число, відмінок.
	1

	17. Відмінкові закінчення іменників в однині та множині. 
	0,5

	18. Відмінювання і правопис іменників типу теля, курча, ім’я, плем’я.
	1

	19. Іменники, що вживаються тільки в однині або тільки в множині. Правопис чоловічих і жіночих імен і по – батькові.
	0,5

	20. контрольна робота. 
	0,5

	21. Типи мовлення: розповідь, опис, роздум. 
	0,5

	22. Загальне значення прикметника. Морфологічні ознаки. Синтаксична роль прикметника. 
	0,5

	23. Визначення роду, числа, відмінка прикметника за родом, числом, відмінком іменника. 
	0,5

	24. Опис приміщення. 
	0,5

	25. Відмінкові закінчення прикметників в однині і множині, правопис у цих закінченнях. 
	1

	26. Утворення прикметників від іменників за допомогою префіксів і суфіксів.
	0,5

	27. Правопис в прикметниках найуживаніших суфіксів – еньк-, - есеньк-, - ськ -, - цьк -, - зьк -.
	0,5

	28. Контрольна робота. 
	0,5

	29. Роздум (за даним зразком і з допомогою вчителя). 
	0,5

	30. Ділова мова: лист, адреса. 
	0,5

	31. Телеграма, оголошення. 
	0,5


Друге відділення.

Учні повинні знати: будова слова; способи перевірки написання з ненаголошеними голосними і сумнівними приголосними; граматичні ознаки іменника і прикметника; розділові знаки в простому реченні.

Уміти: розбирати слово за будовою; добирати споріднені слова; відрізняти префікс від прийменника; визначати рід, число, відмінок іменника і прикметника; зв’язано усно висловлюватись, культурно спілкуватися. 

Української мова і література (7-8 класи)
Гриценко В.К.

Пояснювальна записка

У спеціальній школі навчання української мови як одного з провідних предметів має практичний характер і має на меті:

- навчити учнів правильно, усвідомлено й виразно читати доступні їхньому розумінню тексти;

- виробити навички грамотного письма;

- розвинути діалогічне й монологічне мовлення, навчити логічно й граматично правильно створювати власні висловлювання;

- сформувати інтерес до книжки, до самостійного читання й вибору книжки.

Спеціальним завданням української мови в спеціальній школі є розвиток і корекція мовлення та мислення розумово відсталих школярів.

Розумово відсталі діти починають говорити значно пізніше, ніж нормальні, тому період їхньої дошкільної мовленнєвої практики коротший. Процес оволодівання мовлення у таких дітей відбувається значно повільніше внаслідок неповноцінності їхнього психічного розвитку.

Читання і розвиток мови

Читання є основною формою набуття людством знань і здобуття різноманітної змістовної та емоційної інформації. Для учнів спеціальної школи читання є основним предметом і водночас ефективним засобом навчання, виховання, розвитку. До важливих завдань з читання належать:

оволодіння свідомим, правильним, виразним читанням в оптимальному (для кожного учня) темпі вголос і мовчки;

формування найпростіших умінь повноцінного сприймання художніх і науково-пізнавальних текстів;

розвиток діалогічного і монологічного мовлення;

на основі аналізу змісту прочитаного і ставлення до нього виховання в учнів позитивних рис особистості.

Тематика творів для читання добирається з урахуваням максимального розвитку та пізнавальних інтересів дітей, розширення їхнього світогляду, виховання моральних якостей, необхідних для самостійного життя й праці у суспільстві.

7 КЛАС

УКРАЇНСЬКА МОВА (32 год. на рік; 1 год. на тиждень)

Повторення (0,5 год.)

1. Речення, його граматична основа. Ускладнення речення однорідними членами, зв′язок між ними без сполучників, за допомогою сполучників і (й), та а, але – 1 год.

2. Тема і основна думка висловлювання. План висловлювання – 1 год.

Речення (1 год.)

3. Складне речення. Утворення складних речень з простих за допомогою сполучників і(й), та, а, але. Кома перед сполучником у складному реченні – 1 год.

4. Контрольний диктант – 0,5 год.

5. Звертання. Місце звертання в реченні. Вживання звертання за межами речення. Розділові знаки при звертанні ( кома, знак оклику) – 1,5 год.

Слово - 9,5 год.

6. Корінь, префікс, суфікс, закінчення. Правопис голосних і приголосних в коренях слів – 2 год.

7. Правопис префіксів. Апостроф після префіксів – 1 год.

8. Складні слова. Сполучні голосні о, е в складних словах . Складні слова без сполучних голосних. Творення і правопис складноскорочених слів – 1,5 год.

9. Загальне уявлення про стилі мовлення: розмовний, науковий, художній – 0,5 год.

10. Контрольний диктант – 0,5 год.

11. Граматичні категорії іменника: рід, число, відмінок. Відмінкові закінчення іменників в однині і множині (найскладніші випадки) – 2 год.

12. Велика буква у власних назвах. Правопис чоловічих і жіночих імен і по батькові – 1 год.

13. Граматичні категорії прийменника: рід, число, відмінок. Родові закінчення прикметників. Правопис найуживаніших суфіксів – 2 год.

14. Займенник. Значення займенника, його роль у мові. Особові займенники – 2 год.

15. Правопис прийменників із займенниками. Розподіл особових займенників за трьома особами – 1 год.

16. Однина і множина займенників 3-ї особи. Відмінювання особових займенників. Правопис займенників 3-ї особи у непрямих відмінках – 1,5 год.

17. Зворотний займенник себе. Відмінювання і правопис – 1 год.

18. Переказ за простим планом – 1 год.

19. Дієслово. Значення дієслова, його роль в реченні. Неозначена форма дієслова. Закінчення дієслів у неозначеній формі (-ти, ть). Дієслова на – ся – 3 год.

20. Не з дієсловами – 0,5 год.

21. Число дієслова. Змінювання дієслів за числами – 0,5 год.

22. Часи дієслова: теперішній, минулий, майбутній. Змінювання дієслова за часами – 2 год.

23. Особи дієслів. Особові закінчення дієслів 1-3 особи в однині і множині – 3 год.

24. Контрольний диктант – 0,5 год.

25. Ділові папери: лист, телеграма, оголошення, розписка – 1,5 год.

Основні вимоги до знань і вмінь учнів

Учні повинні знати: способи перевірки написання голосних і приголосних в корені слова; назви вивчених частин мови, їх граматичні категорії; правила правопису великої букви у власних назвах; розділові знаки в простому і складному реченнях.

Учні повинні уміти: розрізняти частини мови; правильно писати вивчені форми займенників і дієслова; будувати прості речення, виділяти в ньому головні і другорядні члени речення; оформляти вивчені види ділових паперів; писати тексти під диктовку з дотриманням вивчених правил правопису.

УКРАЇНСЬКА ЛІТЕРАТУРА (32 год. на рік)

Тематика читання. Усна народна творчість ( 1,5 год.)

1. Поняття про усну народну творчість. Українські народні казки: „Кирило Кожум′яка”, „Мудра дівчина”, „Названий батько” – 1,5 год.

2. Українські народні пісні: „Ой весна, весна”, „Вчора була суботонька”, „Ой біда нам, ой біда”, „Ой піду я лугом”. Народні звичаї обряди, свята – 1,5 год.

3. Народні загадки, прислів′я, коломийки. Теорія літератури: поняття про казку, народну пісню, коломийку, загадку – 1 год.

4. Т.Г.ШЕВЧЕНКО: „Якби ви знали, паничі...”, „І золотої, й дорогої”, „І досі сниться під горою...” – 1,5 год.

5. Т. Г. ШЕВЧЕНКО: „І виріс я на чужині”, „Сонце заходить...”,

„Думи мої, думи мої...” – 1,5 год.

6. Розповідь про життя і творчість Т.Г.Шевченка (І.Кирій „Кобзар”, В.Скомаровський „Тарасова крамниця”).

Відомості з теорії літератури: епітет, його роль у творі – 1 год.

7. МАРКО ВОВЧОК. Розповідь про життя і творчість письменниці. „У панському саду” (уривок із повісті „Інститутка”) – 1 год.

8. МАРКО ВОВЧОК – „Козачка”. Теорія літератури: тема художнього твору, дійові особи.- 1,5 год.

9. Л.І.ГЛІБОВ. Розповідь про життя і творчість письменника. Байки „Щука”, „Лисиця-жалібниця”, „Вовк та ягня”. Вірш „Журба”. Теорія літератури: байка, своєрідність побудови байки. – 2 год.

10. ПАНАС МИРНИЙ. Розповідь про життя і творчість письменника. „Морозко” - 1 год.

11. ПАНАС МИРНИЙ. „Казка про Правду і Кривду”. Теорія літератури: уособлення - 1 год.

12. А.Ю. ТЕСЛЕНКО. Розповідь про життя і творчість письменника. „Школяр”. Теорія літератури: портрет. – 1 год.

13. П.О. Куліш. Розповідь про творчий шлях письменника. „Орися”, „Заспів”. Теорія літератури: початкові відомості про порівняння – 1,5 год.

14 Антін Лотоцький. Розповідь про автора численних історичних оповідань для дітей. „Михайло - семиліток”. Теорія літератури: переносне значення слів і художніх висловів – 1 год.

15. В.І. САМІЙЛЕНКО. Розповідь про творчий шлях поета. „Українська мова” (Пам′яті Т.Г.Шевченка), „Найдорожча перлина”, „Вечірня пісня” – 1 год.

16. ОЛЕКСАНДР ОЛЕСЬ . „Рідна мова в рідній школі” – 0,5 год.

17. П.Г.ТИЧИНА. Розповідь про життя і творчість поета. „Розкажи мені, розкажи мені, поле”, „Зима”, „Де тополя росте”. Теорія літератури: художні засоби мови – 1 год.

18. А.В.ГОЛОВКО. Розповідь про життя і творчість письменника. „Пилипко”. Теорія літератури: герой літературного твору, його характеристика - 1,5 год.

19. В.М.СОСЮРА. Життя і творчість поета. Значення епітетів, порівнянь, поетичних звертань у його віршах. „Люблю весну”, „Осінь, „Рідна мова”, „Дуб”, „Соловей”. – 1 год.

20. ОСТАП ВИШНЯ. Розповідь про життя і творчий шлях письменника-гумориста. ”Ага, будеш?”, “Якби моя бабуня встали”. Теорія літератури: поняття про гумор. – 1 год.

21. О.В.ДОНЧЕНКО. Розповідь про життя і творчість письменника „Вчителька”, „Сад”. Теорія літератури: опис окремого предмета. Особливості побудови твору (розповідь від першої особи). – 3,5 год.

22. Ю.О. ЗБАНАЦЬКИЙ. Розповідь про письменника. „У розвідці”, „Дике козеня” – 2,5 год.

23. В.СИМОНЕНКО. Розповідь про життя і творчість поета. „Дід умер”, „Лебеді материнства” (від слів „Виростеш ти, сину, вирушиш в дорогу...”), „Моя мова”. – 1 год.

24. ГРИГІР ТЮТЮННИК. Творчість письменника. „Лісова сторожка”- 1 год.

25. Д.ПАВЛИЧКО. Розповідь про життя і творчість поета. „Смерека”, „Соняшник”. – 1 год.

26. І.Ф.ДРАЧ. Розповідь про творчість поета. „Чорнобильська мадонна” (уривки: 1 „З вертольота її запримітили”, 4 „Чого це Ви, бабо, корову узули?”. – 0,5 год.

27. О.М.ПІДСУХА. „Мова”, „Пісня”. Д. БІЛОУС. „Рідне слово” - 0,5 год.

Навички читання і роботи над текстом

Удосконалення техніки читання учнів (свідомості, правильності, виразності, швидкості), дотримання під час читання логічних пауз, які збігаються з розділовими знаками.

Виділення за допомогою вчителя теми і головної думки (ідеї) твору, головних дійових осіб; опис їх зовнішності за даним планом, характеристика вчинків; підтвердження своїх думок словами з тексту.

Поділ під керівництвом учителя прочитаного твору на частини, колективна робота над придумуванням назв до окремих частин (складання простого плану).Переказ за планом.

Докладний і вибірковий переказ прочитаного.

Виділення в творах епітетів, порівнянь, слів і висловів з переносним значенням.

Ознайомлення з рядом відомостей з теорії літератури.

Вивчення на пам′ять віршів.

Позакласне читання.

Самостійне читання на тему, вказану вчителем, книжок із шкільної бібліотеки, статей з газет і дитячих журналів. Дотримання під час читання загальноприйнятих читацьких правил.

Знання приблизної тематики доступного самостійного читання, вміння користуватися списком рекомендованої літератури і бібліотечною картотекою.

Уміння самостійно вибрати книжку на зазначену вчителем тему, стисло розповісти її зміст після прочитання.

Обговорення прочитаних книг, виділення головних дійових осіб твору, виявлення свого ставлення до них. Усний відгук про прочитану книгу.

Ведення щоденника з позакласного читання.

Основні вимоги до знань і вмінь учнів

Учні повинні знати: авторів і назви вивчених творів; напам′ять 5-6 віршів.

Учні повинні уміти: читати правильно, виразно вголос тексти; визначати тему і головну думку прочитаного твору; переказувати докладно, вибірково невеликі твори або уривки з них; давати характеристику головним дійовим особам твору; знаходити в тексті різні засоби мовної виразності; систематично читати літературу, журнали і газети, користуватись бібліотекою.

8 КЛАС

УКРАЇНСЬКА МОВА (32 год. на рік)

Повторення – 1 год.

Речення просте і складне, їх утворення. Розділові знаки в простому і складному реченнях. Однорідні члени в простому реченнні. – 2 год.

Звертання в складі речення і за його межами. Розділові знаки при звертанні. Звертання непоширене і поширене. – 2 год.

Повторення відомостей про текст, його будову, про стилі і типи мовлення. – 0,5 год.

Контрольний диктант. - 0,5 год.

Речення 1 год.

Складне речення. Утворення складних речень за допомогою сполучників і, а, але, сполучних слів який, коли, де, що, щоб, тому що, бо(без засвоєння терміну сполучні слова). – 1,5 год.

Розділові знаки в складному реченні. – 1 год.

Корінь слова. Спільнокореневі слова. Добір спільнокореневих слів, які належать до різних частин мови. Розбір їх за складом. Словотворча роль префікса і суфікса. – 2 год.

Правопис ненаголошених голосних і сумнівних приголосних в коренях слів. Правопис префіксів. Правопис прийменників із словами. – 2 год.

Складні і складноскорочені слова. – 1 год.

Контрольний диктант. – 0,5 год.

Іменник. Основні граматичні категорії іменника: рід, число, відмінок, відмінкові закінчення іменників. Чергування г, к, х – з, ц, с у коренях іменників при їх зміні. Іменники з суфіксами ик, ок. – 2,5 год.

Прийменник. Узгодження його з іменником у роді, числі, відмінку. Відмінкові закінчення прийменників в однині і множині. – 2,5 год.

Переказ розповідного тексту. – 1 год.

Займенник. Відмінювання особових займенників в однині і множині. Присвійні займенники мій, твій, свій, наш, ваш, їх (їхній). Зворотний займенник себе. – 3,5 год.

Дієслово. Граматичні категорії дієслова: число, особа, час. Неозначена форма дієслова. - 3,5 год.

Частка не з дієсловами. – 1 год.

Особові форми дієслова теперішнього, минулого і майбутнього часів. – 2 год.

Контрольний диктант. – 0,5 год.

Ділова мова. Заява, розписка. – 0,5 год.

Прислівник. Значення прислівника та поняття про нього як незмінну частину мови. Правопис прислівників (разом, через дефіс, окремо). Утворення прислівників від інших частин мови. 2,5 год.

Контрольний диктант. 0,5 год.

Ділова мова: автобіографія, доручення. – 0,5 год.

Основні вимоги до знань і вмінь учнів

Учні повинні знати: способи перевірки голосних і приголосних в коренях слів; вивчені частини мови, їх роль в мові;

Учні повинні уміти: розбирати слова за будовою; розрізняти вивчені частини мови; будувати просте поширене речення; писати під диктовку текст з дотриманням вивчених правил правопису і розділових знаків; оформляти вивчені види ділових паперів; користуватися словниками.

УКРАЇНСЬКА ЛІТЕРАТУРА (32 год. на рік)

Тематика читання. Усна народна творчість (1,5 год.)

1. Народні думи „Дума про козака Голоту”, „Маруся Богуславка” - 1 год.

2. Українські народні пісні „Пісня про Байду”, „Ой Морозе, Морозенку”, „Слава Кобзареві”. „Ой хвалилася берізонька”, „Вишні, черешні розвивайтеся...”, „Ой на горі цвіте мак”. – 1,5 год.

3. Народні свята: зелені, Івана Купала, Андрія. Прислів′я, приказки. – 1 год.

4. Т.Г.ШЕВЧЕНКО. „І виріс я на чужині”, „Заповіт”, „Сон” (уривок) – 1,5 год.

5. Т.Г.ШЕВЧЕНКО. „Я не нездужаю, півроку...”, „Зацвіла в долині червона калина...”- 1 год.

6. Т.Г.ШЕВЧЕНКО. „Зоре моя, вечірняя...”, „За сонцем хмаронька пливе”. „Доля” ( „Ти не лукавила зі мною”). – 0,5 год.

7. С.В.ВАСИЛЬЧЕНКО. „Дитинство Шевченка”. Уривки. Теорія літератури : метафора. – 1 год.

8. І.Я.ФРАНКО. Розповідь про життя і діяльність письменника. „Спогади про дитинство”, „Каменярі”. – 1 год.

9. І.Я.ФРАНКО. „Захар Беркут” ( уривок) – 1 год.

10. І.Я.ФРАНКО. «Грицева шкільна наука». Теорія літератури: тема та головна думка ( ідея ) твору. – 1 год.

11. П.А.ГРАБОВСЬКИЙ. Розповідь про творчість поета. «Швачка» – 0,5 год.

12. П.А.ГРАБОВСЬКИЙ. «Не раз ми ходили в дорогу», « Честь тому…», «Зійшли сніги, шумить вода», «Осінь». – 1 год.

13. М.М.КОЦЮБИНСЬКИЙ. Розповідь про творчість письменника. Ранок у лісі ( уривок з казки «Хо» - 0,5 год.

14. М.М.КОЦЮБИНСЬКИЙ. «Маленький грішник » ( скорочено).- 1,5 год.

15. М.М.КОЦЮБИНСЬКИЙ. «Осінь» ( уривок з повісті «Фата Моргана»), «Весна» (уривок з повісті «На віру»). – 1 год.

16. ЛЕСЯ УКРАЇНКА. Розповідь про життя і творчість поетеси. «Досвітні вогні». –0,5 год.

17. ЛЕСЯ УКРАЇНКА. «Гетьте думи, ви хмари осінні!», «Хотіла б я піснею стати». «Конвалія». Теорія літератури: алегорія. – 1 год.

18. Б.Д.ГРІНЧЕНКО. Розповідь про життя і творчість письменника. «Украла», «Олеся» - 1,5 год.

19. П.Г.ТИЧИНА. Розповідь про діяльність поета-громадянина. «Світає…», «Гаї шумлять…», «Правдивим будь», «Біля озера у лісі». – 1год.
20. В.М.СОСЮРА. Розповідь про поета. «Україна», «Зацвіли каштани» (скорочено), «Вода десь точить білий камінь». – 0,5 год.

21. В.М.СОСЮРА. «Хто в рідному краї…», «Зима», «Літо»,»Білі акації будуть цвісти», «Васильки», «Ой мово моя!». Теорія літератури: поетична мова вірша (епітети, порівняння, повтори, риторичні оклики). – 1 год.

22. О.Т.ГОНЧАР. Розповідь про письменика. «Ялинка за річкою Іпель», «Собор» (уривок). Теорія літератури: оповідання, роман. – 2 год.

23. М.Т.РИЛЬСЬКИЙ. Життєвий і творчий шлях поета. «Спасибі», «Гімн труду і сонцю», «Яблука доспілі…», «Рідна мова». – 1 год.

24. А.С.МАЛИШКО. Розповідь про поета. «Тарас Шевченко», «Зустрія з Яриною « , «Пісня про рушник». – 1,5 год.

25. О.П.ДОВЖЕНКО. Життєвий і творчий шлях письменника. «Мати», «Воля до життя», «Зачарована Десна» ( уривок). Теорія літератури: уявлення про кіноповість, кіносценарій. – 2 год.

26. ОЛЕКСАНДР ОЛЕСЬ. Розповідь про життя і творчість поета. „Лебідь” (скорочено), „Айстри”, „Ой принесіть як не надію, то крихту рідної землі!...” – 1 год.

27. М.П.СТЕЛЬМАХ. Розповідь про письменника. „Щедрий вечір” ( уривки). Теорія літератури: художні засоби мови ( метафора,порівняння, епітети, уособлення). – 1 год.

28. В.СИМОНЕНКО. Розповідь про поета... „Салюти миру”, „Грудочка землі”. – 0,5 год.

29. Л.КОСТЕНКО. „Маруся Чурай ( уривки з роману у віршах) – 1 год.

30. Б.Олійник. „Істина”. – 0,5 год.

31. Р.ІВАНЧЕНКО. „На горі Перуновій”, „Ярославни”. 1 год.

Навички читання і роботи над текстом

Удосконалення техніки читання. Читання в голос з дотриманням логічних пауз, що незбігаються із розділовими заками, відповідно до норм літературної вимови. Усвідомлене читання про себе.

Виділення за допомогою вчителя головної думки твору, головних дійових осіб. Характеристика героів за допомогою вчителя, підтвердження її прикладами з тексту.

Складання плану у формі питальних і розповідних речень за допомогою вчителя і самостійно. Докладний і вибірковий переказ прочитаного.

Самостійне читання з виконанням різних завдань: підготуватись до виразного читання, до вибіркового переказу, відшукати відповіді на запитання вчителя тощо.

Аналіз під керівництвом вчителя засобів мовної виразності, виділення епітетів, порівнянь, метафор, слів з переносним значенням.

Вивчення напам′ять віршів.

Позакласне читання. Самостійне читання книжок, газет, журналів. Самостійний вибір книг, статей на тему, запропоновану вчителем, за допомогою тематичного каталогу бібліотеки ( шкільної, районної).

Участь в обговоренні прочитаних книжок, в оцінці описуваних подій.

Стислий відгук про прочитані твори або книжки.

Ведення зошита з позакласного читання.

Основні вимоги до знань і вмінь учнів

Учні повинні знати: письменників і твори, які вивчались; назви більшої частини творів, уривки з яких поглиблено вивчались; прізвища письменників-класиків української літератури; напам′ять 6-8 віршів.

Учні повинні уміти: правильно, виразно й свідомо читати вголос твори; усвідомлено читати про себе; переказувати зміст прочитаного докладно і вибірково; вивчати тему і головну думку твору (за допомогою вчителя); мати стійку звичку систематично читати художню літературу; користуватися шкільною і районною бібліотекою.

Українська мова і література (8-9 класи)

Воронько К.М.

Пояснювальна записка

У допоміжній школі навчання української мови як одного з провідних предметів має практичний характер і має на меті:

- навчити учнів правильно, усвідомлено і виразно читати доступні їхньому розумінню тексти;

- виробити навички грамотного письма;

- розвинути діалогічне і монологічне мовлення, навчити логічно і граматично правильно створювати власні висловлювання;

- сформувати інтерес до книжки, до самостійного читання і вибору книжки.

Спеціальним завданням української мови в допоміжній школі є розвиток і корекція мовлення та мислення розумово відсталих учнів .

Розумово відсталі діти починають говорити значно пізніше, ніж нормальні, тому період їхньої дошкільної мовленнєвої практики коротший. Процесом володіння мовлення у таких дітей відбувається значно повільніше внаслідок неповноцінності їхнього психічного розвитку. До початку шкільного навчання вони не досягають такого рівня мовного розвитку, який забезпечив би успішне засвоєння знань і вмінь мови. 

Діти з більшими пізнавальними можливостями, які становлять контингент учнів I відділення, більш працездатні, уважніші мають елементарні навички навчальної праці. Учні які становлять контингент II відділення, зовсім не підготовлені до навчання. В них грубо порушені процеси пізнавальної діяльності (сприймання, уявлення пам’яті, уваги, працездатності, мови і мислення) недорозвинені моторика і емоційно-вольова сфера. Вони потребують значно менше і простішого за структурою обсягу знань і вмінь більш повільного темпу навчання порівняно із загальною програмою, застосування спеціальних прийомів роботи, більшої індивідуалізації навчання. Така своєрідність розвитку і підготовленості розумово відсталих дітей до школи зумовлює специфіку навчання їх української мови.

Читання і розвиток мовлення.

Читання є основною формою набуття людством знань і здобуття різноманітної і змістовної та емоційної інформації. Для учнів допоміжної школи читання є основним предметом і водночас ефективним засобом навчання, виховання і розвитку. 

До важливих завдань з читання належать: оволодіння свідомим, правильним виразним читанням в оптимальному темпі вголос і мовчки; формування найпростіших умінь повноцінного сприймання художніх і науково-пізнавальних текстів; розвиток діалогічного і монологічного мовлення; на основі аналізу змісту прочитаного і ставлення до нього виховання в учнів позитивних рис особистості; формування в учнів інтересу до книжки, до самостійного читання і вибору книжки. У програмі для кожного класу дається орієнтовна тематика читання, спільна для учнів обох відділень; окремо для кожного відділення визначається рівень вимог з техніки читання, аналізу творів, удосконалення навичок усного мовлення та позакласного читання. Тематика творів для читання добирається з урахуванням максимального розвитку та пізнавальних інтересів дітей, розширення їхнього світогляду, виховання моральних якостей, необхідних для самостійного життя і праці. 

Техніка читання вдосконалюється послідовно. Постійну увагу щодо цього слід приділяти перед усім формуванню правильного читанню. Виробити в учнів навички правильного читання – означає навчити їх читати відповідно до правил української орфоепії, не плутаючи слова схожі за буквеним складом чітко вимовляти слова, словосполучення, речення. Усвідомлення змісту прочитаного здійснюється в процесі роботи над текстом. При цьому спеціально слід звертати увагу на роботу щодо встановлення послідовних, часових і причинних зв’язків і закономірностей. Учнів вчать відповідати на запитання за змістом прочитаного, а також самостійно переказувати спочатку невеликі епізоди, а потім увесь прочитаний текст після аналізу змісту (за допомогою вчителя). У процесі навчання читання особливі увагу слід приділяти роботі з ілюстративним матеріалом як одним з ефективних засобів формування пізнавальної діяльності учнів і корекції недоліків їхнього розумового розвитку. Поступово від класу до класу зростає рівень вимог до самостійності учнів в аналізі творів. 

 Розвиток усного мовлення. У процесі читання учнів вчать правильно, повно і послідовно переказувати прочитане . Це робиться за допомогою запитань, готового плану, колективно складеного плану , поділу тексту на частини, розповіді за ілюстрацією до тексту. Важливо навчити дітей формулювати запитання до вчителя, використовувати жести, міміку і інтонацію, а також емоційно виразно читати напам’ять вірші. Уся робота з розвитку усного мовлення має бути спрямована на навчання граматично правильно будувати речення і зв’язно висловлюватись. 

Мета позакласного читання – ознайомити учнів з різноманітною дитячою літературою, сформувати інтерес до книжки, виховати позитивне ставлення до самостійного читання. 

Мова. Мовлення і правопис.

У допоміжній школі учні отримають елементарні відомості з мови на різних рівнях фонетико-графічному, лексичному, граматичному, орфоепічному, орфографічному, а також на рівні тексту (зв’язаного висловлюваннями).

Відповідно до цього учні вивчають такі розділи: „Текст, речення, словосполучення і розвиток мовлення”, „Слово, будова слова”, „Частини мови”, „Звуки і букви”.

Розвиток мовлення учнів передбачає: засвоєння правильної вимови, збагачення словника, оволодіння граматичною будовою мови; вироблення вміння слухати чуже мовлення і створювати власні висловлювання.

У всіх розділах програми визначено рівень вимог, який враховує пізнавальні і вікові особливості школярів.

Текст, речення, розвиток мовлення – цим розділом починається програма для кожного класу, щоб на далі протягом учбового року створювалася можливість для систематичного опрацювання і практичного закріплення його змісту на кожному уроці. Основним завданням розділу є навчити учнів логічно і граматично правильно, з елементами виразності усно і письмово передавати почуте, побачене, пережите, прочитане, спілкуватися з дорослими і однолітками. Учнів допоміжної школи практично ознайомлюють з текстами різних типів: розповідями, описами, міркуваннями, вчать правильного їх будувати.

Звуки і букви оволодіння граматикою і правописом у розумово відсталих учнів утруднюються характерними для них фонетико-фонематичними порушеннями. Тому в допоміжній школі серйозна увага приділяється удосконаленню звуко-буквеного аналізу. У процесі вивчення даного розділу в учнів закладаються основи грамотного письма. Всі теми розділу виконуються практично, під час виконання різноманітних усних і писемних вправ.

Слово, будова слова Велика увага приділяється збагаченню словникового запасу учнів, формуванню вмінь помічати в реченнях, текстах точне, образне, правильне і доцільне вживання слів. Програма також передбачає практичне ознайомлення школярів з найуживанішими синонімами, антонімами, багатозначністю слів. З граматичними ознаками слів учні ознайомлюються під час вивчення частин мови. У допоміжній школі для цього відбирається той граматичний матеріал, опанування яким сприятиме формуванню і розвиткові в учнів навичок мовлення і спілкування, збагачуватиме їх активний словниковий запас. У 9 класі особлива увага звертається на повторення і узагальнення тих знань і вмінь з мовлення, якими учні опановували протягом попередніх років навчання. Граматичний матеріал, що повторюється і систематизується, використовується як основний засіб розвитку зв’язного мовлення учнів і має практичну спрямованість.

Орієнтовна кількість слів у текстах призначених для контрольних диктантів у кінці навчального року для 8 класу-65-70 слів, для 9 класу – 65-70 слів. 

8 КЛАС (108 год.) 1 семестр 

	1. Література як художнє відображення життя народу. Речення просте, складне. Утворення простих і складних речень.
	5

	2. Усна народна творчість. Народна дума „Маруся Богуславка”. Звертання. Розділові знаки при звертанні.
	3


	3. Українські народні пісні. „Слава, слава Кобзареві”. Однорідні члени в простому реченні.
	3

	4. Зв’язне мовлення. Тарас Шевченко „Заповіт”. Багатство і краса української мови.
	3

	5. Тарас Шевченко „Зоре, моя вечірняя”. Однозначні і багатозначні слова. 
	3

	6. Степан Васильченко „Дитинство Шевченка”. Синоніми і антоніми.
	3

	7. І.Франко „Спогади про дитинство”. Текст, його будова.
	3

	8. І. Франко „Грицева шкільна наука”. Стилі мовлення.
	5

	9. Павло Грабовський „Швачка”. Типи мовлення.
	3

	10. М.Коцюбинський „Маленький грішник”. Особливості опису місцевості.
	3

	11. М. Коцюбинський ” Маленький грішник”. Переказ за простим планом.
	3

	12. Леся Українка „Гетьте, думи, ви хмари осінні”. Твір за картиною українського художника.
	3

	13. Л.Українка „Конвалія”. Твір за особистим спостереженням.
	3

	14. Б.Грінченко „Олеся”. Твір творчого характеру.
	3

	15. Б Грінченко „Олеся”. Відгук на прочитану книгу.
	3


2 семестр
	1. П.Тичина „Гаї шумлять”. Ділова мова. Заява.
	3

	2. П.Тичина „Біля озера у лісі”. Розділові знаки в складному реченні.
	3

	3. Будова слова. В.Сосюра „Україна”. Будова слова. Корінь слова.
	3

	4. В.Сосюра „Васильки”. Словотворча роль префікса і суфікса.
	3

	5. О.Гончар „Ялинка за річкою Іпель”. Правопис префіксів.
	3

	6. Частини мови. М.Рильський „Спасибі”. Граматичні категорії іменників.
	3

	7. М.Рильський „Рідна мова”. Чергування г, к, х – з, ц, с у коренях слів.
	3

	8. А.Малишко „Пісня про рушник”. Узгодження прикметників з іменниками у роді.
	5

	9. А. Малишко „Тарас Шевченко”. Узгодження прикметників з іменниками в числі і відмінку.
	3

	10. О.Довженко „Мати”. Особові займенники.
	5

	11. О.Довженко „Зачарована Десна”. Граматичні категорії дієслова.
	3

	12. О. Олесь „Айстри”. Неозначена форма дієслова.
	3

	13. М.Стельмах „Щедрий вечір” (уривки). Частка не з дієсловами.
	3

	14. В.Симоненко „Грудочка землі”. Особові форми дієслова. Часи дієслів.
	5

	15. Л.Костенко „Маруся Чурай”. Прислівник.
	3

	16. Б. Олійник „Істина”. Правопис прислівників.
	3

	17. Повторення вивченого за рік.
	3


Учні повинні знати: письменників і твори, які вивчались; назви більшої частини творів, уривки з яких поглиблено вивчались; прізвища письменників – класиків української літератури; напам’ять 6 – 8 віршів.

Уміти: правильно виразно і свідомо читати вголос твори; усвідомлено читати про себе; переказувати зміст прочитаного докладно і вибірково; визначати тему і головну думку твору (за допомогою вчителя); мати стійку звичку систематично художню літературу; користуватися бібліотекою.

 -----------------------------------------------------------------------------------------------

Учні повинні знати: способи перевірки написання голосних і приголосних в корені слів; вивчені частини мови їх роль у мові;

Уміти: розбирати слова за будовою; розрізняти вивчені частини мови; будувати просте поширене речення; писати під диктовку текст з дотриманням вивчених правил правопису і розділових знаків; оформляти вивчені види ділових паперів; користуватися словниками.

9 КЛАС (72 год.) 1 семестр

	1. Усна народна творчість з історії рідного краю. Складне речення.
	3

	Зв’язне мовлення
	

	2. Т.Шевченко – видатний художник. Види мовленнєвої діяльності.
	2

	3. Т.Шевченко „ Реве та стогне Дніпр широкий”. Стилі мовлення.
	2

	4. Марко Вовчок „ Удовина хатка”. Типи мовлення.
	3

	5. Письмовий переказ за простим планом. Відомості з теорії літератури: композиція твору.
	2

	6. І. Нечуй – Левицький „ Микола Джеря”. Твір під керівництвом учителя творчого характеру.
	2

	7. С.Руданський „ Повій, вітре, на Вкраїну”. Відгук на прочитану книгу.
	2

	8. С.Руданський „ Наука”. Ділова мова. Автобіографія.
	2

	Речення
	

	9. Б.Грінченко „ Ластівка”. Поширене і непоширене просте речення.
	2

	10. І.Франко „ Мій злочин”. Просте речення з однорідними членами речення.
	2

	11. Л.Українка „ Давня казка”. Просте речення із звертаннями.
	2

	12. М.Рильський „ Слово про Л.Українку”. Пряма мова. 
	2

	13. М.Коцюбинський „ Дорогою ціною”. Розділові знаки при прямій мові.
	2

	14. М.Коцюбинський „ Дорогою ціною”. Діалог.
	2


2 семестр.

	Звуки і букви
	

	1. О.Олесь „ Наші предки – слов’яни”. Український алфавіт. Голосні і приголосні звуки.
	2

	2. А.Тесленко „ Наука”. Голосні наголошені і ненаголошені.
	2

	3. С.Васильченко „ Приблуда”. Вживання м’якого знака.
	2

	4. С.Васильченко „ Приблуда”. Вживання апострофа.
	2

	Слово
	

	5. В.Винниченко „ Віють вітри, віють буйні”. Будова слова.
	2

	6. М.Рильський „Шевченко”. Утворення слів за допомогою суфіксів і префіксів.
	2

	7. М.Рильський „ Білі гуси”. Правопис префіксів.
	2

	Частини мови
	

	8. В.Сосюра „ Я знаю силу слова”. Граматичні категорії іменника.
	2

	9. В.Сосюра „ Ганна Іванівна”. Правопис чоловічих і жіночих імен по-батькові.
	2

	10. А.Малишко „ Пісня про рідну матір”. Граматичні категорії прикметника.
	2

	11. А.Малишко „ Білі каштани”. Розряди займенників.
	2

	12. Д.Павличко „ Звернення”. Дієслово. Часи дієслів.
	2

	13. Г.Тютюнник „ На згарищі”. Неозначена форма дієслова.
	2

	14. В.Симоненко „ Дума про щастя”. Наказовий спосіб дієслів.
	2

	15. В.Симоненко „ Україні”. Правопис числівників.
	2

	16. Б.Олійник „ Пісня про матір”. Правопис числівників.
	2

	17. Б.Олійник „ В оборону хліба”. Правопис прислівників.
	2

	18. Узагальнення вивченого. Прийменник.
	3


Учні повинні знати: авторів, назви і зміст вивчених творів; головні події, героїв художніх творів;

Уміти: свідомо, правильно, виразно і досить швидко читати про себе; вільно переказувати зміст прочитаного твору або уривка з нього; визначати тему і головну думку твору; самостійно читати твори, визначені для позакласного читання; цікавитися газетами і журналами.

-----------------------------------------------------------------------------------------------

Учні повинні знати: частини мови, їх граматичні ознаки; найбільш поширені правила правопису;

Уміти: робити звуку-буквений аналіз слів; розбирати слова за будовою;

будувати просте і складне речення; писати під диктовку текст, застосовуючи вивчені правила правопису і розділові знаки; оформляти всі види ділових паперів.

Рекомендовані підручники.

1. Турчинська В.Є. Українська мова, 9 клас. - К.: Освіта, 1994 р.

2. Плешканівська Г.М.. Українська література, 9 клас. - К.: Освіта, 2002.

3. Глущенко О.Ф., Чекурда О.Д. Українська мова, 8 клас. - К.: Освіта, 1996 р. 

4. Нижник Л.І., Сайрова О.С. Українська література, 8 клас. - К.: Освіта, 2001р.

Математика (1-4 класи)
Руденко Г.Г.

Пояснювальна записка

Програми з математики складені з урахуванням психофізичних особливостей та пізнавальних можливостей розумово відсталих дітей.

Загальна спрямованість роботи за цими програмами характеризується, перш за все, намаганням повною мірою ви користати пізнавальні можливості учнів спеціальної школи та сприяти їхньому розвитку в процесі навчання. З огляду на це на кожному уроці навчання програма висуває такі завдання, які є доступними для дітей і в той же час вимагають від них напруження розумових сил.

А.С. Макаренко говорив: “Виховання може бути успішним лише тоді, коли в основі педагогічної праці лежить певна програма розвитку даної конкретної особистості”.

Саме цінне в кожній дитині – це її індивідуальність, неповторність внутрішнього світу, здібностей, потенційних можливостей, фізіологічних особливостей, темпераменту, загального розвитку і т.д.

Можливості удосконалення особистості великі. Перша умова для повноцінного розвитку і навчання – це створення здорового міні колективу (учень-вчитель). Така робота вимагає підвищеної індивідуальної уваги.

Друга дуже цінна умова в навчанні – це розвиток в учня пізнавальної активності, підвищення мотивів навчання. В програмах з математики початкових класів чітко визначені основні теми, які треба твердо засвоїти і міцно утримати в пам’яті, визначені ті “вузлики” знань, від якості яких залежить подальше навчання.

Основними принципами навчання математики в спеціальній школі є такі: органічне поєднання колекційного навчання і виховання, засвоєння знань і розвиток пізнавальних можливостей, відповідність вимог, що ставляться до них, їхнім навчальним можливостям.

Відомо, що математика має великі можливості щодо розвитку й корекції мислення, пам’яті, уваги, спостережливості розумово відсталих дітей. Вона вимагає дотримання певної послідовності міркувань, створює реальні можливості для розвитку логічного мисленні.

Важливо навчити дітей обґрунтовувати арифметичні дії під час розв’язування прикладів, задач, пояснювати спосіб виконання завдань. Не менш важливим є формування розуміння різних видів інструкцій (ілюстративні картки, схеми, записи, словесна інструкція, робота з підручником тощо), уміння користуватися ними. Ці корекційно-розвивальні завдання мають бути використані вчителем у процесі навчання учнів.

Зміст навчання

Методичне спрямування вивчення основних тем математики повинно визначатися як самою програмою, так і системою вправ і задач, що реалізуються в підручниках з математики для початкових класів.

Починаючи з перших тижнів роботи з учнем, слід вивчати зону найближчого його розвитку. На індивідуальних заняттях слід намагатися розвивати допитливість учня, дати йому можливість проявити творчу самостійність, продиктовану його особистими інтересами.

Одним із основних завдань початкової школи є засвоєння учнями математичних понять та формування в них необхідних умінь і навичок.

Індивідуалізація навчання має розв’язати основні питання: запобігти відставанню слабко встигаючого і забезпечувати розвиток здібностей учня відповідно до його навчальних можливостей. З огляду на це слід передбачити послідовний перехід від простих завдань до складніших. Добір матеріалу до тієї чи іншої теми повинен містити деякий надмір вправ, це дасть можливість учителеві будувати роботу з урахуванням індивідуальних особливостей учня.

Основними питаннями пропедевтичного періоду повинні бути такі: властивості і відношення між предметам, порівняння множин методом взаємно однозначного співвідношення, способи зрівнювання груп предметів; орієнтування дітей в основних просторових напрямках (розуміння і називання основних напрямків від себе) та взаємне розміщення предметів у просторі; лічба предметів і порівняння чисельності предметних множин безпосереднім встановленням взаємно однозначної відповідності (накладання, прикладання). Саме в процесі порівняння предметів за кількістю, масою, розмірами в учнів формуються уявлення, які базуються на узагальненні предметно-кількісних відношень предметів, їх груп.

У темі “Нумерація” розглядаються спочатку перші п’ять чисел. Вивчення нумерації чисел будується на наочно-предметній основі. Учні повинні засвоїти склад цих чисел. На уроках вивчення нумерації чисел перед очима дітей має бути ряд чисел від одного до того числа, яке вивчається в даний момент. Кожне число корисно ілюструвати відповідною кількістю предметів.

Вивчення числа і цифри має проходити одночасно. Уроки на ознайомлення з кожним числом проводяться в єдиному плані, що передбачає опрацювання завдань такого виду: лічба предметів множин; утворення даного числа з попереднього і одиниці; порівняння числа з одиницею; вибіркова лічба; розгляд і написання цифри числа.

Додавання та віднімання чисел вивчається в такій послідовності: дії додавання і віднімання, додавання і віднімання нуля, складання і читання прикладів на основі предметних ситуацій і малюнків; розглядаються випадки, в основі яких лежать знання властивостей натурального ряду чисел (додавання та віднімання одиниці).

За межами першого десятка (в розділі “Другий десяток”) розрізняють усну і письмову нумерацію чисел. У процесі вивчення усної нумерації слід звернути увагу на засвоєння учнями назв чисел, бо тут відбувається поступовий перехід від утворення нового числа приєднанням одиниці до утворення числа з десятка і кількох одиниць. Утворення чисел проводиться на основі безпосередніх дій учнів з пучком-десятком та окремими паличками. Вивчення усної і письмової нумерації відбувається одночасно. Вивчення ж письмової нумерації розпочинається не із запису чисел, а з читання двоцифрових чисел.

Додавання та віднімання проводиться в такій послідовності:

- на основі використання знань натурального ряду чисел:  14+1;

- на основі десяткового складу чисел:  10+5;  16-6;

- додавання одноцифрового числа до двоцифрового та віднімання одноцифрового від двоцифрового:    13+4;   19-6;

- додавання двоцифрового числа до одноцифрового, коли їх сума дорівнює 20;

- віднімання від двоцифрового числа двоцифрового;

- додавання та віднімання з переходом через розряд.

У межах 20 учні вивчають табличні випадки додавання і віднімання. Засвоєння таблиць має бути доведене до автоматизму.

Під час вивчення нумерації (розділ “Сотня”) особливу увагу треба звертати на засвоєння учнями назв чисел, їх десяткового складу та на порядок слідування чисел у натуральному ряду. Послідовно розглядаються всі числа від 21 до 100, а потім уже з цієї множини виділяються круглі числа. Спочатку учні утворюють нові числа приєднуванням одиниці до попереднього числа.

Під час розгляду чисел третього десятка відбувається перехід до утворення числа з десятків і одиниць. Важливим є розуміння учнями залежності значення цифри від місця її в числі: одиниці пишуться на першому місці, десятки пишуться на другому місці. У зв’язку з цим потрібно ознайомити учнів з одноцифровими і двоцифровими числами. Числа вводяться трьома групами: 21 – 39, 40 – 89, 90 – 100. Такий поділ полегшує дітям засвоєння назв двоцифрових чисел.

Під час вивчення письмової нумерації учні спочатку вчаться читати числа, потім записувати числа під диктовку.

Під час додавання і віднімання в межах 100 учні розв’язують приклади з круглими дужками, ознайомлюються зі сполучним законом додавання суми до числа, віднімання числа від суми, віднімання суми від числа. Під час розв’язування прикладів з дужками учнів треба навчати пояснювати, яку дію вони виконуватимуть першою, а яку – другою.

Багато уваги слід приділяти усній лічбі. Усні обчислення – самостійна частина уроку математики. Головна мета усного обчислення – засвоєння таблиць арифметичних дій, формування обчислювальних навичок.

Навчати розв’язувати усно треба не лише приклади, а й прості арифметичні задачі.

Усні обчислення слід проводити в швидкому темпі (в цьому допомагатимуть попередні записи та наочність).

Під час усних обчислень слід застосовувати цікаві форми роботи та елементи змагання. Це дасть змогу розширити можливості вивчення всіх розділів математики, в тому числі і усної лічби.

Особливе місце в математиці відводиться арифметичним задачам.

Починаючи з першого класу, учнів ознайомлюють з арифметичними задачами, які є важливим засобом формування багатьох математичних понять. Арифметичною задачею називають вимогу знайти числове значення деякої величини, якщо дано числові значення інших величин і існує залежність, що пов’язує ці величини як між собою, так і з шуканою.

Перші арифметичні задачі – це задачі-дії, задачі-ігри, відповіді на запитання яких учні мають знайти, перераховуючи предмети чи їх зображення. Поступово вони навчаються розв’язувати прості задачі, а згодом – складені. У процесі розкриття змісту дій додавання корисно ставити запитання, підпорядковані створенню таких узагальнень: якщо об’єднали (додали), то стало більше; якщо вилучили (відняли), то стало менше.

Важливе місце під час навчання математики в спеціальній школі за індивідуальною формою навчання займає геометричний матеріал. Вивчення геометричного матеріалу має бути наочним і дійовим. Треба використовувати такі моделі геометричних фігур, які різняться розмірами, кольором, виготовлені з різних матеріалів (паперу, картону, пластмаси, деревини, тканини), а також реальні предмети тощо. Діти повинні навчитися не лише розпізнавати геометричні фігури, а й навчитися будувати і креслити ці фігури за допомогою креслярського кутника.

Формування понять про пряму і криву лінії слід почати показом спочатку обвислого, а потім натягнутого тонкого шнура.

Навчаючи дітей проводити прямі лінії за допомогою лінійки, слід спершу продемонструвати виконання такої роботи на аркуші білого паперу, прикріпленого до класної дошки. Учні мають навчитися будувати вертикальну, горизонтальну і похилу пряму.

Введення відрізка передує першим вправам на вимірювання довжини. Вчитель креслить на папері пряму лінію і позначає на ній рисками дві точки. Кінці відрізка на малюнку позначаються рисочками. Якщо на малюнку рисочок (точок) немає, то це зображення прямої. Потім подаються ламані лінії і ставиться запитання: Із скількох відрізків складено ламану лінію?

Продовжується робота щодо формування уявлень учнів про многокутники і круг.

Поняття кута і вершин трикутника (многокутника) вводять (конкретизують) за допомогою запитань: Скільки в трикутнику кутів? Вершин? Сторін? Сторони, вершини і кути потрібно показувати на моделях плоских фігур.

Під час вивчення геометричного матеріалу необхідно розв’язувати задачі вимірювального і обчислювального характеру (знаходження довжини тощо).

Пропозиції щодо підбору матеріалу для підручника з математики

Зміст шкільного підручника з математики для початкових класів значною мірою повинен спиратися на найближче оточення учнів, знайоме їм з власного досвіду.

Повинен бути матеріал як для міських, так і для сільських початкових шкіл.

У підручниках нерідко дається матеріал, далекий від особистого досвіду учня. Тому важливо, щоб зміст навчання став для дитини близьким, щоб в ньому вона впізнавала вже відоме їй.

- посадили дерев... (кущів...) тощо.

- прочитали книжок...

- відремонтували книжок...

- стояло машин...

- зібрали яблук... (груш, слив, помідорів).

Матеріал підручників з математики бажано доповнити системою змістовно-логічних ігор, системою нестандартних задач і завдань розвиваючого характеру, арифметичними й логічними задачами не лише вищого, а й нижчого ступеня трудності (в підручниках такі задачі позначити значками (*).

Отже діти навчатимуться за єдиною програмою, але підручники будуть побудовані на двох рівнях трудності.

Молодші учні вчаться лише тоді, коли їм цікаво, коли ними рухає пізнавальна потреба – знати, міркувати. А для цього треба спиратися на інтелектуальні почуття дитини, позитивні емоції. З цією метою бажано мотивувати навчальну діяльність необхідністю допомогти казковим героям, звірятам розв’язати цікаві завдання.

Не останнє місце під час індивідуальних занять з учнем повинно належати задачам з природничим змістом, задачам-жартам, віршованим задачам, математичним загадкам та іграм.
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Пропедевтичний період

Властивості предметів. Геометричні фігури, величини.  3 год.
Розрізнення основних кольорів: Уміння розрізняти кольори. 2год
Виділення з групи предметів одного за кольором.  2 год
Поняття про кількісну характеристику предметних множин:  Багато-мало, багато-один, більше-менше, однаково, порівну, більше ніж, менше ніж.

Порівняння множин методом взаємно однозначного співвідношення.

Способи зрівнювання груп предметів (збільшення кількості предметів у меншій групі, зменшення кількості у більшій групі).

Поняття про величину: Великий-маленький, високий-низький (вищий-нижчий), широкий-вузький (ширший-вужчий), довгий-короткий (довший-коротший), товстий-тонкий (товщий-тонший), глибокий-мілкий.  4 год.
Встановлення відношень між предметами способом порівняння (накладання), прикладанням, вимірювання на око.

Просторові поняття: Верхній, нижній, правий, лівий (праворуч, ліворуч), біля, у (в), за, попереду, позаду, посередині, далеко, ближче, після, перед, тут, там, угорі, внизу, вище, нижче.    4 год.
Орієнтування в просторі відносно об’єктів. Визначення положення предметів один відносно одного. Визначення відстані (ближче, далі) на основі зорового сприймання.

Поняття маси:   Важкий (важче), легкий (легше).    2год.
Розташування трьох предметів, різних за масою (легкий, важче, важкий).

Часові поняття: Доба, вчора, сьогодні, завтра, потім, рано, пізно, давно, повільно, швидко.     3 год.
Порівняння за віком: Молодший-старший.    1 год.
Числа: 0, 1, 2, 3, 4, 5 - 5 год.
Утворення і записування чисел від 1 до 5.

Склад числа.

Лічба в межах 5.

Називання чисел від 5 до 1.

Число і цифра 0.

Порівняння чисел за значенням та місцем у числовому ряду.

Одиниця вартості: копійка. Монети: 1 копійка, 2 копійки, 5 копійок.

Додавання та віднімання в межах 85 (на конкретному матеріалі). Знаки додавання “+” й віднімання “-”, дорівнює “=”.      2 год.
Складання та розв’язування прикладів у межах 5 (на наочній основі).

Ознайомлення з лінійкою.

Геометричний матеріал:  Точка, пряма та криві лінії.   Протягом семестру.
Геометричні фігури:  Круг, трикутник. Розрізнення геометричних фігур.

ІІ СЕМЕСТР (37 год.)

Числа: 6, 7, 8, 9 – 15 год.
Утворення і записування чисел 6, 7, 8, 9.

Склад чисел. Порівняння чисел.

Розв’язування прикладів на одну дію.

Практичне ознайомлення з переставним законом додавання. Назва компонентів додавання та віднімання в мові учителя.

Таблиці додавання та віднімання в межах 5.

Прості текстові задачі на знаходження суми, остачі.

Структура задачі (умова, числові дані, запитання, відповідь).

Записування розв’язання задачі у вигляді арифметичного прикладу з найменуванням (використовуються букви, які учні вже вивчили).

Міри рідини – 2 год.:   Літр (л).

Визначення кількості рідини за допомогою склянки.

Число 10 – 17 год.
Утворення, склад та записування числа 10.

10 одиниць – 1 десяток.

Таблиці додавання та віднімання в межах 10.

Задачі на знаходження суми й остачі.

Монета 10 копійок – 1год.

Одиниця вимірювання маси – 2 год.: Кілограм (кг). Терези.

Геометричний матеріал – протягом семестру:  Відрізок.

Вимірювання і побудова відрізка з точністю до 1 см. Ознайомлення з квадратом, трикутником, прямокутником (уміння вибирати). Обведення шаблонів, трафаретів. Складання за допомогою лічильних паличок.
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Виявлення знань та вмінь учнів з математики – 4 год.: Лічба предметів, знання цифр.

Співвіднесення числа з кількістю. Порівняння груп предметів. Порівняння предметів за розмірами, кольором.

Нумерація в межах 10 (повторення вивченого в 1 класі) – 5 год.:
Лічба пряма і зворотна по одиниці, двійками, трійками. Порядкова лічба. Порівняння чисел у числовому ряду. Порівняння сусідніх чисел у числовому ряду. Порівняння чисел за значенням (виділення більшого або меншого числа, визначення зайвих одиниць у більшому числі або скільки одиниць не вистачає в меншому числі).

Арифметичні дій в межах 10 – 3 год: 10 одиниць – 1 десяток. Переставний закон додавання.

Міри вартості – 3 год.: Монета 10 копійок. Розмір і заміна грошей.

Геометричний матеріал: Точка, пряма лінія. Креслення прямих за допомогою лінійки. Побудова прямих, які проходять через одну точку, через дві точки.

Додавання та віднімання у межах 10 – 15 год.: Таблиці додавання та віднімання в межах 10. додавання та віднімання чисел з використанням прийомів додавання та віднімання чисел по частинах.

Додавання та віднімання чисел шляхом перестановки доданків та прийому віднімання, що ґрунтується на знанні складу чисел та зв’язку додавання з відніманням.

Прості арифметичні задачі на додавання та віднімання (знаходження суми й остачі).

Міри часу – 2 год.: Тиждень. Назва і кількість днів у тижні.

Геометричний матеріал – протягом семестру: Пряма лінія, відрізок. Порівняння відрізків.

ІІ СЕМЕСТР (37 год.)

Нумерація в межах 20 – 12 год.
Утворення і склад чисел другого десятка.

Усна і письмова нумерація чисел від 11 до 20.

Лічба пряма і зворотна по одиниці, двійками. Лічба від заданого до заданого числа.

Натуральний ряд чисел. Місце нуля.

Співвіднесення числа і кількості.

Утворення числа додавання одиниці до попереднього.

Віднімання одиниці від числа, яке безпосередньо йде за ним при лічбі.

Десятковий склад чисел.

Числа одноцифрові, двоцифрові. Робота з рахівницею. Порівняння чисел за значенням (виділення більшого і меншого чисел).

Випадки додавання та віднімання виду:
10 + 3;  13 – 3; 
(на конкретному матеріалі й абстрактно)
3 + 10; 13 – 10 .

Одиниця довжини – 5 год.: Сантиметр (см), дециметр (дм). Позначення: см, дм. Співвідношення між одиницями довжини: 1 дм = 10 см. Побудова відрізків заданої довжини. Додавання та віднімання чисел, одержаних при вимірюванні однією міркою.

Прості арифметичні задачі на збільшення, зменшення числа на кілька одиниць. Записування розв’язання.

Додавання та віднімання чисел у межах 20 – 17 год.
Додавання та віднімання чисел у межах 20 без переходу через розряд на конкретному матеріалі й абстрактно.

Нуль як компонент додавання.

Таблиці додавання та віднімання.

Розв’язування простих задач на знаходження суми двох доданків. Записування розв’язання (запитання і коротка відповідь).

Міри ваги – 3 год.: Повторення понять важкий-легший, важче (важчий) – легше (легший).

Кілограм.

Геометричний матеріал – протягом семестру: Кут, вершина, сторони кута. Прямий кут. Гострий і тупий кути, порівняння з прямим кутом. Лічба елементів (вершин, сторін) чотирикутників, трикутників.
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Арифметичні дії з цілими числами в межах 20

Повторення – 5 год.
Нумерація, додавання та віднімання без переходу через розряд:
12 + 3; 3 + 12; 17- 4; 13 + 7; 
7+13; 20- 6; 18-14; 16 + 2.
Числа парні і непарні.

Поділ груп на три, чотири, п'ять рівних частин.
Міри рідини – 2 год.: Літр, півлітра.
Визначення води за допомогою літрових і півлітрових склянок. Позначення літра (л).
Геометричний матеріал – потягом семестру: Вимірювання довжини відрізка, креслення відрізків за допомогою лінійки. Креслення прямокутного кута за допомогою креслярського кутника у вказаній точці, на даній прямій, кутів, з різними положеннями вершин, з різною довжиною сторін. Порівняння кутів способами накладання.
Додавання та віднімання у межах 20 без переходу через розряд – 18 год.
Виконання прикладів на дві дії: Випадки додавання та віднімання виду:
12+1- 3

14 +1-5

10 + 7- 2

10+ 7 - 5
18-8+6

13-3+9

14 + 3- 5

15+3-7
18-5+3

 19- 8+ 6

16 + 2 + 2

13+4+ З
11+9-6

15+5-8

20 -16+10

20-14+10
19 - 2 +10

16-15+ 9
Міри часу – 2 год.: Рік - 12 місяців. Порядок місяців, їх назви.
Міри довжини – 5 год.: Метр, сантиметр, дециметр, міліметр,
Співвідношення: метр – дециметр

сантиметр - міліметр

1 м = 10 дм 


1 см = 10 мм
Вимірювання з точністю до см.

Геометричний матеріал – протягом семестру: Види трикутників за кутами: прямокутний, гострокутний, тупокутний.

Виділення трикутників серед інших фігур.
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Додавання та віднімання в межах 20 з переходом через розряд – 15 год.
Прийоми додавання одноцифрових чисел з переходом через десяток:

9 + 2   8 + 3   7 + 4  6 + 5


9 + 5   8 + 7   7 + 6

   ^         ^          ^        ^ 


   ^         ^          ^

1 і 1    2 і 1    3 і 1   4 і 1


1 і 4    2 і 5    3 і 3

Прийоми віднімання одноцифрових чисел з переходом через десяток:

11 – 2

12 – 3   
13 - 4

     ^          
     ^                  ^

1 і 1    

  2 і 1    
  3 і 1

11 – 1 – 1    12 – 2 – 1     13 – 3 – 1

Число 100 – 14 год.
Нумерація в межах 100.

По місцеве значення цифри в числі.

Порівняння чисел у числовому ряді.

Порівняння чисел за значенням (виділення більшого або меншого числа).

Десятковий склад числа.

Назва і запис круглих десятків.

Лічба до 100 пряма (зворотна).

Лічба десятками в межах 100.

Міри вартості – 5 год.:   Монети: 25 копійок, 50 копійок.

Паперові гроші: 1 гривня, 2, 5, 10, 20 гривень.

Співвідношення між одиницями вартості:

1 грн. = 100 копійок.

Міри часу – 3 год.:    1 година – 60 хвилин, півгодини – 30 хвилин.

Визначення часу з точністю до півгодини, до 5 хвилин.

Геометричний матеріал – протягом семестру: Кути, відрізки, багатокутники, коло (лінія).

Виділення з ряду геометричних фігур, називання без визначення.

Практичне розрізняння кола і круга.

Центр круга, радіус.
4 КЛАС (69 год.)

І СЕМЕСТР (32 год.)
Арифметичні дії з цілими числами в межах 100 – 8 год.
Додавання та віднімання круглих десятків.

Додавання до двоцифрового числа та віднімання від двоцифрового числа круглих десятків.

Додавання та віднімання як взаємно обернені дії. Переставний закон додавання.

Нуль як компонент додавання та віднімання.

Міри довжини – 4 год.:  Метр, дециметр, сантиметр, міліметр.

Співвідношення цих мір.

Міри ваги – 3 год.: Кілограм, центнер. Позначення центнера (ц).

Їх співвідношення:  1 ц = 100 кг.

Розв’язування простих арифметичних задач на залежність між величинами: ціна, кількість, вартість.

Складні арифметичні задачі на дві дії.

Додавання та віднімання в межах 100 без переходу через розряд – 12 год.
Додавання та віднімання двоцифрового та одноцифрового чисел без переходу через розряд.

(Наприклад:  35 + 3; 52 + 4;  39 – 7;  58 – 6).

Додавання та віднімання двоцифрових чисел без переходу через розряд.

(Наприклад: 25 + 12; 16 + 13; 46 + 23; 66 – 35).

Дії І і ІІ ступенів, порядок їх виконання у прикладах без дужок. Порядок виконання дій у прикладах з дужками.

Задачі, які розв’язуються множенням і діленням – 5 год.
Знаходження половини, четвертої, п’ятої, шостої частин конкретної величини і конкретної кількості (прямокутника, симетричного предмета – яблука, картоплини тощо).

Геометричний матеріал – протягом семестру: Ламана лінія. Побудова ламаної лінії за даними розмірами відрізків. Замкнута ламана лінія. Обчислення довжини ламаної.

ІІ СЕМЕСТР (37 год.)
Додавання та віднімання в межах 100 з переходом через розряд – 16 год.
Додавання та віднімання двоцифрового та одноцифрового чисел з переходом через розряд.

(Наприклад: 37 + 4;  42 + 9;  41 – 3;  41 – 9).

Додавання та віднімання двоцифрових чисел з переходом через розряд.

(Наприклад: 48 + 24; 74 – 28).

Лічба пряма і зворотна в межах 100.

Лічба пряма і зворотна по 2, 3, 4, 5.

Міри часу – 2 год.:   Секунда (с). 1 хв. = 60 с.

Геометричний матеріал – протягом семестру: Квадрат, прямокутник.

Побудова прямокутника і квадрата на основі даних довжин сторін (у сантиметрах) за допомогою креслярського кутника.

Таблиці множення і ділення чисел 2, 3 (4, 5) – 14 год.
Множення. Знак множення « . ».

Ділення. Знак ділення «: ».

Множення чисел 2, 3 (4, 5) та відповідні випадки ділення.

Парні і непарні числа.

Назви компонентів дій множення і ділення в мові учителя.

Множення і ділення нуля.

Перевірка множення і ділення.

Складені задачі. Розв’язування задач на дві дії.

Геометричний матеріал – протягом семестру: Трикутники (рівнобедрений, рівносторонній, різносторонній). Знаходження їх серед інших фігур.

Взаємне розташування прямої лінії (відрізка), кола, багатокутника на площині, точка перетину.
Повторення – 5 год.
Математика (5 – 9 класи)
Крутько Н.Г., Крутько О.М.

Пояснювальна записка. 

Навчальна програма для 5-9 класів ( індивідуальні заняття з учнями) складена на основі програми з математики для допоміжної школи.

Програма має менший обсяг навчального матеріалу.

Загальна спрямованість навчального матеріалу програми характеризується найповнішим врахуванням пізнавальних можливостей дитини, індивідуальних особливостей учнів, сприянням їх розвитку. Однією з таких умов є те, що на кожному році навчання програма ставить завдання, які, будучи доступними для учнів, вимагають від них напружених розумових сил. Матеріал викладається від простого до складного. 

Навчання математики спрямовується на забезпечення математичної підготовки учнів до оволодіння професійними знаннями і навичками, а також на вміння використовувати математичні знання у щоденному житті.

Навчання математики повинно бути тісно пов’язане з життям, професійно- трудовою підготовкою учнів, іншими навчальними предметами: природознавством, фізикою, українською мовою і літературою.

У розв’язанні завдань, поставлених перед учителем беруть участь і батьки. Вони допомагають дитині виконувати домашні завдання, організовують роботу учня, пов’язуючи її з вирішенням математичних завдань. 

Обсяг знань та умінь з арифметики.

Читання і запис чисел у межах 1 000 000. Усна і письмова нумерація чисел. Число нуль. Порівняння чисел. Звичайні та десяткові дроби: читання, запис, порівняння. Проценти, запис десяткових дробів процентами і навпаки.

Арифметичні дії над натуральними числами і дробами. Переставна властивість арифметичних дій додавання і множення.

Величини: довжина, вартість, маса, час, швидкість, площа. Одоноці величин, їх співставлення. Залежність між величинами (ціною, кількістю та вартістю; швидкістю, часом і шляхом; масою одного предмета, кількістю і загальною масою; площею і довжиною сторін прямокутника).

Розв’язування простих арифметичних задач.

Обсяг знань та умінь з наочної геометрії.

Розпізнавання і називання геометричних фігур (точка, лінія, відрізок, кут, ламана, прямокутник, трикутник). Елементи і властивості фігур, зображення їх на папері. Вимірювальні і креслярські інструменти: лінійка, циркуль, косинець, транспортир.

Побудова кутів, прямокутників, квадратів, трикутників.

Вимірювання і обчислення периметрів геометричних фігур.

Вимірювання і обчислення площі прямокутника, квадрата. 

Приблизний розподіл програмного матеріалу і вимог до знань, умінь дитини по класах.

Дитина на протязі навчання у 5–9 класах навчається використовувати отримані на заняттях знання в щоденному житті: визначати площу земельної ділянки; розділити її на грядки; виготовляти суспільнокорисні предмети; купувати продукти тощо. Для цього вони повинні мати міцні обчислювальні навички, знати основні величини, їх одиниці, співвідношення одиниць. Дитина повинна навчитись розв’язувати прості задачі з арифметики, мати уявлення про звичайні та десяткові дроби, виконувати з ними арифметичні дії, вимірювати і зображувати фігури за допомогою креслярських інструментів.

Зміст програмного матеріалу має корегуючу, розвиваючу спрямованість, сприяє корегуванню і розвитку уваги, спостережливості, пам’яті, мислення. На цій основі у школярів формуються уміння розчленовувати задачу або інше математичне завдання на складові частини, виділяти відоме і невідоме, знаходити шляхи розв’язку, правильно записувати розв’язування арифметичних задач, числового виразу, використовувати найпростіші вимірювальні та креслярські інструменти.

На заняттях необхідно широко використовувати наочні посібники, роздатковий матеріал, ТЗН для формування математичних уявлень, а також для вироблення міцних умінь та навичок.

Учитель під час навчання використовує різні методи, прийоми, а головне, розумно їх поєднує, враховуючи особливості пізнавальної діяльності та емоційно-вольової сфери дитини, слід постійно підтримувати її інтерес до уроків математики, завдань математичного характеру, домагатися свідомого засвоєння матеріалу, міцності навичок, самостійності, уміння застосовувати отримані знання спочатку в аналогічній ситуації, потім у дещо зміненій і, нарешті в нових умовах. Слід домагатися від учнів раціонального виконання дій, самостійного застосування знань, здійснення самоконтролю за правильністю виконання завдань.

Для кожного класу визначений необхідний рівень знань, умінь і навичок, який дає підставу для переведення учнів у наступний клас. Вихованню міцних обчислювальних навичок сприяють також самостійні письмові роботи учнів на кожному занятті з математики. Необхідно привчати дитину давати розгорнуті пояснення способів розв’язування арифметичних прикладів і задач. Це сприяє розвитку мови і мислення учнів, привчає їх до свідомого виконання завдання і самоконтролю.

Розв’язування арифметичних задач дає змогу не тільки формувати потрібну кількість математичних понять, але й має велике корегійно розвиваюче значення для учнів; в них розвивається здатність аналізувати, синтезувати, абстрагувати, конкретизувати і узагальнювати. Велика роль розв’язування задач також й у розвитку мови учнів, збагаченні їх мовного запасу.

Учні повинні навчитися самостійно читати текст задачі вголос і про себе, розуміти її зміст, виділяти відомі та невідомі величини, встановлювати залежність між ними, коротко записувати задачу або ілюструвати її рисунком чи кресленням, таблицею, намічати план розв’язку, правильно вибирати дії, виконувати обчислення, перевіряти правильність розв’язування, записувати відповідь. На розв’язування арифметичних задач необхідно відводити не менше половини навчального часу, приділяти значну увагу самостійній роботі. Під час навчання слід використовувати наочний матеріал, схеми, пам’ятки, поступово ускладнюючи завдання, переходячи від предметної наочності до символічних рисунків, схем, креслень, діаграм.

Геометричний матеріал у 5-9 класах вивчається на спеціальних уроках математики. Повторення геометричного матеріалу, формування графічних умінь та навичок відбувається на інших уроках математики.

Велика увага приділяється практичним вправам на вимірювання, креслення, моделювання. Необхідно тісно пов’язувати ці вправи з уроками трудового навчання, життям.

ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН

	№
	Зміст програмового матеріалу
	год.
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	Усна і письмова нумерація чисел в межах 100 

Додавання та віднімання чисел в межах 100 без переходу через розряд. 

Додавання та віднімання чисел в межах 100 з переходом через розряд
Лічба (пряма) рівними числовими групами (по 2, 3, 4, 5). 

Лічба ( зворотна ) рівними числовими групами ( по 2, 3, 4, 5 ). 

Множення чисел 2,3. 

Прилічування рівними числовими групами (по 4,5,6,7,8,9) в межах 100
Відлічування рівними числовими групами (по 4,5,6,7,8,9) в межах 100  

Множення числа 4. 

Множення числа 5. 

Множення числа 6. 

Множення числа 7. 

Множення числа 8. 

Множення числа 9. 

Множення чисел 4 – 9. 

Ділення на рівні частини. 

Визначення частини предмета. 

Знаходження частини числа. 

Назви компонентів дій при множенні (1 і 2 співмножник, добуток). Переставна властивість множення. 

Назви компонентів дій при діленні (ділене, дільник, частка). 

Одиниці вартості. Монети. Ознайомлення з монетами: 50,25,10,5,2,1.Паперові знаки: 1,2,5,10,20,50,100 грн. 

Одиниці довжини: метр, сантиметр, міліметр. Вимірювання довжини ліній з точністю до 1 см. Дециметр. 

Одиниці маси: кілограм, грам – як міри ваги. 

Одиниці часу: доба, година, хвилина, місяць – кількість днів, рік – кількість місяців, пори року. 

Циферблат годинника. Вміння показати на циферблаті годину. Визначення часу з точністю до години. 

Додавання і віднімання чисел, одержаних при вимірюванні однією одиницею мір без перетворень. 

Розв’язування арифметичних задач на знаходження суми і різниці. 

Розв’язування арифметичних задач на знаходження добутку. 

Розв’язування арифметичних задач на знаходження частки. 

Розв’язування арифметичних задач на дві дії: додавання і віднімання, множення і ділення. 

Види ліній (пряма, крива, ламана). Замкнена і незамкнена ламана, замкнена крива. Обчислення довжини ламаної лінії. 

Побудова ламаної лінії за даною довжиною відрізків. 

Положення у просторі: горизонтальне, вертикальне, похиле. 

Трикутник: основа, бічні сторони, висота. Види трикутників за сторонами. 

Коло, круг. Центр і радіус. Побудова кола за допомогою циркуля.
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Основні вимоги до знань та умінь учнів. 

У результаті вивчення матеріалу учні повинні:
знати: співвідношення вивчених одиниць мір; види ліній; види трикутників за сторонами; назви компонентів множення і ділення

уміти: додавати і віднімати в межах 100; користуватися таблицею множення і ділення; додавати і віднімати числа, одержані при вимірюванні однією одиницею вартості, довжини без перетворення; розпізнавати і розв’язувати прості арифметичні задачі на знаходження добутку, частки; вимірювати довжину ламаної, креслити ламану за даними довжинами відрізків; розв’язувати складені арифметичні задачі на дві арифметичні дії (додавання і віднімання, множення і ділення);
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	Усна і письмова нумерація чисел в межах 1000. 

Пряма і зворотна лічба круглими сотнями до 1000. 

Розрядна таблиця.0 – як показник відсутності одиниць даного розряду. 

Числа одно-, дво-, три-, чотирицифрові. Парні і непарні числа. 

Римські цифри. Позначення чисел І- ХІІ. 

Додавання та віднімання в межах 1000 без переходу через розряд. 

 Додавання та віднімання в межах 1000 з переходом через розряд в одному розряді (розряді десятків). 

Додавання та віднімання в межах 1000 з переходом через розряд у двох розрядах (одиниць, десятків). 

Віднімання три-, дво-, одноцифрових чисел від 1000. 

Множення чисел на 10,100. Ділення чисел на 10, 100 без остачі. 

Множення і ділення дво- і трицифрових чисел в межах 1000 (всі випадки). 

Порядок дій. Дужки. 

Одиниці довжини і маси: кілометр, грам, тонна. Співвідношення між одиницями довжини і маси. 

Роздроблення і перетворення чисел, одержаних при вимірюванні одиницями вартості, довжини, маси. 

Додавання та віднімання чисел, одержаних при вимірюванні одиницями довжини і маси. 

Одиниці часу. Подвійне відлічування часу за годинником. Число днів у році. 

Розв’язування задач на знаходження суми і різниці. 

Розв’язування задач на знаходження добутку і частки. 

Розв’язування задач на знаходження невідомого зменшуваного. 

Розв’язування задач на знаходження невідомого від’ємника. 

Розв’язування задач на знаходження невідомого доданку. 

Розв’язування задач, які вимагають дві дії (додавання , віднімання, множення, ділення). 

Види ліній (пряма, крива, ламана). Ламана лінія, позначення її буквами (А,В,С,Д,Е,К,О,Р). Вимірювання довжини ламаної. 

Побудова ламаної за даними довжинами відрізків. 

Кути. Градусне вимірювання кутів. Розміри прямого, гострого, тупого, розгорнутого, повного кутів. Транспортир. Вимірювання та побудова кутів за допомогою транспортира. 

Види трикутників за кутами. 

Прямокутник, квадрат. Суміжні сторони, діагоналі.
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Основні вимоги до знань та умінь учнів.

У результаті вивчення матеріалу учні повинні 

 знати: назви і порядок чисел до 1000; порядок виконання дій у прикладах з дужками; співвідношення між одиницями довжини і маси; види кутів та види трикутників за кутами;

уміти: користуватися таблицею множення і ділення; читати, записувати, відкладати на рахівниці і порівнювати числа до 1000, виконувати усно і письмово додавання та віднімання чисел в межах 1000, усне множення і ділення на одноцифрове число (легкі випадки), виконувати перевірку дій множення і ділення; множити числа на 10, 100; виконувати додавання і віднімання чисел, одержаних при вимірюванні одиницями вартості, маси, довжини; розв’язувати прості арифметичні задачі на дві дії; вимірювати довжину ламаної, креслити ламану за даними довжинами відрізків; користуватися позначеннями одиниць величин (кг, г, т, мм, см, м, км, коп, грн), деякими буквами латинського алфавіту для позначення геометричних фігур і кутів. 

7 КЛАС (108 год.)
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	Усна і письмова нумерація в межах 10000. 

Назви, запис та порівняння чисел в межах 10000. 

Числа парні і непарні. 

Натуральний ряд чисел. Лічба розрядними одиницями. 

Лічба рівними числовими групами. 

Запис чисел І – ХХ римськими цифрами. 

Усне і письмове додавання і віднімання без переходу через розряд. 

Додавання чисел в межах 10000 з переходом через розряд. 

Віднімання чисел в межах 10000 з переходом через розряд. 

Перевірка дій додавання і віднімання. 

Множення чисел на 10, 100, 1000. 

Ділення чисел на 10, 100, 1000. 

Письмове множення натуральних чисел в межах 10000 на одноцифрове число. 

Письмове ділення натуральних чисел в межах 10000 на одноцифрове число. 

Перевірка дії множення.
Перевірка дії ділення. 

Порядок дій. Дужки. 

Роздроблення і перетворення складених іменованих чисел. 

Додавання та віднімання іменованих чисел із роздробленням і перетворенням. 

Множення та ділення чисел, одержаних при вимірюванні однією, двома одиницями вартості, довжини, маси на одноцифрове число. 

Утворення, читання і запис звичайних дробів. Чисельник і знаменник. Практична робота по знаходженню вказаних частин від конкретного предмету, або числа. 

Порівняння дробів. 

Прості арифметичні задачі на знаходження частини від числа. 

Приклади залежності між величинами, швидкістю, шляхом і часом при рівному прямолінійному русі. 

Складені арифметичні задачі на дві дії („+” „- , „х”, „ :”.) 

Вимірювання та побудова кутів за допомогою транспортира. 

Рівень, висок. 

Масштаб.

Геометричні фігури: паралелепіпед, ромб, многокутник. Правильний шестикутник. Коло, круг. 

Периметр. Позначення Р. Знаходження периметра трикутника, прямокутника, квадрата, ромба, п’ятикутника.
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Основні вимоги до знань та умінь учнів.

У результаті вивчення матеріалу учні повинні 

 знати: горизонтальне, вертикальне , похиле положення ( предмета, лінії); паралельні та перпендикулярні прямі; периметр; масштаб, радіус, діаметр

уміти: читати, записувати, відкладати на рахівниці та порівнювати числа в межах 10 000; усно і письмово додавати і віднімати, а також множити і ділити на одноцифрове число в межах 10 000; додавати і віднімати іменовані числа без перетворень; розрізняти чисельник і знаменник; записувати звичайні дроби; записувати числа від І до ХХ римськими цифрами; розв’язувати складені арифметичні задачі, які вимагають не більше двох арифметичних дій; креслити перпендикулярні, паралельні прямі на вказаній відстані одна від одної; практично користуватися масштабом 1:2, 1:10, 1:100; знаходити периметр трикутника, прямокутника та інших геометричних фігур; користуватися рівнем, виском для визначення вертикального і горизонтального положень предмета, лінії. 

8 КЛАС (108 год.)
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	Читання, запис і порівняння чисел в межах 100 000 

Натуральний ряд чисел. Пряма і обернена лічба розрядними одиницями. 

Пряма і обернена лічба рівними числовими групами. 

Заокруглення чисел до певного розряду. 

Таблиця розрядів. Визначення кількості розрядних одиниць. 

Порівняння чисел. 

Десятковий склад чисел. 

Додавання та віднімання в межах 100 000. 

Переставний закон додавання. 

Назва компонентів додавання і віднімання. 

Знаходження невідомого доданку. 

Знаходження невідомого зменшуваного. 

Знаходження невідомого від’ємника. 

Множення в межах 100 000 на одно та двоцифрове число. 

Ділення в межах 100 000 на одно та двоцифрове число. 

 Додавання і віднімання чисел, одержаних при вимірюванні однією, двома одиницями вартості, довжини, маси.

 Множення на одноцифрове число чисел, одержаних при вимірюванні однією, двома одиницями вартості, довжини, маси. 

Ділення на одноцифрове число чисел, одержаних при вимірюванні однією, двома одиницями вартості, довжини, маси. 

Додавання і віднімання чисел, одержаних при вимірюванні однією, двома одиницями часу. 

Звичайні дроби. 

Правильні і неправильні дроби. Мішане число. 

Скорочення дробів. 

Виключення цілого числа з неправильного дробу. 

Додавання і віднімання дробів з однаковими знаменниками. 

Десяткові дроби. Запис, читання, порівняння десяткових дробів. 

Запис чисел, одержаних при вимірюванні одиницями вартості, довжини, маси, у вигляді десяткових дробів і навпаки.

Додавання і віднімання десяткових дробів. 

Задачі на знаходження середнього арифметичного. 

Складені арифметичні задачі на рух. 

Побудова трикутників за двома сторонами і кута між ними. 

Побудова трикутників за стороною і прилеглими кутами. 

Суміжні кути, їх сума. Сума кутів. Трикутника. 

Площа фігури. Одиниці площі: см, дм, мм, км. Площа квадрата, прямокутника. 

Одиниці вимірювання земельних площ: ар, гектар.
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Основні вимоги до знань та умінь учнів.

У результаті вивчення матеріалу учні повинні 

знати: правильні і неправильні дроби, мішане число; десяткові дроби; суму суміжних кутів, кутів трикутника; масштаб, геометричні фігури;

уміти: читати, записувати, порівнювати числа в межах 100 000; усно і письмово додавати, множити і ділити на одно- та двоцифрове число; усно і письмово додавати, віднімати числа, одержані при вимірюванні однією, двома одиницями вартості, довжини , маси, часу; розв’язувати прості арифметичні задачі на обчислення середнього арифметичного та інші на дві – три дії. 
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	Читання та порівняння чисел в межах 1 000 000. Натуральний ряд чисел. 

Лічба рівними розрядними одиницями ( пряма, зворотна). 

Лічба рівними числовими групами( пряма, зворотна). 

Запис чисел від І до ХХХV римськими цифрами. 

Усне і письмове додавання і віднімання в межах 1 000 000. 

Використання переставного закону додавання. Назви компонентів дії. 

Знаходження невідомого компонента додавання і віднімання. 

Множення на одно і двоцифрове число в межах 1 000 000. 

Ділення на одно і двоцифрове число в межах 1 000 000. 

Множення цілих чисел на одиницю з нулями. 

Ділення цілих чисел на одиницю з нулями. 

Перевірка дії ділення і множення. 

Додавання і віднімання чисел, одержаних при вимірюванні однією, двома одиницями вартості, довжини, маси, часу. 

Множення і ділення чисел, одержаних при вимірюванні однією, двома одиницями вартості, довжини, маси, часу. 

Звичайні дроби: правильні, неправильні, мішане число скорочення дробів. 

Виключення цілого числа з неправильного дробу. 

Додавання і віднімання дробів з однаковими знаменниками. 

Додавання і віднімання десяткових дробів, виражених різними частинами. 

Перетворення десяткового дробу у звичайний і навпаки. 

Множення і ділення десяткових дробів на 10, 100, 1000 і на одноцифрове число. 

Проценти. Знаходження проценту від числа. 

Прості арифметичні задачі на знаходження добутку. 

Прості арифметичні задачі на знаходження процентів від числа. 

Прості арифметичні задачі на обчислення тривалості події, часу, її початку і кінця.

Задачі на обчислення площі прямокутника. 

Геометрична фігура і геометричне коло. Куб прямокутний паралелепіпед і вершини ребра. 

Геометричні тіла: Циліндр, конус, піраміда, куля.

Розгортка куба, прямокутного паралелепіпеда. 

Площа фігури. Позначення S. 

Одиниці площі: см , дм , мм , км . 

Одиниці вимірювання земельних площ: ар, гектар.

Поняття про об’єм.
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Основні вимоги до знань та умінь учнів.

У результаті вивчення матеріалу учні повинні 

знати: таблицю множення і ділення одноцифрових чисел; натуральний ряд чисел від 1 до 1 000 000; геометричні фігури і тіла зазначені в програмі; одиниці вимірювання площі фігури, земельної ділянки, їх позначення, співвідношення; об’єм; вершини, ребра, грані куба і паралелепіпеда4

уміти: читати, записувати, відкладати на рахівниці і порівнювати числа в межах 1 000 000; додавати, віднімати, множити і ділити на одно- і двоцифрове число в межах 1 000 000; додавати і віднімати десяткові дроби; множити і ділити десяткові дроби на 10, 100, 1000; знаходити процент від числа; розв’язувати прості арифметичні задачі на обчислення події, часу її початку і кінця; розв’язувати задачі на обчислення площі геометричної фігури. 

Рекомендовані програми і підручники. 

1. Програма з математики для 5-9 класів допоміжної школи. (ІІ відділення). Київ. - 1992 рік.

2. М.М. Перова, Т.М. Капустіна. Математика 5 клас. - 1993 р.
3. Т.М. Капустіна, Ф.З.Овчинникова, Л.С.Ялишова. Математика 5 клас. -  1989 р.
4. К.Т.Прямов, К.О.Штукатурова.  Математика 5 клас. – 1984 р.
5. Т.М.Капустіна Математика 6 клас. - 1992 р.

6. А.О.Хилько Математика 7 клас. - 1992 р.

7. О.М.Зав’ялова, М.М.Перова Математика 8 клас. - 1986 р.

8. В.В.Ек Математика 8 клас. - 1993 р.

9. М.М.Перова Математика 9 клас. - 1995 р. 

Методична література. 

1. М.М.Перова „Методика викладання математики в допоміжній школі” Київ. - 1993 р.

2. Методичний лист „Вивчення мір довжини у допоміжній школі”. Київ. - 1967 р.

3. Методичні рекомендації до вивчення іменованих чисел в старших класах допоміжної школи”. Київ. - 1978 р.

Курс „Природа і людина” (1-4 класи)
Петриченко Г.І.

Одним із завдань допоміжної школи є підготовка її вихованців до життя. Для розв’язання цього завдання необхідною умовою є розвиток мовної та розумової діяльності дітей.

Навчання дітей, які потребують спеціальної допомоги та реабілітації в домашніх умовах здійснюється за індивідуальним планом, що складає вчитель, враховуючи психофізичні особливості та пізнавальні можливості учнів та обстеження медико–педагогічної комісії. Особливу увагу при цьому слід приділяти розвитку мови і мислення розумово відсталої дитини. Велику роль в системі роботи над мовним розвитком дитини відіграють заняття по вивченню предметів і явищ оточуючої дійсності (предметні уроки і екскурсії). На цих уроках дитина знайомиться з оточуючою природою, працею людей, вивчає предмети, спостерігає за ними, проводить досліди. На предметних уроках забезпечується виховання в дитини уміння не тільки спостерігати предмети і явища, а й аналізувати їх. Виділяти суттєві ознаки, висловлювати свою думку, застосовувати теоретичні знання на практиці.

Предметні уроки – уроки розвитку мови. Вони сприяють розвитку патріотичних почуттів розумово відсталої дитини. Учень дізнається про багатства країни, рідного краю, знайомиться з видатними людьми міста чи села. Учні вчаться користуватись термометром, вагами, найпростішими с/г інвентарями.

Уроки „Природа і людина” сприяють вихованню в учнів свідомої дисципліни, розвитку самостійності, відповідальності, прищеплюють любов до праці, природи, вчать охороняти і примножувати її.

Розділи курсу „Природа і людина”.

1. „Ознайомлення з навколишнім світом” (1-3 кл.)

2. „Рідний край” (4 кл.)

При вивченні даного предмету навчальні і виховні завдання

вирішуються в тісній єдності, що сприяє корекції психічного розвитку, актуалізації пізнавальної діяльності й всебічному розвитку особистості учня.

Перший розділ програми повинен вирішувати такі завдання:

формувати в дитини елементарні знання про предмети й явища природи;

формувати правильне уявлення про працю дорослих, розвивати елементарні трудові навички самообслуговування і гігієни;

формувати правильні уявлення про рідний край, його історичне минуле і сучасне;

виховання правильних уявлень про навчальну працю, інтерес до пізнання;

розвиток мовлення і мислення.

Форми організації занять можуть бути різними. Це і урок, екскурсії в ліс, поле, до водойми, на вулицю, до магазину, бібліотеки. Такі уроки потребують особливих методів і прийомів (спостереження, практична діяльність). Про те, які б методи і прийоми не використовувались на уроці, головне завдання – утворення уявлень, понять в учня.

Одним з методів, що займає провідне місце на предметних уроках є бесіда, яка сприяє відтворенню свідомості дітей образу предмета, який бачили раніше, систематизації набутих знань.

Значне місце займають досліди. Під час їх проведення доводиться користуватись різними приладами, у роботі з якими в учня виробляються навички гасіння спиртівки, закріплення на штативі пробірки і т.д. Під час проведення дослідів учень краще розуміє явище, виявляє причинні зв’язки цих явищ.

Засобом активізації діяльності учнів є демонстрація діапозитивів, діафільмів, навчальних кінофільмів. Міцність знань досягають правильним використанням таких прийомів: зарисовки, записи. Широко слід використовувати роздатковий матеріал.

Екскурсії грають важливу роль на уроках „Природа і людина”. До екскурсії слід ретельно готуватися, а після її проведення підвести підсумок. Обов’язковим є ведення зошитів і календаря природи.

Другий розділ програми „Рідний край” вивчається у 4-5 кл. Ефективність засвоєння матеріалу досягається за допомогою методів і прийомів: спостереження, досліди, демонстрування макетів, муляжів. Особлива увага приділяється веденню спостережень за природою, формуванню елементарних практичних навичок, активної діяльності, вмінь не лише спостерігати, а й фіксувати окремі природні явища.

Найдоступнішим для учнів молодших класів є матеріал місцевої природи. Тому в основу програмового матеріалу бажано покласти краєзнавчий принцип, який орієнтуватиме вчителя на ознайомлення учня з природними об’єктами своєї місцевості.

1 КЛАС
	Зміст програмового матеріалу
	год.

	Рідна природа.

1. Сезонні зміни в природі. Пори року: зима, весна, літо, осінь. Зміни в природі, житті рослин і тварин. Календар природи. Ведення календаря. Екскурсія в природу.

2. Твоя сім’я. Склад сім’ї - мати, батько, бабуся, дідусь, брати, сестри. Правила поведінки вдома.

3. Школа, клас. Поведінка учня під час занять. Навчальне приладдя: зошит, ручка, книга, лінійка. Призначення, бережливе ставлення.

4. Іграшки: лялька, ведмедик, пірамідка, машинка, кубики та інші. Розпізнавання за кольором, розміром, формою. Бережливе ставлення.

5. Одяг. Шкільна форма, повсякденний одяг. Догляд за одягом.

6. Взуття: туфлі, черевики, чоботи, тапочки. Догляд.

7. Рослини. Овочі: помідор, огірок, картопля, морква, капуста. Розрізнення, називання, споживання.

8. Фрукти: яблуко, груша, вишня, слива. Розрізнення, називання, споживання.

9. Кімнатні рослини (за вибором учителя 2 – 3 рослини). Називання, розпізнавання, догляд.

10. Тварини. Свійські тварини: кіт, собака. Зовнішній вигляд, звички, чим живляться, користь для людини. Охорона тварин.

11. Дикі звірі: вовк, лисиця. Зовнішній вигляд, звички, чим живляться, користь для людини. Охорона тварин.

12. Птахи. Свійські птахи: курка, гуска, качка. Зовнішній вигляд, чим живляться, користь для людини.

13. Дикі птахи: голуб, ворона, горобець. Зовнішній вигляд, чим живляться, користь для людини. Яку шкоду завдають.

14. Комахи: жук, метелик. Називання, розпізнавання за зовнішнім виглядом.

15. Охорона здоров’я. Правила особистої гігієни. Частини тіла. Збереження здоров’я.
	2

1

2

2

2

2

1

2

2

2

2

2

2

2

2


Основні вимоги до знань та умінь учнів.

Учні повинні знати: пори року, їх назви, ознаки, правила поведінки у природі; режим дня школяра, як поводитись вдома; назви навчального приладдя, одяг, взуття, іграшки; назви рослин, тварин, птахів, їх зовнішній вигляд; частини тіла, правила особистої гігієни.

Учні повинні уміти: вести записи в календарях природи; правильно називати предмети; обслуговувати себе в різних ситуаціях, дотримуватись правил особистої гігієни; називати, розрізняти вивчені рослини і тварини за зовнішніми ознаками; розрізняти праву і ліву руки, вмиватися, мити руки, користуватися рушником, милом, носовичком, стежити за зубами.

2 КЛАС (0,5 год. на тиждень)

	Зміст програмового матеріалу
	год.

	Рідна природа.

1. Сезонні зміни в природі. Праця людей в різні пори року.

2. Пори року. Спостереження за погодою. Зміни в житті рослин і тварин. Охорона.

3. Місяці. Називання. Ведення календаря природи.

4. Охорона здоров’я у різні пори року.

5. Наша вулиця, дім. Правила вуличного руху. Світлофор, його сигнали.

6. Назва міста ( села) в якому ти живеш. Домашня адреса.

7. Рідна країна – Україна. Столиця України – Київ. Державні і обрядові свята.

8. Сім’я. Члени сім’ї. Професії батьків. Праця і відпочинок у сім ’ї.

9. Одяг. Одяг для хлопчиків і дівчаток. Догляд за одягом, зберігання.

10. Взуття .Виготовлення взуття. Догляд, зберігання.

11. Рослини. Овочі: цибуля, часник, буряк, гарбуз. Колір, форма, розмір, смак, запах.

12. Фрукти: лимон, апельсин. Колір, розмір, форма. Споживання.

13. Дерева. Листяні дерева: береза, клен, дуб, тополя. Зовнішній вигляд.

14. Кущі: калина, малина, смородина. Називання, розпізнавання, порівняння з деревом.

15. Ягоди ( 2-3 види ягід). Ознаки, колір, форма, розмір, смак.

16. Тварини. Свійські тварини: кролик, кінь, корова. Зовнішній вигляд, харчування, пересування. Охорона тварин.

17. Дикі звірі: заєць, білка. Зовнішній вигляд, харчування, пересування. Охорона звірів.

18. Птахи: горобець, галка. Зовнішній вигляд, харчування. Користь від птахів, охорона. Поняття „ зимуючі”, „ перелітні” птахи.

19. Комахи: жук, метелик. Зовнішній вигляд. Порівняння з птахами: спільні і відмінні ознаки.

20. Охорона здоров’я. Частини тіла людини: волосся, шкіра, нігті. Догляд.
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Основні вимоги до знань та умінь учнів.

Учні повинні знати: найхарактерніші ознаки пір року; назву вулиці, домашню адресу, правила поведінки на вулиці, в транспорті; назви і зовнішні ознаки предметів; назви і характерні ознаки вивчених тварин і рослин; частини тіла, дотримання правил особистої гігієни; 

Учні повинні уміти: заповнювати календарі природи, відповідати на запитання вчителя; дотримуватись режиму дня; доглядати за своїм одягом, взуттям; виконувати правила поведінки на вулиці; розрізняти рослини і тварини за їх зовнішніми ознаками, спостерігати за їх поведінкою; доглядати за волоссям, шкірою.

3 КЛАС

	Зміст програмового матеріалу
	год.

	1. Сезонні зміни в природі. Праця людей в різні пори року. Пори року. Спостереження за погодою.

2. Зміни в природі, житті рослин і тварин. Охорона.

3. Наша вулиця. Правила вуличного руху. Перехід вулиці.

4. Транспорт міста і села. Професії людей, що працюють на транспорті. Правила поведінки в транспорті.

5. Місто (село). Головна вулиця. Заклади, установи, підприємства. Пам’ятники і парки.

6. Рідна природа. Рослини. Овочі: горох, квасоля, диня, кавун. Визначення, порівняння. Споживання, зберігання взимку.

7. Ягоди: смородина, порічки, малина, чорниця. Порівняння за кольором, формою, розміром ягід і листя.

8. Горіх: ліщина, волоський, кедровий. Розрізнення за зовнішнім виглядом. Користь, де ростуть.

9. Дерева. Хвойні дерева: ялина, сосна. Частини дерева. Насіння ялини і сосни.

10. Гриби. Назви грибів, їх частини. Їстівні і отруйні гриби.

11. Квіти на клумбах: айстри, нагідки. Називання, розпізнавання. Частини рослини.

12. Кімнатні рослини: традесканція, герань. Догляд за кімнатними рослинами.

13. Польові рослини: жито, пшениця, овес, кукурудза. Частини рослини: корінь, стебло, листя, колос, зерно.

14. Тварини. Свійські тварини: коза, вівця. Зовнішній вигляд, харчування, користь для людини.

15. Свиня. Зовнішній вигляд, харчування, користь для людини.

16. Дикі звірі: їжак, ведмідь. Зовнішній вигляд, харчування, як зимують, користь для людини.

17. Птахи. Птахи зимуючі і перелітні. Снігур, синиця, грак, шпак. Зовнішній вигляд, харчування, як зимують, користь для людини. Підгодовування птахів взимку.

18. Свійські птахи. Курка, качка.. Зовнішній вигляд, частини тіла, харчування, користь для людини. Спосіб життя.

19. Комахи: муха, мурашка, бабка (метелик). Назва, зовнішній вигляд, спосіб пересування. Де живуть і зимують.

20. Риби: короп, щука. Зовнішній вигляд: частини тіла, чим вкрите тіло. Де живуть, чим живляться, користь для людини.

21. Моя сім’я. Ввічливе звертання і уважне ставлення до сусідів (дорослих, ровесників, малят).Праця дітей із самообслуговування вдома. Дотримання гігієни приміщення.

22. Посуд: чашка, склянка, кружка, блюдце, тарілка, чайник, миска, відро. Розрізнення за призначенням. Догляд за посудом.

23. Меблі: стіл, стілець, ліжко, шафа, диван. Призначення. Догляд за меблями.

24. Взуття. Взуття для кожної пори року. Догляд за ним.

25. Охорона здоров’я. Обличчя, частини обличчя. Як берегти зір. Вуха і догляд за ними. Ніс. Користування носовою хусткою.

26. Рот: зуби, губи, язик. Догляд за зубами.

27. Повторення за рік.
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Основні вимоги до знань та умінь учнів.

Учні повинні знати: ознаки кожної пори року; зміни в природі та в житті рослин і тварин; праця людей у різні пори року; назву вулиці, де живе, адресу школи; правила вуличного руху, назви транспорту, правила поведінки в громадських місцях; назви вивчених предметів; зовнішні ознаки предметів; частини тіла тварин; частини рослин.

Учні повинні уміти: спостерігати за змінами в природі в різні пори року та за змінами погоди; виконувати сезонні роботи на городі, в саду; переходити вулицю у зазначених місцях, правильно користуватись транспортом, дотримуватись правил поведінки в громадських місцях.

4 КЛАС

	Зміст програмового матеріалу
	год.

	Рідний край.

1. Сезонні зміни в природі і праці ( вивчається у відповідні пори року).

2. Повторення. Ознаки і назви пір року. Послідовність їх. Літо, осінь. Назви місяців, характерні ознаки пір року. Рослини, життя птахів, свійських і диких тварин. Праця людей в саду, полі, на городі . Охорона здоров’я.

3. Ознаки і назви пір року. Послідовність їх. Зима, весна. Назви місяців, характерні ознаки пір року. Рослини, життя птахів, свійських і диких тварин. Праця людей в саду, полі, на городі . Охорона здоров’я.

4. Наша місцевість. Назва рідного міста (села). Наша Батьківщина. Позначення країни і нашої місцевості на географічній карті. Поверхня нашої місцевості: гори, низини, рівнини, яри. Яри, їх утворення і боротьба з ними. Горби.

5. Вода в найближчому оточенні: колодязь, джерело, струмок, річка. Розлив рік. Використання річок. Моря, озера, ставки і болота. Їх позначення на карті. Значення води для людей, тварин і рослин.

6. Стани води: рідкий, твердий, газоподібний. Вода і пара, сніг і лід, роса, іній. Охорона природи.

7. Ґрунти даної місцевості. Значення ґрунту для рослин і тварин.

8. Екскурсія в природу.

9. Місто, село де ми живемо. Назва рідного міста, села. Основні пам’ятні місця, головні заклади: бібліотека, музей, театр.

10. Транспорт міста і села. Професії людей, що працюють на транспорті, будівництві, заводах і фабриках.

11. Наша Батьківщина – Україна. Столиця України – Київ. Прапор, герб, гімн України.

12. Національний склад нашої держави. Трудові і традиційні свята і знаменні дати нашої країни.

13. Географічне положення держави на політичній карті Європи (кордони).
14. Природа нашої країни. Умовні знаки і кольори фізичної карти.

15. Форми поверхні України і зображення на фізичній карті.

16. Основні корисні копалини України: глина, вугілля, мармур, крейда, газ, нафта, сіль. Охорона земних надр.

17. Вода в природі: річки, озера, ставки, моря. Їх позначення на карті. Значення води для людей, тварин і рослин. Стани води: рідкий, твердий, газоподібний. Вода і пара, сніг і лід, роса, іній. Охорона природи.

18. Водойми України. Гірські і рівнинні річки. Використання річок. Охорона води від забруднення.

19. Моря: Чорне і Азовське . Солона і прісна вода. Використання морів.

20. Водойми і болота. Рослини боліт (мох, трава, ряска) і водойм (водорості). Мешканці боліт (птахи, риби, комахи)

21. Повітря навколо нас. Значення повітря для людей, рослин і тварин. Чистота повітря. Вітер – рух повітря.

22. Термометр. Види термометрів, будова термометра, вимірювання температури води.

23. Кругообіг води в природі.

24. Поняття „ острів”, „ півострів”.
25. Екскурсія для ознайомлення з формами рельєфу навколишньої місцевості і до місцевої водойми.

26. Повторення за рік.
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Основні вимоги до знань та умінь учнів.

Учні повинні знати: ознаки кожної пори року; зміни в природі та в житті рослин і тварин; праця людей у різні пори року; назви частин горба і річки; назву свого міста (села) назву головної площі і вулиць свого міста (села); прапор і герб України, національний склад; назву морів, річок, гір; умовні знаки корисних копалин; кольори фізичної карти (гори, рівнини, моря, кордони, міста); 

Учні повинні уміти: характеризувати погоду за один день на основі спостережень; визначати на карті частини річки: витік, гирло, правий і лівий береги; розповідати про професії своїх батьків; відповідати на запитання вчителя про герб, гімн, прапор України; за допомогою вчителя визначати на фізичній карті форми поверхні суші і водойми (моря, річки) України.

ЛІТЕРАТУРА.

1. Збірник статей „Навчання і виховання аномальних дітей”.
2. Методичні рекомендації до планування предметних уроків і екскурсій в 4 класі допоміжної школи.

3. Примірне поурочне планування предметних уроків і екскурсій для 1-2 класів допоміжної школи.

4. Методичні рекомендації до планування предметних уроків і екскурсій в 3 класі допоміжної школи.

5. Методичні рекомендації до планування предметних уроків і екскурсій в 2 класі допоміжної школи.
Природознавство (5 -9 кл)

Севериненко Н.А.
Природознавство - сукупність наук про природу, які вивчають будову, властивості і перетворення неживої та живої природи. Серед природничих наук виділяються провідні – фізика, хімія, біологія, математика з їхніми численними розгалуженнями.

Головним завданням навчання розумово відсталих дітей є забезпечення їх загальноосвітніми значеннями, розвиток пізнавальних можливостей, максимальна підготовка до життя, сформувати у учнів природничі поняття і уявлення, показати взаємозв’язок між природніми явищами. Учні повинні засвоїти певні знання про воду, повітря, корисні копалини, грант, про будову і життя рослин, тварин і людей. Вивчення рідного краю передбачає ознайомлення учнів з природними умовами і багатством нашої країни, господарською діяльністю населення, національним складом, засвоєння специфічних елементарних знань і умінь природничо – географічного змісту і застосування їх на практиці.

Спілкування з природою сприяє розвитку у розумово відсталих дітей уваги, інтересу до навчання, спостережливості, пам’яті, привчає їх мислити, тим самим коригуючи розумові недоліки.При формуванні природничих уявлень велике значення має не тільки підбір навчального матеріалу, але і вміння вчителя використовувати життєвий досвід дітей, організувати самостійну роботу учнів, пробуджувати їх творчу ініціативу. 

Програма по природознавству потребує організації практичних робіт, екскурсій, які проводяться в тісному зв”язку з вивчення тієї чи іншої теми.

Вчителю слід уяснити зв”язок окремих тем по змісту, щоб у процесівивчення формувати і свідомості учнів взаємозв”язані поняття.Навчання учнів тісно пов”язане з формуванням у них уміння спостерігати об”єкти і явища, які вони вивчають, виділяти суттєві ознаки, знаходити у них подібні і відмінні риси, об”єднувати і класифікувати предмети, робити висновки та узагальнення. Для того, щоб сформувати у розумово відсталих учнів навички і прийоми використання набутого досвіду, необхідно систематично підводити їх до правильних узагальнень у процесі навчання та виховання.При вивченні даної дисципліни навчальні і виховна завдання вирішуються в тісній єдності, що сприяє корекції психічного розвитку, актуалізації пізнавального процесу й всебічному розвитку особистості учня.

Своєрідна організація індивідуальних занять вимагає особливих методів і прийомів.Поряд з бесідою і розповіддю вчителя використовуються такі специфічні прийоми і методи, як цілеспрямоване спостереження за явищами природи, працею людей і практична діяльність, демонстрування макетів, муляжів, ілюстрацій, демонстрація діафільмів, виготовлення макетів,проведення дослідів, особистий досвід учителя. Відомо, що дитина мислити починає лише тоді, коли з”являється потреба щось зрозуміти; що мислення починається з проблеми або питання, із здивування або протиріччя; створення проблемної ситуації захоплює особистість в процесі мислення, завжди направлений на вирішення якогось завдання.Шлях розв”язання таких проблем можна відобразити так:

проблема – гіпотеза – дослід – висновок – нова 
гіпотеза – практична робота – висновок.

Самостійність вивчення матеріалу займає значне місце у навчанні розумово відсталих учнів. На це відводиться 10-12 % уроку і відіграє важливу роль при вивченні матеріалу.

5 клас (36 год.) „ РІДНИЙ КРАЙ”

	1. Ознаки і назви пір року. (повторення).
	2

	2. Встановлення зв”язку між змінами погоди і змінами пір року в житті рослин.
	2

	3. Встановлення зв”язку між змінами погоди і змінами пір року в житті тварин.
	2

	4. Встановлення зв”язку між змінами погоди і змінами пір року в житті людей.
	2

	5. Спостереження за змінами висоти сонця і погоди протягом доби. Поняття про добу.
	2

	6. Спостереження і підсумки спостережень за змінами погоди протягом місяця, та однієї з пір року.
	2

	7. Екскурсія на луки, до лісу, водойми. Ознайомлення з особливостями своєї місцевості.
	2

	8. Орієнтування у змінах погоди.
	2

	9. Грунт і корисні копалини.
	2

	10. Поверхня і водоймища у найближчому оточенні.
	2

	11. Рослинний світ даної місцевості.( культурні і дикорослі)
	2

	12. Тваринний світ даної місцевості.( дикий світ)
	2

	13. Тваринний світ даної місцевості ( домашні тварини)
	2

	14. Екскурсія на основні підприємства даної місцевості. Заняття людей даної місцевості.
	2

	15. Орієнтування на місцевості. Горизонт.
	2

	16. Географічне положення даної місцевості на карті району, області, країни. Визначення і виготовлення макету даної місцевості.
	2

	17. Поняття про умовні позначення.
	2

	18. Підсумок вивченого.
	2


6 клас. (36 год.) „НЕЖИВА ПРИРОДА”

	1. Жива і нежива природа. Явища живої природи.
	1

	2. Тверді тіла, рідини, гази.
	2

	3. Вода і її використання. Стани води: твердий, рідкий, газоподібний. Практична робота.
	2

	4. Властивості води як рідини: несталість форми, розширення і стиснення.
	2

	5. Вода – розчинник. Прозора і каламутна вода.
	2

	6. Питна, морська і мінеральна вода. Очищення води.
	2

	7. Повітря і його склад. Властивості повітря, рух повітря. Чисте і забруднене повітря.
	2

	8. Кисень. Його значення в житті рослин і тварин. 
	2

	9. Вуглекислий газ. Його застосування.
	2

	10. Грунт. Склад грунту: перегній, глина, пісок, мінеральні солі, повітря. Родючість грунту.
	2

	11. Піщані і глинясті грунти. Їх властивості.
	2

	12. Обробіток грунту і його значення в народному господарстві.
	2

	13. Екскурсія до яру з метою огляду ґрунтового розрізу.
	1

	14. Корисні копалини: граніт, вапняк, пісок, глина і їх використання як будівельних матеріалів.
	2

	15. Горючі корисні копалини: торф, Добування і використання, зовнішній вигляд.
	2

	16. Кам”яне вугілля. Добування і використання, зовнішній вигляд.
	2

	17. Природний газ. Добування і використання, зовнішній вигляд.
	2

	18. Нафта і продукти її переробки Використання, зовнішній вигляд і властивості.
	2

	19. Сіль. Добування і використання. Зовнішній вигляд
	2

	20. Чорні і кольорові метали. (чавун, сталь, алюміній, мідь.)
	2


7 КЛАС (36 год.) „БУДОВА І ЖИТТЯ РОСЛИН„
	1. Екскурсія в поле на луки з метою ознайомлення з рослинністю даної місцевості і різноманітністю рослинного світу.
	2

	2. Культурні і дикорослі рослини. Охорона рослинного світу.
	2

	3. Квіткові і безквіткові рослини.
	2

	4. Квітка. Будова квітки.
	2

	5. Утворення плодів і насіння. Розповсюдження і проростання.
	2

	6. Корінь, стебло, листя .Їх будова. Листопад. Рослина – цілісний організм.
	2

	7. Квітково – декоративні рослини. Однорічні, дворічні, багаторічні. Особливості їх вирощування. Озеленення подвір”я, площ, вулиць.
	2

	8. Екскурсія до парку.
	2

	9. Висівання насіння і вирощування квіткових рослин. Практична робота.
	2

	10. Кімнатні рослини. Догляд за ними. Розмноження, пересаджування, розміщування на вікні.
	2

	11. Овочеві рослини: однорічні, дворічні, багаторічні. Значення для харчування людини. Однорічні овочеві рослини (огірок, помідор, горох )
	2

	12. Дворічні овочеві рослини: морква, капуста, буряк.
	2

	13. Багаторічні овочеві культури: цибуля, зовнішня будова, плоди, насіння, вирощування.
	2

	14. Рослини поля: жито, пшениця, овес, кукурудза, льон. Зовнішня будова рослин, вирощування.
	2

	15. Рослини лісу: дерева, кущі, трави. Листяні і хвойні дерева. Екскурсія до лісу.
	2

	16. Рослини саду: дерева, кущі. Зовнішня будова, основні частини.
	2

	17. Використання рослин у житті людини. Екскурсія до саду.
	2

	18. Практична робота: утримання саду.
	2


8 клас (36 годин) „ РІЗНОМАНІТНІСТЬ ТВАРИННОГО СВІТУ„
	1. Різноманітність тваринного світу. Місця проживання тварин. Охорона.
	2

	2. Комахи. Шкідливі комахи: біла капустяний, яблунева плодожерка, колорадський жук. Засоби боротьби.
	2

	3. Корисні комахи  бджола, шовкопряд. Зовнішній вигляд, утримання.
	2

	4. Екскурсія в поле з метою спостереження за комахами.
	2

	5. Річкові і морські риби : окунь, щука, короп.Зовнішній вигляд, спосіб життя, живлення.
	2

	6. Жаба, Зовнішній вигляд, спосіб життя, живлення.
	2

	7. Плазуни: ящірка, вуж, гадюка. Зовнішній вигляд, спосіб життя, живлення.
	2

	8. Дикі птахи: голуб, синиця, ластівка, сова, дятел, орел. Зовнішній вигляд, спосіб життя, живлення.
	2

	9. Свійські птахи:курка, гуска, качка. Значення птахівництва. Перегляд діафільмів про птахів.
	2

	10. Екскурсія до лісу з метою спостереження за птахами.
	2

	11. Гризуни: заєць, білка, ховрах, миша полівка. Зовнішній вигляд, спосіб життя, живлення.
	2

	12. Хижі звірі: вовк, лисиця, ведмідь, тигр, лев.
	2

	13. Морські тварини: кит, дельфін, тюлень, морж. Зовнішній вигляд, спосіб життя, живлення.
	2

	14. Свійські тварини;кріль. Зовнішній вигляд, живлення. Розведення кролів і спосіб утримання.
	2

	15. Корова. Кінь. Олень. Зовнішній вигляд, спосіб життя, живлення. Вирощування лошат, телят. Породи коней. 
	2

	16. Свиня. Зовнішній вигляд, спосіб життя, живлення. Вирощування поросят.
	2

	17. Вівця. Зовнішній вигляд, спосіб життя, живлення. Вирощування ягнят. Породи овець.
	2

	18. Екскурсія до зоопарку. Підсумок вивченого.
	2


9 клас (72 год.) „ БУДОВА І ЖИТТЄДІЯЛЬНІСТЬ ОРГАНІВ ЛЮДИНИ„
	1. Людина. Правила гігієни і значення їх для здоров”я.
	4

	2. Органи руху, кровообігу, дихання, травлення, чуття. Розміщення внутрішніх органів людини.
	4

	3. Скелет людини: череп, хребет, грудна клітка. Значення скелета.
	4

	4. Відділи хребта. Шляхи запобігання скривлення хребта.
	4

	5. Грудна клітка і її значення.
	4

	6. Кістки верхніх і нижніх кінцівок. З”єднання кісток.
	4

	7. Розтягнення зв”язок, вивих суглобів, переломи кісток. Перша допомога. Ранкова зарядка і її значення.
	4

	8. М”язи та їх значення. Основні групи м”язів у тілі людини. Робота м”язів. 
	4

	9. Кровообіг. Пульс. Серце. Зовнішній вигляд і величина серця. Положення в грудній клітці.
	4

	10. Шкідливий вплив куріння та спиртних напоїв на кровоносні судини і серце.
	4

	11. Перша допомога при кровотечах. Практичні вправи: накладання пов”язок.
	4

	12. Органи дихання: ніс, гортань, бронхи, легені. Значення і гігієна дихання. Шкідливий вплив куріння.
	4

	13. Органи травлення. Значення харчування для людини.
	4

	14. Гігієна харчування. Кишково-шлункові захворювання, отруєння.
	4

	15. Нирки і їх значення.
	4

	16. Шкіра. Догляд за шкірою. Перша допомога при опіках, порізах, обмороженні.
	4

	17. Нервова система і її значення.
	4

	18. Органи зору, слуху. Їх значення. Підсумок вивченого.
	4


Рекомендована література

1. Програма з природознавства для допоміжної школи.

2. Корекційна направленість уроків природознавства (методичні рекомендації). 1987 р.

3. А.В.Усвайська. Природознавство, 5 клас. – Київ: Освіта. - 1978 р.

4. М.С. Стожок, О.В. Любарець. Природознавство, 5 клас. – Київ: Освіта. - 2002 р.

5. Н.І.Нікішов, С.П. Меншова. Природознавство, 7 клас. – Київ: Освіта, 1986 р.

6. А.І.Гуріна, Г.Я.Чопик. Природознавство, 7 клас. – Київ: Освіта. - 2003 р.

7. Г.Е. Безтовська. Людина, 8 клас. Київ: Освіта.  -1988 р.

Географія (6-9 класи)
Тихоненко Л.О.
Зміст навчання географії в допоміжній школі

Основним завданням викладання географії в допоміжній школі є ознайомлення учнів з природними умовами і корисними копалинами, життям та господарською діяльністю населення України і зарубіжних країн.

У процесі вивчення географії розумово відсталих учнів навчають пізнавати природні явища в їхньому причинному зв’язку та постійній взаємодії, розвивають у них спостережливість, увагу, пам'ять, абстрактне мислення, збагачують увагу.

Однак не зважаючи на те, що в змісті географічного матеріалу є багато цікавого, при його вивченні виникають значні труднощі. Це, зокрема виявляється при аналізі властивостей, ознак об’єктів, відношень, зв’язків між ними, в процесі порівняння та узагальнення.

У програмі свідомо немає розподілу змісту для 1 та 2 відділень допоміжних шкіл, а пропонується самому вчителю враховувати пізнавальні можливості учнів при визначенні обсягу навчального матеріалу, кількості географічної номенклатури, рівні узагальнення при вивченні різних тем.

Структура курсу суттєво змінена. В програмі враховані сучасні тенденції в розвитку географічної освіти, зокрема, введено курс “Природа рідного краю”, який побудовано з таким розрахунком, щоб на знайомому краєзнавчому матеріалі сформувати у дітей початкові уявлення про системоутворюючі географічні поняття.

Особливу увагу приділено роботі з картографічною наочністю, введення якої в навчальний процес ускладнюється через недостатнє усвідомлення учнями змісту інформації, яка передається засобами схематичного та символічного характеру. Тому для попередження формального сприймання наочності такого типу при вивченні розділу “План і карта” треба дотримуватися логіки в переході від сприймання реальної місцевості до її зображення на карті: учнів спочатку доцільно ознайомлювати з макетом та планом шкільної ділянки; вивчити орієнтуватися на них та на плані свого населеного пункту; визначати місце шкільної ділянки на цьому плані. Тільки після засвоєння цих знань і вмінь досягти свідомого використання картографічної наочності в розумово відсталих дітей. Ознайомлюючись з фізичними та політико–адміністративними картами різного масштабу, учні повинні вміти визначати положення своєї місцевості, району, області, країни.

При вивченні розділу “Форми земної поверхні” в 7 класі одночасно вивчають і засоби позначення їх на карті.

При вивченні материків та окремих країн особливу увагу слід звертати на формування в учнів умінь визначати та описувати їх географічне положення. Використовуючи набуті знання, учні повинні вміти складати географічні характеристики на кожну країну, що її вони вивчають( визначати географічне положення, природні умови, корисні копалини, господарську діяльність населення тощо).

Особливу увагу в програмі приділено географії України. Її вивчають протягом 2- 4 четвертей в 9 класі. Враховуючи складний характер соціально – економічної інформації, що міститься в цьому розділі, вчитель сам повинен визначати рівень узагальнення цього матеріалу для вивчення в межах відведеного часу.

Природа рідного краю. 6 – й клас (34 год.)

Вступ

Значення географічних знань для практичної діяльності людини.

Завдання для спостережень протягом осені.

Узагальнення відомостей про свою місцевість і працю населення.

Екскурсія з метою з’ясування запасу елементарних географічних уявлень і перевірки вмінь і навичок здобутих у 1- 5 класах.

Погода

Сезонні зміни в неживій та живій природі

1. Погода, її складові.

Зміни погоди у своїй місцевості, їх причини. Спостереження за погодою.

2. Прогнозування погоди і народні прикмети.

3. Стан погоди, температура, хмарність, опади.

Практичні роботи

1. Читання та узагальнення календарів погоди за минулий рік.

2. Спостереження: за висотою знаходження Сонця на небосхилі; температурою повітря.

3. Вправи на прогнозування змін у погоді.

План і карта. Орієнтування на місцевості

1. Поняття про горизонт. Лінія і сторони горизонту.

Компас, його будова.

2. Поняття про масштаб. Читання плану.

3. План шкільної ділянки. Умовні знаки плану.

4. Позначення сторін горизонту на плані та способи їх визначення.

5. Місце шкільної ділянки на плані свого населеного пункту.

6. Орієнтування на місцевості за сонцем та місцевими ознаками.

7. Відмінність карти від плану.

8. Умовні знаки і кольори карти (кордони, міста, столиці, моря, рівнини).

9. Види карт (фізична, політична).

10. Географічне положення своєї місцевості на карті району, області, країни.

Практичні роботи

1. Орієнтування на макетах та шкільній ділянці.

2. Виготовлення планів класу та шкільної ділянки методом аплікації.

3. Вправи на встановлення просторових співвідношень між об’єктами на території шкільного

подвір’я.

4. Співвідношення макету, плану і карти.

Пізнай свій край

1. Географічне положення своєї місцевості, району, області, міста.

2. Історія свого краю.

Київ – столиця України.

Практичні роботи

Вправи на визначення об’єктів та їх просторового співвідношення.

Різноманітність природи України

1. Мішані ліси. Природа і праця людей.

2. Гори. Карпати. Природа в горах.

3. Охорона природних багатств України.

4. Червона книга України.

5. Найважливіші корисні копалини.

Практичні роботи

1. Вправи на монологічні географічні описи на основі картографічних зображень.

2. Вправи на встановлення причинно–наслідкових зв’язків між природними та соціальними явищами.

Водойми свого краю

1. Річки, характер їх течії та джерела живлення.

2. Забруднення водоймищ.

Охорона водних багатств свого краю.

Рослинний і тваринний світ

1. Рослинний і тваринний світ свого краю. Умови, потрібні для життя рослин.

2. Дикорослі і культурні рослини.

3. Необхідність охорони рослинного і тваринного світу.

Екскурсія до краєзнавчого музею.

Населення

1. Кількість населення свого краю ( міста, села), області.

2. Народні звичаї та календарні обряди.

3. Розвиток культури та мистецтва свого краю.

Практичні роботи

1. Виготовлення діаграм, які показують кількість населення різних націй у класі, місті, області.

2. Виготовлення стендів, альбомів, колекцій які відображають звичаї, обряди, розвиток культури та мистецтва.

Господарська діяльність людини

1. Промислові підприємства свого краю, їх розміщення.

2. Особливості с/г виробництва в своїй місцевості.

3. Шляхи сполучення. Види транспорту області.

4. Залізничний та автобусний вокзали, аеропорти. Зв'язок: пошта, телеграф, телефон.

Практичні роботи

Виконання пізнавальних завдань на встановлення зв’язків між промисловими підприємствами та визначення оптимальних шляхів сполучення між ними.

Основні вимоги до знань та вмінь учнів

Учні повинні знати: що вивчає географія; географічне положення своєї місцевості; основні форми земної поверхні та види водоймищ своєї місцевості; що таке горизонт, лінія та сторони горизонту; призначення масштабу, його позначення; основні умови кольору та знаки плану і карти; ознаки відмінності плану від карти; елементарні відомості про рослинний та тваринний світ своєї місцевості; правила поведінки на природі;

Учні повинні вміти: спостерігати за погодою, вести календар погоди, робити висновки; визначати сторони горизонту, орієнтуватись за сонцем, компасом; читати нескладні плани місцевості; читати умовні знаки географічних карт; показати на карті місце свого проживання;

Фізична географія. 7 – й клас (17 годин)

Повторення

Практичні роботи

1. Находження своєї місцевості на карті, України, області.

2. Читання та узагальнення календарів погоди.

Земна куля

1. Форма і розміри землі. Глобус – модель земної кулі.

2. Поняття про клімат. Залежність клімату від географічного положення.

3. Теплові пояси: жаркий, помірний, холодний. Зображення їх на карті.

Практичні роботи

1. Показ за допомогою телурія або глобуса і джерела світла зміни дня і ночі.

2. Виготовлення таблиці назв океанів і частин світу.

3. Позначення різними кольорами теплових поясів на моделі земної кулі, зробленої учнем, з глини.

Форми поверхні землі

1. Різноманітність форм земної поверхні.

2. Гори. Різниця гір за висотою.

3. Вода в найближчому оточенні.

4. Поняття “острів ” і “півострів ”.

Практичні роботи

1. Моделювання з вологого піску, глини, горба, яру, гори.

2. Замальовування різних форм земної поверхні.

3. Демонстрування навчальних фільмів та їх фрагментів.

Природні зони і їх розміщення на земній кулі

1. Різноманітність природних умов на землі.

Полярна зона

1. Північний Льодовитий океан.

Зона тундри

1. Положення тундри на карті; береги і півострови Північного Льодовитого океану.

Лісова зона

1. Положення на карті. Особливості клімату.

Зона степів

Положення на карті. Природа чорноземних степів.

Зона пустель

Положення на карті. Особливості природи пустель.

Зона субтропіків

1. Положення на карті. Південний берег Кримського півострова і Чорноморське узбережжя Кавказу.

Тропічна зона

1. Положення на карті. Особливості рослинного і тваринного світу

Висотна поясність в горах

1. Положення гір на карті. Особливості життя і заняття жителів гір.

Практичні роботи

1. Нанесення на карту вивчених об’єктів.

2. Запис у зошитах назв рослин і тварин типових для різних природних зон.

3. Виготовлення з картону умовних знаків найголовніших корисних копалин.

4. Опис рослинного і тваринного світу.

Основні вимоги до знань та вмінь учнів.

Учні повинні знати: основні форми земної поверхні, види водоймищ; заходи щодо охорони води від забруднення; правила поведінки в природі; розподіл суші і води на землі; кругосвітні подорожі, які доводять, що Земля – куля; основні типи кліматів; природні зони, залежність розміщення їх від кліматичних умов і висоти над рівнем моря; типових представників рослинного і тваринного світу; основне населення і його заняття.

Учні повинні вміти: виконувати схематичні малюнки, виготовляти прості макети; читати умовні знаки і кольори; елементарно описувати природу за зонами; показувати на картах (фізичній і природних зон) географічні об’єкти, визначені програмою.

Географія світу. Материки і океани. І частина. 8 – й клас (17 год.)

Повторення. Земна куля, теплові пояси. Значення Сонця для життя на Землі. Обертання землі навколо Сонця.

Практична робота. 1. Виготовлення моделей Сонця, Місяця, Землі.

Океани. 1. Атлантичний, Північно Льодовитий.

Географія материків

Вступ

1. Що вивчає географія материків. Поняття «Материк».

Африка. 1. Географічне положення і контури берегів. Площа материка

Практична робота. Позначення на контурній карті острова Мадагаскар.

Австралія. 1. Положення на карті. Острови: Нова Гвінея.

Практична робота. Позначення на контурній карті Австралії, острова Нова Гвінея.

Антарктида. 1. Географічне положення Антарктиди. Вивчення Антарктиди полярними експедиціями.

Практична робота. Нанесення на контурну карту Антарктиди. Складання альбому ілюстрацій з теми «Антарктида».

Америка. 1. Положення на карті. Південна і північна Америка.

Практична робота. 1. Визначення на карті Північної та південної Америки

Євразія . 1. Євразія найбільший материк земної кулі.

Європа. 

1. Положення на карті. Клімат.

2. Гори: Балкани, Альпи, Кавказ, Карпати.

3. Річки: Волга, Дніпро, Дунай, Дон, Вісла.

4. Країни західної Європи: Франція, Великобританія.

Практична робота

Визначення на контурну карту кордонів Азії, гір, рік, назв морів, океанів, островів.

Охарактеризування однієї – двох рік (виток, гирло, напрямок течії).

Основні вимоги до знань та вмінь учнів

Учні повинні знати: океани та їх господарське значення; сонце як найближчу на Землі зірку та його значення для життя на Землі; землю як планету, докази її кулястої форми; причини зміни дня і ночі, пори року; прізвища перших космонавтів; держави, країни що розвиваються, їх положення на материку.

Учні повинні вміти: робити нескладні описи явищ, які спостерігаються в природі; знаходити на карті півкуль райони найбільш частих землетрусів; визначити за картою півкуль географічне положення і контури берегів; знаходити на політичній карті держави, що вивчались, їх столиці, переносити їх назви на контурну карту.
Географія України. 9 – й клас (17 год.)

Білорусь. Молдова. Росія

Держави Закавказзя

Практичні роботи:

1. Позначення на контурній карті кордонів держав, надписування назв столиць, найбільших міст.

2. Креслення простих схем структури народного господарства держав і його основних галузей.

Предмет географії України. Роль і місце України серед інших держав.

Фізико – географічне положення України. Його значення в розвитку господарства.

Практичні роботи

1. Позначити на контурній карті кордони України, її столицю.

2. Визначення на карті України кордонів своєї області.

Кліматоутворювальні фактори. Прогноз погоди. Особливості клімату своєї області.

Основні типи грунтів. Карта грунтів

Основні екологічні проблеми України

Практична робота: Позначити на контурній карті заповідники України.

Населення. Численність та щільність населення.

Структура та спеціалізація машинобудівного комплексу.

Хімічна промисловість.

Сільське господарство.

Своя область

1. Положення на карті, кордони

2. Рослинний та тваринний світ. Населення та його склад.

3. Екскурсія до місцевих водоймищ, місць добування та переробки корисних копалин.

4. Обласний центр, великі міста, населений пункт, де живуть і навчаються учні.

Практична робота

Складання тематичних альбомів, що відображають істотні особливості своєї області.

Основні вимоги до знань та вмінь учнів

Учні повинні знати: особливості фізико-географічного положення України; фактори, що визначають клімат України; закономірності розміщення рослинного та тваринного світу; екологічні проблеми; структуру народного господарства України, взаємозв’язок його галузей та перспективи розвитку; географічне положення своєї місцевості; особливості розвитку народного господарства області.

Учні повинні вміти: знаходити на карті столицю України, давати нескладну характеристику; давати нескладну характеристику промисловому та сільському господарству України; складати фізико-географічну характеристику своєї області.

Трудове навчання (1-3 класи)
Петриченко Г.І.

Пояснювальна записка

Перед вчителем молодших класів на даному етапі навчання стоїть відповідальне завдання опанувати методами викладання трудового навчання на рівні сучасних вимог, оволодіти знаннями, вміннями, ефективно викладати програмовий матеріал, сприяти свідомому засвоєнню його. Завдання, які стоять перед спеціальною школою є дуже складними, бо по закінченню навчання розумово відсталі діти повинні активно включитися в життя, тому допоміжна школа повинна організувати роботу так, щоб здійснити максимальну корекцію вад і недоліків розумово відсталого учня і повністю підготувати його до самостійного трудового життя.

Корекційна спрямованість процесу навчання і виховання – основний принцип у роботі допоміжної школи. Важливу роль у розв’язанні завдань корекційно виховної роботи відіграє трудове навчання, мета якого є не тільки формувати в дитини виробничі уміння і навички, а і вміння працювати свідомо, вірно оцінити свою роботу та ін.

Трудове навчання – це педагогічний засіб, за допомогою якого розв’язується цілий ряд важливих навчально-виховних завдань, що стоять перед допоміжною школою. Ці завдання можна поділити на три групи:

1. Повідомлення дитині елементарних технічних відомостей про будову простіших інструментів і властивостей матеріалів, які поширюють її світогляд і сприяють її розумовому розвитку.

2. Навчання правильним прийомам роботи з простішими інструментами, організованій і культурній праці.

3. Виховання в учня позитивного ставлення до праці, бережливого ставлення до суспільного майна, бажання працювати на користь людям, вміння працювати в колективі.

В процесі розв’язання цих завдань досягається і корекція ряду недоліків у розвитку аномальної дитини на перших порах навчання. Вся робота на уроках трудового навчання повинна носити цілеспрямований характер.

Уроки праці повинні бути тісно пов’язані з уроками природи, читання, розвитку мовлення, малювання, математики. Матеріал у програмі повинен бути розміщений за роками навчання з урахуванням вікових і психофізичних можливостей розумово відсталої дитини.

РОЗДІЛИ ПРОГРАМОВОГО МАТЕРІАЛУ: „Практична робота”; „Технічні відомості”; „ Прийоми роботи, уміння”.
Передбачений диференційований підхід до кожного учня в процесі навчання.

Різноманітність видів роботи забезпечує діяльність різних аналізаторів, сприяє корекції недоліків розумового розвитку аномальної дитини. Треба намагатись сформувати в учня певне коло знань, умінь і навичок загального характеру, незалежно від того, яким видом трудової діяльності він зайнятий, а саме:

вміння складати елементарний план виготовлення виробу та дати словесний звіт про пророблені практичні дії, вміння дотримуватись послідовності виконання роботи в межах 3-4 трудових операцій;

вміння порівнювати свою роботу з даним зразком з метою оцінки якості виконаної роботи;

вміння користуватися міркою, лінійкою для визначення лінійних розмірів деталей та виробів ;

користуватись технічною термінологією.

При оцінюванні знань і умінь учнів у праці треба враховувати правильність виконання прийомів праці, ступінь самостійності виконання завдання.

Розподіл навчального часу за видами праці.

1 КЛАС

	Види праці
	Кількість годин

	
	1 чв.
	2 чв.
	3 чв.
	4 чв.

	1. Робота з природним матеріалом.

2. Робота з глиною і пластиліном.

3. Робота з папером і картоном.

4. Робота з текстильним матеріалом.

5. Робота з конструктором.

6. Робота з деревиною.

7. Робота з дротом.
	1,5

1

1,5

0

0

0

0
	1

1.5

1.5

0

0

0

0
	1

1

1

1

0

0

0
	0

1.5

1

1.5

0

0

0


2 КЛАС

	Види праці
	Кількість годин

	
	1 чв.
	2 чв.
	3 чв.
	4 чв.

	1. Робота з природним матеріалом.

2. Робота з глиною і пластиліном.

3. Робота з папером і картоном.

4. Робота з текстильним матеріалом

5. Робота з конструктором

6. Робота з деревиною.

7. Робота з дротом
	1,5

1

1,5

0

0

0

0
	1

1.5

1.5

0

0

0

0
	1

1

1

1

1

0

0
	0

1

1

1.5

0,5

0

0


3 КЛАС

	Види праці
	Кількість годин

	
	1 чв.
	2 чв.
	3 чв.
	4 чв.

	1. Робота з природним матеріалом.

2. Робота з глиною і пластиліном.

3. Робота з папером і картоном.

4. Робота з текстильним матеріалом.

5. Робота з конструктором.

6. Робота з деревиною.

7. Робота з дротом.
	1

1

1

0

0

1

0
	1

1

1

0

1

0
	0

0

1

1

1

1

1
	0

0

1

1

0

1

1


Трудове навчання (4-9 класи)

Литвиненко А.В.

Пояснююча записка.

Навчання дітей, які потребують соціальної допомоги та реабілітації в домашніх умовах, здійснюється за індивідуальним планом, що складає учитель, враховуючи психофізичні особливості та пізнавальні можливості учня.

З опорою на збережені функціональні системи вчитель проектує навчальний процес.

Трудове навчання осіб, які потребують соціальної допомоги та реабілітації, має корекційну спрямованість, тобто передбачає максимально можливе виправлення недоліків трудової діяльності, характерної для цих учнів.

Програма побудована за предметною системою: кожна тема передбачає виготовлення нескладних предметів з використанням елементарних трудових прийомів.

На заняттях учні вивчають новий матеріалу процесі конкретної трудової діяльності. Нові поняття формуються в наочно-конкретних ситуаціях. Зміст навчального матеріалу, форми завдань доступні, цікаві для учня. Часта зміна діяльності виключає перевтому, сприяє зміцненню фізичного розвитку дитини.

Підбираючи для формування загальнотрудових навичок типові роботи, учитель враховує, що одні і ті ж трудові дії і прийоми під час під час роботи повторюються. Дуже важливо в таких випадках забезпечити їх збагачення новим змістом, направленим на вирішення нових завдань. Тоді загальнотрудові навички і уміння в результаті постійного поглиблення, уточнення і закріплення їх дитиною, удосконалюються і складаються в систему: ізольовані рухи при їх об’єднанні складають дію, ізольовані дії -0 прийом, а ізольовані прийоми – операцію або окремі види робіт.

Учителю слід звернути увагу на те, що на початковому етапі формування будь яких трудових навичок м’язи дитини напружені, рухи відрізняються великою скутістю.

Важливе завдання – досягти координації і автоматизації рухів, здатності до самоконтролю і можливості переносу навичок як в аналогічну діяльність, так і на новий зміст роботи. У процесі трудового навчання сприяти формуванню в учнів таких трудових умінь і навичок, які б більш менш легко переносилися з одних умов праці в інші і могли б лягти основу оволодіння певними професіями.

Не обов’язково, щоб на знятті з трудового навчання була витримана загальноприйнята схема уроку. Так, наприклад, коли продовжується робота, розпочата на попередньому занятті, не обов’язково проводити пояснення завдання. Досить провести коротку бесіду, яка допоможе учневі мобілізуватися до роботи.


Заняття з трудового навчання повинно бути добре обладнаним високоякісним матеріалом і інструментом. Інструмент і пристрої повинні відповідати фізичним можливостям учня і забезпечити йому більш якісне виконання практичного завдання.

При індивідуальній корекції е можливість виправити не лише виражені недоліки мислення, але й порушення просторового орієнтування, працездатності, моторики.

Методичні прийоми роботи підбираються не ізольовано від змісту заняття, а на його основі.

Учитель постійно. Під час виконання дитиною практичних завдань.., повинен звертати увагу на робочу позу учня, робочу хватку інструмента, за вмінням правильно організувати робоче місце, дотриманням техніки безпеки.

Навчальний матеріал в програмі розподілений за роками навчання з врахуванням вікових і психофізичних особливостей учня.

Перелік виробів і розподіл начального часу даються приблизно. В залежності від умов навчання і можливостей учня.

4 клас (34 год.)
І семестр (16 год.) Робота з папером.

Виріб: Листівка. Найпростіші тематичні аплікації. (8 год.)

Технічні відомості: Папір кольоровій, бархатний, гофрований. Його властивості і застосування.

Робочі інструменти: ножиці. Голка, наперсток. Правила безпечної роботи.

Практичні роботи: Розрізання паперу по прях і заокруглених лініях. Обведення шаблонів. Вирізання деталей аплікації і наклеювання їх у відповідності з тематичним малюнком.

Виріб: Плоскі ялинкові прикраси (сніжинки, фігурки, звірів). (8 год.)

Технічні відомості: Папір кольоровий, картон.

Практичні роботи: Обведення по шаблону, переведення малюка через копіювальний папір. Вирізання сніжинок (складання паперу з допомогою учителя, обведення шаблону).

ІІ семестр (18 год.). Робота з тканиною.
Ручні швейні роботи (10 год.)

Виріб: Зразок навскісних стібків. Зразок зметувальних стібків (прямих).

Технічні відомості: Нитки для шиття, вшивання. Організація робочого місця для ручних робіт. Техніка безпеки при роботі з голкою, ножицями.

Практичні роботи: Спосіб закріплення нитки за допомогою вузла. Виготовлення зразка, навскісних стібків. Виготовлення зразка зметувальних стібків.

Виріб: Закладка.

Технічні відомості: Найпростіші відомості про призначення тканин. Назва тканин.

Практичні роботи: Висмикування ниток з тканини. Вишивання із застуванням навскісних стібків.

Роботи з глиною (4 год.)

Виріб: Ліпка посуду.

Технічні відомості: Призначення глини і застування ії в народному господарстві. Організація робочого місця для виконання ліпки

Практичні роботи: Ліпка посуду шляхом вдавлювання і розплющування стінок виробу альями. Фарбуваня виорбів із глини гуашевими фарбаи.

Робота з м’яким дротом (4год).

Виріб: Геометричні фігури.

Технічні відомості: Дріт алюмінієвий, мідний. Застосування в народному господарстві. Властивості дроту: гнеться, ламається, накручується, не ржавіє.

Практичні роботи: Розмітка довжини заготівки по лінійці. Відламування. Згинання дроту. З’єднання кінців дроту скручуванням.

5 клас (102.). І семестр (48 год.)

Робота з папером (38 год.)

Виріб: Конверт, оздоблений аплікацією (18 год.)

Технічні відомості: Властивості і застосування різних видів паперу. Властивості клею і його застосування.

Робочі інструменти: Ножиці, голка, наперсток. Вимірювальні інструменти: лінійка, кутник. Будова інструментів. Правила безпечної роботи. Організація робочого місця при роботі папером.

Практичні роботи: розрізання паперу по прямих і закруглених лініях. Обведення шаблонів, вирізання деталей аплікації по контуру. Зметування деталей  конверта косими стібками. Застосування наперстка. Закріплення нитки на початку і в кінці роботи з допомогою петлі. Підбір малюнка для аплікації. Переведення малюнка на кольоровий папір. Вирізування деталей аплікації і наклеювання їх у відповідності з тематичними малюнками на раніше виготовлений конверт.

Виріб: Об’ємні ялинкові прикраси (ліхтарики, гірлянди)  (20 год.)

Технічні відомості: способи з’єднання деталей прикрас. Організація робочого місця при роботі з папером, клеєм. Техніка безпеки.

Практичні роботи: розмітка паперу за допомогою лінійки, обведення по шаблону. Остаточне оформлення прикрас.  

Робота з тканиною (10 год.). Строчки ручних стібків.

Виріб:  Зразок стеблевих стібків. Серветка.

Технічні відомості: Найпростіші відомості про призначення тканини. Назва тканин для виробів. Лицевий і виворотній бік тканини. Організація робочого місця. Техніка безпеки.

Практичні роботи: Висмикування ниток з тканини за даними розмірами. Розкрій зразка.  Виконання стеблевих стібків на зразку. Вишивання серветки.

ІІ семестр (54 год.)
Робота з тканиною (24 год.)

Виріб: зразок тамбурних стібків (6 год.)

Технічні відомості: Основна і поперечна нитка в тканині. Початкові відомості по безпеці праці при роботі з праскою. Вмикання і вимикання праски.

Практичні роботи: Висмикування ниток тканини за заданими розмірами. Розкрій зразка. Виконання тамбурних стібків на зразку.

Серветка (18 год.)

Виріб: Серветка із м’якої тканини з торочками, оздоблена прямими стебловими і тамбурними стібками. Розмір серветки 20*20.

Технічні відомості: Властивості лляних тканин. Призначення серветок.

Практичні роботи: Висмикування ниток з тканини (за заданими розмірами). Утворення торочок. Вишивання із застосуванням стеблових, прямих і тамбурних стібків.

Робота з глиною 12 год.)

Виріб: Цегла зменшених розмірів. Співвідношення сторін (4*2*1)

Технічні відомості: Глина як будівельний матеріал. Глиняне тісто і способи його виготовлення. Зберігання глиняного тіста, способи визначення його готовності до формування виробів. Якість виробів із глини. Способи оздоблення глиняних виробів. Інструменти для роботи з глиною. Організація робочого місця. Техніка безпеки.

Практичні роботи: приготування глиняного тіста: напихання сухої глини в оцинкований посуд до половини ємності, заливка водою, відстоювння. Зливання відстояної води. Викладання глиняного тіста на мішковину. Форму цегли зменшених розмірів з допомогою форм, склянки. Лампочки.

Вироби із конструктора (18 год.)

Виріб: Вироби із конструктора. Драбини. Табурет. Носилки. Вішалка. Орієнтація на натуральні предмети.

Технічні відомості: Деталі конструктора: Інструменти. Організація робочого місця.

Практичні роботи: Підбір деталей. З’єднання деталей. Виготовлення моделей натуральних предметів.

6 клас (102 год.). І семестр (48 год.)

Робота з тканиною (18 год.)

Строчки різних стібків (6 год.)

Виріб: Зразок хрестоподібних стібків. Зразок  зшивних стібків.

Технічні відомості: Величина стібка. Спосіб розмітки для його виконання. Частота стібків в ручному зшивному шві на 1 см. Тканини. Організація робочого місця. Техніка безпеки.

Практичні роботи: Виконання хрестоподібних стібків на зразку. Виконання ручного зшивного шва.

Подушечка для голок (12 год.)

Виріб: Подушечка для голок, оздоблена оздоблювальними стібками.

Технічні відомості: Призначення виробу. Назва тканини з якої буде виготовлена подушечка. Матеріал для набивки подушечки. Оздоблювальні стібки (хрестоподібний).

Практичні роботи: Оздоблення деталі подушечки хрестоподібними стібками. Зшивання бічних зрізів ручним зшивним швом. Вивертання подушечки, набивка і обробка шва косими стібками. Виготовлення петельки з тасьми.

Робота з папером і картоном (12 год.)

Виріб: Елементи карнавальних костюмів із картону і кольорового паперу. 

Технічні відомості: Способи з’єднання деталей. Організація робочого місця. Техніка безпеки.
Практичні роботи: Розкрій елементів карнавальних костюмів. Зшивання і склеювання деталей. Остаточне оформлення елементів карнавальних костюмів.

Робота з глиною (18 год.)

Виріб: Іграшки.

Технічні відомості: Аналіз готового виробу. Визначення форми деталей. Організація робочого місця. Якість виробів із глини. Дотримання санітарно-гігієнічних вимог.

Практичні роботи: визначення форми основної деталі. Виліплювання первинної форми (шар, циліндр, диск і т.д.), ліпка основної деталі і найбільш характерних частин виробу. Просушка виробів. Фарбування.
ІІ семестр (54 год.)

Робота з тканиною (24 год.)

Строчки ручних стібків (6 год.)

Виріб: Зразок строчки петельних стібків.

Технічні відомості: Величина стібка. Частота стібків на 1 см. тканини. Організація робочого місця. Техніка безпеки.
Практичні роботи: Виконання петельних стібків на зразку.

М’які іграшки (18 год.)

Виріб: М’які іграшки (пташка, сонечко, пухнастий котик).

Технічні відомості: Матеріали, що застосовуються для виготовлення м’яких іграшок, їх назва. Конструкція петельного стібка. Організація робочого місця. Техніка безпеки.
Практичні роботи: З’єднання двох основних деталей петельними стібками з попереднім зметуванням. Вивертання і набивка ватою. Приєднання додаткових деталей.

Робота з глиною (18 год.)

Виріб: Чашка, тарілки у зменшеному вигляді і в натуральну величину (кофейний сервіз)

Технічні відомості: Призначення виробів. Вимоги до форми і якості. Спосіб виготовлення виробів шляхом заливання форм. Оздоблення.

Практичні роботи: Нарізка глиняного тіста  у відповідності з розмірами виробу. Ліпка основних деталей. Ліпка додаткових деталей. Загладжування поверхні виробів пяльцями, змоченими у воді. Перевірка після сушки, видалення нерівностей м’яким наждачним  папером, фарбування акварельними або масляними фарбами. Закріплення фарби мебельним лаком.

Робота з конструктором (12 год.)

Виріб: Модель каруселі. Модель візка, інші моделі з врахуванням індивідуальних особливостей учнів.

Технічні відомості: Елементарні поняття про складові частини виробу. Способи з’єднання трьох-чотирьох деталей в одній точці. Способи кріплення колісних пар.

Практичні роботи: Відбір деталей по малюнку. Виготовлення моделей каруселі, візка і т.д.

7 клас (102 год). І семестр ( 48 год.)

Робота з тканиною (18 год.)

Шов ”упідгин з закритим зрізом” (6год.)

Виріб: Зразок шва ”упідгин з закритим зрізом”.

Технічні відомості: Конструкція і застосування шва ”упідгин”. Організація робочого місця. Техніка безпеки.

Практичні роботи: Виконання шва ”упідгин” на зразку.

Робота з тканиною ( 12 год.)

Виріб: Носова хустка.

Технічні відомості: Назва тканин, що використовується для приготовлення виробу. Організація робочого місця. Техніка безпеки.
Практичні роботи:  Заметування першого і другого підгину. Закріплення строчки. Обробка кутів косим и стібками.

Робота з папером і картоном (18 год.)

Виріб: Об’ємні ялинкові прикраси. Фігурки звірят.
Технічні відомості: Способи з’єднання деталей ялинкових прикрас. Виготовлення петельки. Приєднання петельки до іграшки. Організація робочого місця. Техніка безпеки. Санітарно-гігієнічні вимоги.

Практичні роботи:  Переведення малюнка через копіювальний папір. Зшивання і склеювання деталей. Остаточне оформлення ялинкових прикрас.

Випалювання. (12 год.)

Виріб: Випалювання на виборах по малюнку. Випалювання малюнків з розфарбовуванням акварельними фарбами.

Технічні відомості: Електровипалювач, його будова і застосування. Правила безпечної роботи з лаком і електровипалювачем.

Практичні роботи: Підготовка фанери до випалювання. Робота електровипалювачем. Розмальовування аквареллю малюнка, виконаного випалюванням. Нанесення лаку на поверхню виробу.

ІІ семестр (56 год.)

М’які іграшки (24 год.)

Виріб: М’які іграшки (рибка, ведмедик, лялька).

Технічні відомості: Матеріали для основних деталей. Додаткові деталі. Вимоги до якості з’єднання деталей петельними стібками, ручним зшивним швом.

Практичні роботи: З’єднання  основних деталей зшивним швом або петельними стібками з попереднім зметуванням. Прокладання між зшитими деталям  поролону або набивки ватою. Приєднання додаткових деталей.

Лагодження одягу (12 год.)

Об’єм роботи: Пришивання відірваних гудзиків. Лагодження білизни і одягу (по шву і розірваному місцю). 
Технічні відомості: Види гудзиків. Способи пришивання в залежності від виду гудзика. Нитки для пришивання гудзиків. Підготовка білизни і одягу до лагодження. Шви, що застосовуються для лагодження білизни і одягу по розпореному шву і розірваному місцю.

Практичні роботи: Визначення місця відірваного гудзика. Пришивання гудзиків „на ніжці”. Закріплення нитки кількома стібками на одному місці. Підбір ниток у відповідності з тканиною по кольору, товщині, якості. Складання тканини по розриву або розпореному шву. Зшиття розпореного шва ручним зшивним швом. З’єднання країв розриву густими косими стібками. Прасування.

Робота з глиною ( 18 год.)

Виріб: Горшки для квітів діаметром 7-9 см.

Технічні відомості: Вимоги до глиняних виробів. Гончарний круг, його будова і призначення.

Практичні роботи: Визначення готовності глиняного тіста до формування з нього виробу. Визначення початкової форми (диск, шар, циліндр). Ліпка виробу пяльцями. Ліпка. Сушка, обпалювання (по можливості). Оздоблення виробу.
8 клас (102 год.)

І семестр (48 год.)

Вишивання гладдю (30 год.)

Виріб: Деталь наволочки. Серветка.

Технічні відомості: Застосування вишивки для оздоблення швейних виробів. Види вишивки гладдю. Інструменти і приспособи для вишивки. Поєднання кольорів. Способи переведення малюнку на тканину.

Практичні роботи: Вибір малюнку і підбір ниток. Переведення малюнку на тканину. Вишивання гладдю.

Випалювання (18 год.)

Виріб: Випалювання поличок, підставок для перекидних календарів, під каструлі.

Технічні відомості: Способи шліфування та вимоги до його якості. Способи перенесення малюнка на матеріал. Композиція малюнка.

Практичні роботи: Вправи крапкового випалювання на зразках, обробка кромок випалюванням. Оздоблювання випалюванням поличок, підставок.

ІІ семестр (54 год.)

Лагодження одягу (30 год.)

Об’єкт роботи: Виготовлення і пришивання вішалки із тканини. Накладання латки у вигляді аплікації.

Практичні роботи: Розкрій тканини за заданим  розмірами для вішалки. Обробка вішалки косими стібками. Пришивання вішалки до виробу. Визначення місця накладання латки і її розміру. Розкрій латки з припуском на підгін. Підгинання і заметування зрізів латки. Накладання латки з лицьового боку виробу, приметування і пришивання вручну косими або петельними стібками. Прасування.

Виготовлення трафаретів і їх використання (24 год.)

Виріб: Трафарети прості.

Технічні відомості: Поняття про трафарети. Основні види трафаретів. Малюнки для трафаретів. Інструменти для вирізування трафаретів. Папір для виготовлення трафаретів. Послідовність виготовлення трафаретів.

Практичні роботи: Підбір малюнку для трафарету, нанесення його на папір. Вирізання малюнку ножем. Нанесення оліфи на вирізані трафарети і їх лакування. Протирання трафаретів тальком. Маркування господарсько-побутових предметів (відра, тази, ящики)

9 клас (102 год.),  10 клас (272 год.)

І семестр (48/128 год.)

Вишивання „хрестиком” (30/88 год.)

Виріб: „Серветка”

Технічні відомості: Візерунок, орнамент, композиція в українській народній вишивці. Встановлення міцності пофарбування ниток. Освітлення робочого місця. Температурний режим. Робоча поза. Безпечні правила роботи вишивальниці. Догляд за вишитими виробами. Волого-теплова обробка.

Практичні роботи: Вишивання „хрестиком” на зразку (1-й спосіб - „півхрестик”, 2-й - „хрестик”).

підбір узорів для вишивання, ниток. Вишивання серветки.

Випалювання (18/40 год.)

Виріб: Оздоблення способом випалювання шкатулок, канцелярських приладів.

Технічні відомості: Виконання народних орнаментів під час випалювання. Прийоми випалювання з переданням відтінків світлотіней, вимоги до якості виконання. Організація робочого місця. Техніка безпеки.
Практичні роботи: Вправи на випалювання з передаванням відтінків світлотіней. Оздоблення способом випалювання виробів. Оздоблення виготовлених виробів воскуванням.

ІІ семестр (54/144 год.)

Лагодження одягу (12/36 год.)

Об’єкт роботи: Накладання латки на білизну і одяг.

Технічні відомості: Форми латок. Ручний спосіб пришивання латок.

Практичні роботи: Підбір тканини для латки з одноколірної тканини і тканини з малюнком (у відповідності з тканиною виробу за якістю, кольором, малюнком). Підготовка виробу до лагодження. Визначення місця накладання латки і її розмір. Розкрій латки з припуском на шов. Підгинання і заметування зрізів латки. Накладання латки з виворітнього боку виробу і приметування її. Підрівнювання країв пошкодженої тканини, виробу і підгін їх на виворітний бік. Підшивання підігнутих країв виробу і латки вручну косими стібками. Прасування.

Виготовлення трафаретів і їх використання (12/36 год.)

Об’єкт роботи: Набивання трафаретів.

Технічні відомості: Зберігання трафаретів і догляд за ними. Приладдя для набивки трафаретів.

Практичні роботи: Набивання трафаретів.

В’язання спицями (30/72 год.)
Виріб: Шарф, шапка, носки.

Технічні відомості: Інструмент, матеріали та обладнання. Добір спиць і пряжі. Організація робочого місця. Правила безпечної роботи та санітарно-гігієнічні вимоги.

Практичні роботи: Узори в’язок на основі лицьових і виворотніх петель. Розрахунок кількості рядів і петель для в’язання. В’язання шарфа, шапки, носків.

Трудове навчання (столярна справа, 6 клас)
Ричка Г.С.
Пояснювальна записка

Дана програма передбачає підготовку учнів до самостійного виконання виробничих завдань на рівні початкового розряду кваліфікаційної характеристики столяра (деревообробне виробництво) і можливість подальшої спеціалізації по інших професіях, пов’язаних з обробкою деревини.

Програма навчання у 6 класі включає тему “Кутове серединне з’єднання брусків на наскрізний шип”. При вивченні цього матеріалу учні повторюють операції стругання бруска, одержання гнізда, знайомляться з прийомами підготовки рубанка до роботи і виконання шипового з’єднання. При опрацюванні наступних тем удосконалюються навички школярів у пилянні, струганні і у виготовленні елементів з’єднань.

При вивченні тема “Заточка стамески і долота”, як правило, не всі учні повною мірою оволодівають прийомами заточування, і в цьому питанні необхідно приділити увагу в подальшому.

При підготовці до занять слід особливо ретельно продумувати конструкцію вказаних у програмах виробів і добирати матеріал для них, оскільки ці обставини значною мірою впливають на ступінь оволодіння учнями новими трудовими прийомами і удосконалення навичок. Закінчуючи 6 клас, школярі повинні вміти володіти основним стругальним інструментом і готувати його до роботи.

Протягом усіх років навчання столярної справи необхідно акцентувати увагу на правилах безпечної роботи в майстерні і на виробництві.

( СЕМЕСТР (17 год.)

Тема: Властивості деревини м(яких порід та її промислове застосування (1 год.).

Технічні відомості: Основні хвойні породи: сосна, ялина, піхта, модрина, кедр, де ростуть і промислове застосування. Листяні розсіяно-судинні породи: осика, липа, тополя, верба. Їх особливості і застосування у столярно-меблевому виробництві.

Досліди: Визначення за зразками деревини основних порід, що застосовуються у столярних роботах.

Тема: Довбання наскрізних гнізд (2 год.).

Виріб: Середник для лучкової пилки.

Технічні відомості: Гніздо як частина столярного з(єднання. Елементи гнізда. Долото – інструмент для довбання гнізда. Його будова. Поняття про тупий і гострий інструмент. Розрахунок установок рейсмуса для розмічання наскрізного гнізда. Брак при довбанні і заходи його попередження. Правила безпечної роботи при довбанні.

Практичні роботи: Розмічання наскрізного гнізда. Кріплення матеріалу в задньому затискачі верстата. Довбання гнізд сидячи на деталі. Довбання гнізда, ширина якого дорівнює ширині долота. Довбання гнізда при його ширині більше ширини інструмента. Довбання гнізда стамескою.

Вправи: Довбання долотом (ширина леза 6-8 мм). Довбання долотом (ширина леза 10-15 мм). Довбання стамескою (ширина леза 10-12 мм). Довбання стамескою (ширина леза 15-20 мм).

Тема: Кутове серединне з’єднання деталей на шип одинарний наскрізний (2 год.).

Вироби: Лава, швабра.

Технічні відомості: Застосування кутового серединного з’єднання брусків наскрізним шипом. Елементи з’єднання: торцева грань шипа, заплічка, бокові грані шипа, товщина, ширина і довжина шипа. Розмічальний інструмент та вимоги до його якості. Пилки для запилювання шипа і спилювання щічок. Правила безпечної роботи при виконанні шипа і складанні з’єднання.

Уміння: Орієнтування в завданні за кресленням виробу, технічним рисунком і зразком з’єднання.

Практичні  роботи: Розмічання довжини шипа за допомогою лінійки і кутника. Розмічання товщини шипа рейсмусом з трьох боків. Запилювання шипа з двох боків. Спилювання щічок у стуслі. Спилювання щічок в упорі.

Вправи: Пиляння зліва (справа), від риски. Виконання з’єднання брусків на зразках.

Тема: Практичне повторення (3 год.).

Виріб: Лавочка (300*200*200мм).Ніжка з двох брусків з гніздами на кромці і стойки. У стійках гнізда для проніжок, які кріпляться шурупами.

Уміння: Орієнтування в завданні за зразком готового виробу і зразком розмітки. Аналіз технологічної карти на виріб. Виконання виробів за технологічною картою.

Тема: Кутове кінцеве з’єднання брусків відкритим наскрізним шипом (3 год.).

Виріб: Підрамник для стенда.

Технічні відомості: Застосування кутового кінцевого з’єднання відкритим наскрізним шипом. Лицьові боки при розмічанні і складанні. Елементи вушка. Вибір ширини вушка.

Уміння: Орієнтування в завданні за кресленням виробу і зразком з’єднання.

Практичні роботи: Розмічання вушка за допомогою лінійки і кутника. Запилювання вушка з двох боків. Запилювання вушка з одного боку. Довбання наскрізного вушка. Зачищення вушка.

Вправи: Пиляння зліва ( справа) від риски. Довбання вушок в одному бруску через проміжки, що дорівнюють ширині бруска.

Тема: Заточка стамески і долота (0,5 годин).

Технічні відомості: Елементи стамески і долота. Кути заточки. Бруски для застосування і правки. Пристосування для контролю правильності заточки. Промивання брусків водою. Правила безпечної роботи при заточуванні.

Практичні роботи: Заточування стамески і долота на бруску, правка леза. Контроль прямолінійності і прямокутності леза. Контроль гостроти леза на око. Правка стамески і долота після заточки.

Тема: Склеювання (0,5 години).

Технічні відомості: Синтетичні клеї. Порівняння їх властивостей і способів приготування з клеями тваринного походження. Дисперсійний клей. Галузь застосування. Процес склеювання. Режим склеювання. Правила безпечної роботи з синтетичними клеями.

Досліди: Визначити вид клею придатність для роботи. Склеїти зразки.

Тема: Практичне повторення. (4 години)

Виріб: Рамка для кришки журнального столика.

Уміння: Виконання роботи за зразком, кресленням, технологічною картою. Самостійний добір заготовок з урахуванням їх розмірів. Аналіз якості зробленого.

Самостійна робота (1 год.).

Кутове кінцеве з’єднання на шип відкритий наскрізний одинарний. Робота виконується за кресленням.

ІІ СЕМЕСТР 18 годин

Тема: Круглі лісоматеріали і пиломатеріали (0,5 год.).

Технічні відомості: Круглі лісоматеріали їх характеристика. Зберігання круглого лісу. Відомості про обмірювання круглих лісоматеріалів. Способи розпилювання породи. Пиломатеріали з хвойних і листяних порід. Відомості про обмірювання пиломатеріалів.

Вправи: Вимірювання відрізків круглого лісоматеріалу. Визначення за зразками виду пиломатеріалів.

Тема: Зберігання і сушіння деревини (0,5 год.).

Технічні відомості: Значення правильного зберігання матеріалу. Способи зберігання деревини. Способи і цілі сушіння деревини. Правила безпечної роботи при укладанні матеріалу в штабель та його розбиранні.

Практичні роботи: Складання матеріалу в штабелі з прокладками. Контроль складання. Розбирання штабеля.

Тема: Фугування (1 год.).

Виріб: Щит

Технічні відомості: Призначення фугування. Порівняння фугування з струганням рубанком. Будова фуганка. Види фуганків. Відмінність фуганків і напівфуганка. Правила безпечної роботи.

Уміння: Виконання практичного завдання за письмовою технологічною картою.

Практичні роботи: Підготовка фуганка до роботи. Фугування кромок і грат щита. Склеювання щита впритирку і в пристосуваннях.

Тема: Непрозора обробка столярних виробів (1 год.).

Об’єкти роботи: Вироби виконані на попередніх темах.

Технічні відомості: Призначення непрозорої обробки. Непрозора обробка клейовими, олійними та емальовими фарбами. Покрашення пензлем. Інші способи нанесення фарби. Шпаклювання поглиблень, тріщин і торців. Правила безпечної роботи.

Тема: Кутове кінцеве з’єднання на шип з напівпотемком накрізним (2 год.).

Виріб: Табурет.

Технічні відомості: Застосування з’єднань брусків різного перерізу нарізним шипом. Внутрішнє з’єднання на вус.

Уміння: Виконання роботи за технологічною картою.

Практичні роботи: Розмітка глухого гнізда. Контроль при довбанні глухого гнізда. Спилювання шипа на вус у стуслі. Зрізання на вус стамескою. Нанесення клею на шип і вушко для склеювання. Затиск деталей у пристосуваннях для склеювання.

Тема: Практичне повторення (3 год.).

Виріб: Табурет дитячий.

Уміння: Орієнтування в завданні за кресленням. Планування роботи в бесіді з учителем. Самостійне заповнення бланків технологічних карт на виріб. Розбір правильності технологічних карт.

Тема: Геометрична площинна різьба (3 год.).

Об’єкти роботи: Вправи на навчальних досках. Оздоблення шкатулки

Технічні відомості: Види площинної різьби. Способи перенесення рисунка на поверхню вироба. Робоче місце для різьби. Правила безпечної роботи.

Практичні роботи: Організація робочого місця. Підготовка навчальної дошки і виробів до нанесення рисунка. Нанесення геометричного орнаменту за допомогою лінійки і циркуля. Підготовка інструмента до роботи.

Тема: Токарні роботи (3 год.).

Вироби: Циліндри і конуси до дерев’яного конструктора.

Технічні відомості: Будова токарного верстата та його призначення. Основні частини верстата їх назва і призначення. Правила безпечної роботи. Токарні різці. Їх будова і застосування. Шаблони та їх застосування.

Практичні роботи: Підготовка заготовки до обробки. Фіксація заготовки в центрах. Кріплення заготовки в заколотку. Кріплення і установка підручника. Первинна обробка деталі і вирівнювання циліндра. Чистова обробка циліндра. Стругання і зняття конуса. Підрізка і відрізання.

Тема: Практичне повторення (3 год.).

Вироби: Рамка для стендів. Підставка для квітів чи ТЗН.

Уміння: Орієнтування за кресленням. Добір матеріалу та інструменту до роботи. Складання технологічної карти на виріб. Заготовка деталей і виконання виробів з поопераційним розподілом праці.

Контрольна робота (1 год.).

Трудове навчання (швейна справа, 5-6 класи)
Мороз Т.О.

Пояснювальна записка

Метою професійно-трудового навчання за індивідуальною програмою для дітей з порушеннями розумового розвитку є підготовка учнів до самостійного виконання ними різних видів робіт на швейних виробництвах.

Досягнення такої мети відбувається у процесі формування в учнів доступних технічних і технологічних знань з предмета; навчання учнів професійних прийомів праці (технології обробки та з′єднання деталей швейних виробів ручним і машинним способами; виховання в учнів необхідних у повсякденній виробничій діяльності якостей особистості ( відповідальність за доручену справу, сумлінність, чесність, бережливість та ін.); розвитку в учнів загальнотрудових умінь, тобто уміння орієнтуватись у способі виконання практичного завдання, планувати послідовність дій та контролювати хід виконання своєї роботи.

Оскільки професійними уміннями учні, які потребують корекції розумового розвитку оволодівають на основі слабкого орієнтування у способах виконання практичних завдань (аналіз зразка, розуміння інструкції, застосування власного досвіду у вирішенні поставленого завдання), плануванні трудової діяльності (визначення послідовності практичних дій) та самоконтролю, то завдання розвитку загально-трудових умінь у трудовому навчанні учнів є одним з найвідповідальніших і здійснюється протягом усього періоду навчання в школі.

Процес виготовлення виробу складається з виконання певних професійних прийомів, тобто способів обробки зрізів чи з′єднання деталей, і лише оволодівши необхідним запасом прийомів, можна раціонально спланувати і практично виконати трудове завдання. Розвиток в учнів загально-трудових умінь може успішно відбуватись лише на основі наявних професійних знань і практичних умінь, а усвідомлене оволодіння професійними уміннями дасть змогу переносити засвоєні способи діяльності в інші умови чи їх раціонально добирати відповідно до змісту завдань. Виходячи з основної мети професійно-трудового навчання учнів, які потребують корекції розумового розвитку, змістом передбачені такі професійні прийоми, які найчастіше застосовуються у швейній справі, а забезпечення свідомого засвоєння їх сприятиме формуванню у них уміння самостійно виконувати виробничі завдання.

Професійно-трудова підготовка учнів, які потребують корекції грунтується на загальний принципах навчання, але має свої специфічні риси, зокрема корекційну спрямованість, тобто передбачає максимально можливе виправлення недоліків психофізичного розвитку вихованців.

Структура і зміст програми зі швейної справи відповідають таким періодам навчання: орієнтування у спеціальності на базі навчальних майстерень ( 4 клас), опанування основами професії (5-8 класи), та спеціалізації ( 9-10 класи). Так, у першому періоді професійного навчання передбачається ознайомлення школярів з роботами, що належать до різних видів праці, що певною мірою застосовуються у швейній справі. Від учнів не вимагається засвоєння відносно складних операцій, які передбачають тривалої підготовки. Основна мета – формування стійкого позитивного ставлення до уроків праці. За цей період навчання учні мають отримати основні відомості про сферу використання знань і умінь зі швейної справи, а також знання про діяльність працівника цього фаху. Ступінь оволодівання практичними уміннями дає підставу вчителеві визначити типологічні особливості трудової діяльності кожного учня й зробити припущення щодо можливостей отримати цю професію. Хоча, як відомо, для професійного навчання у школі має проводитись спеціальний диференційований відбір учнів у навчально-трудові групи на основі індивідуальних характеристик, які дають вчителі молодших класів, вихователі і лікар, проте останнє слово за вчителем праці.

У 5-8 класах (другий період) школярі вивчають загальний курс швейної справи, ознайомлюються з основами технології обробки деталей та їх з′єднання, тобто опановують окремими технологічними операціями та виготовленням виробів, одержують знання про процес виготовлення виробу, починаючи від його проектування (побудови креслення) до остаточної обробки. Учні ознайомлюються з технічними і технологічними властивостями тканини та їх доцільним використанням. Вони вивчають інструменти, пристрої до машини, які використовуються в швейному виробництві. Достатнє опанування цими знаннями і практичними уміннями дає можливість учням після закінчення спеціальної школи використовувати знання і практичні уміння вдома: самостійно виготовляти побутові швейні вироби – торбинки для різних круп, борошна, цукру, а також наволочки, рушники, простирадла, шити білизну (сорочки, труси), одяг (спідниці, блузки); лагодити одяг і білизну, доцільно використовувати різні матеріали: тканину, нитки, фурнітуру тощо.

Зміст програми 5-9 класів складений з урахуванням операційно-комплексної системи: з більшістю професійних прийомів учні ознайомлюються попередньо, вправляючись на зразках тканини з подальшим використанням цих прийомів при виготовлення предметів. Це означає, що учні спочатку опановують технологією виготовлення швів, стібків, способами обробки зрізів деталей та їх з′єднання, а потім ці знання використовують у процесі виготовлення виробу. Так, учні спочатку засвоюють технологію вироблення швів зшивного, запошивного, у підгин із закритим зрізом і обробку зрізів прямими, навскісними чи підкрійними обшивками, а коли вони розпочинають виготовляти такий виріб. Як сорочка з круглим вирізом, то використовують відому їм технологію обробки зрізів горловини і прийоми та спосіб з′єднання цих деталей. Отже. Знані технологічні операції учні використовують комплексно.

Особливої уваги вимагає формування в учнів знань, умінь і навичок усвідомленого дотримування правил безпечної праці. На кожному вступному занятті необхідно знайомити із загальними правилами техніки безпеки при роботі з голкою, ножицями, праскою та роботі на швейній машині, а на наступних заняттях систематично нагадувати правила безпечного виконання кожної операції ручним і машинним способами.

5 КЛАС

Змістом програми 5-го класу передбачено вивчення технології обробки прямих, навскісних і заокруглених зрізів у білизняних і деяких побутових виробах різними видами обшивок, продовжується вивчення технології виконання з′єднувальних швів (подвійного, накладного, запошивного) та застосування різних швейних виробів: наволочок, господарських сумок, фартухів, дитячих і жіночих нічних сорочок з круглим вирізом. У цьому класі вивчається технологія виготовлення зборок ручним і машинним способами, учні отримують знання та практичні уміння із лагодження одягу (накладання латок). Протягом навчального року продовжується засвоєння прийомів роботи на швейній машині з ножним приводом, вивчення швейного матеріалознавства. Починаючи з 5-го класу, темі з технології виготовлення швейного виробу в програмі передує матеріал, що ознайомлює учнів з побудовою креслення виробів та їх деталей. Вони мусять навчитися знімати мірки для побудови креслень швейних виробів, мати поняття про розміри одягу на прикладі визначення розміру для плечового білизняного виробу (сорочка з круглим вирізом), виготовляти креслення лише на однодетальні вироби (серветка, косинка, наволочка, торбинка), а з побудовою креслень на складніші вироби вчитель лише знайомить учнів. Вони мають навчатись аналізувати готове креслення, тобто уміти визначати контури деталей, знати назви ліній, співвідносити зрізи деталей виробу з контурними лініями креслень, робити викройку, розміщати деталі викрійки на тканині та розкроювати деталі.

Відомості з машинознавства. Механізми швейної машини: приводний, передавальний і робочий, регулятор строчки, його будова та призначення. – 3 год.

Будова машинної голки: правила установлення машинної голки. Добір машинної голки залежно від тканини. Встановлення машинної голки. Виконання машинного закріплення. – 3 год.

Відомості з матеріалознавства 1 година

Гладкофарбовані тканини й тканини з малюнком. Поздовжні і поперечні нитки, їх визначення. Ширина тканини. Відомості про волокно: зовнішній вигляд текстильного волокна, його використання. Види волокон. – 3 год.

Рослинні волокна. Бавовна, бавовник. Прядіння. Виготовлення пряжі із волокон бавовника.

Прядіння. Одержання бавовняної тканини . Полотняне, сатинове і саржове переплетіння. – 3 год.

Серветка квадратної та прямокутної форми. Інструменти і матеріали для побудови креслення та виготовлення викройок. Сантиметрова стрічка, лінійка. Назви ліній. – 3 год.

Побудова креслення серветки. Розміщення викрійки на тканині з урахуванням поздовжньої й поперечної ниток, лицьового й виворітнього боку. 3 год.
Технологія виконання подвійного шва. Виготовлення зразка подвійного шва. З′єднувальні шви. Подвійні шви. Вимоги до якості. - 3 год.

Складання деталей тканини, змотування, зшивання. Вивертання деталі.  3 год.

Наволочка на подушку з клапаном. Виготовлення наволочки з клапаном. Оброблення поперечних зрізів швом у підгин із закритим зрізом. З′єднання бічних зрізів подвійним швом. Прасування готового виробу. – 3 год.

Технологія виготовлення сумки господарської із застосуванням подвійного і накладного шва. Сумка господарська з ручками з бавовняної тканини .Фасони і розміри сумок господарських. – 3 год.

Шви, що застосовуються для виготовлення сумок. Деталі сумки: основна деталь, додаткові деталі, кількість деталей, їх форма, розміри. Назви зрізів. Матеріали, які використовуються для пошиву сумок. – 3 год.

З′єднання бічних зрізів подвійним швом. Виготовлення ручок накладним швом з двома закритими зрізами. Визначення місця прикріплення ручок. Приметування ручок. Обробка верхнього зрізу основної деталі з одночасним пришиванням ручок. Утворення дна і бічних сторін сумки. Оздоблення сумки. – 3 год.

Виріб. Косинка для роботи. Навкісні зрізи тканини. Розтяжність та сипучість навкісних обрізних країв і урахування цієї властивості при обробці. – 3 год.

Розкрій косинок. Визначення розміру поздовжньої обшивки. Обробка повздовжньої обшивки навкісного зрізу косинки, а повздовжній зріз косинки і поперечний – швом у підгин із закритим зрізом. – 3 год.

Самостійна робота та аналіз її якості. – 3 год.

Види обшивок та їх застосуванню. Виготовлення поздовжніх, поперечних і навкісних обшивок. Обшивки одинарні й подвійні. – 3 год.

Напрямки зрізів у обшивок: повздовжні, поперечні, навкісні. Правила розкроювання обшивок. – 3 год.

Зборки в швейних виробах і обробка ними зрізів деталі. Виготовлення ручним і машинним способами зрізів зборок. Зборки як оздоба у жіночому і дитячому одязі, білизні. Припуск тканини на зборки. Технологія виконання зборок ручним способом. Положення регулятора строчки для виконання зборок машинним способом. – 3 год.

Практичні роботи. Виконання зборок ручним способом - прокладання двох паралельних строчок дрібними прямими стібками. Стягування ниток і рівномірний розподіл зборок. Виконання зборок ручним способом- прокладання двох паралельних машинних строчок. – 3 год.

Технологія обробки закруглених зрізів навкісною, подвійною обшивкою. Виготовлення зразків обробки закруглених зрізів навкісною подвійною обшивкою. – 3 год.

Виготовлення дитячого нагрудника із заокругленими зрізами та фартуха на поясі із закругленими зрізами. – 3 год.

технічні відомості. Назви зрізів на деталях швейних виробів6 прямі – поперечний, поздовжній, навскісний і заокруглений. – 3 год.

Тканини для виготовлення дитячих нагрудників, фартушків. Види оздоблення виробів. Шви, що застосовуються для пошиття виробів. Контрольні лінії. – 3 год.

Прокладання машинних строчок для утворення зборок. Приметування пояса і з′єднання його з основною частиною. Оздоблення виробу. Прасування. – 3 год.

Лагодження одягу. Виготовлення зразків накладання латок ручним способом. Накладання латок на білизну і одяг ручним та машинним способами. Форми латок відповідно до тканини виробу за якістю, кольором, малюнком. Добір тканини для латок. – 3 год.

Підготовка виробу до лагодження зрізів латки. Технологія пришивання латок ручним способом. – 3 год.

Сорочка дитяча з круглим вирізом. Фартух дитячий з круглим вирізом і зав′язками. Тканина, що застосовується для пошиття дитячих сорочок. – 3 год.

Шви, які застосовуються при пошитті виробів. Надсічки та їх призначення. Прокладання контрольних ліній, визначення середини деталі. З′єднання деталей виробу, запошивним швом із попереднім зметуванням. 3 год.

Обробка навкісною обшивкою зрізу горловини і пройми виробу із застосуванням різних доповнень (мереживо, тасьма). Прасування виробів. 3 год.

6 клас

Змістом програми 6-го класу передбачено виконання м′яких складок на зрізах тканини й на деталях виробів, виготовлення різних фасонів накладних кишень, обробка кутів /прямих, гострих, тупих/ підкрійною обшивкою; володіння способами з′єднання деталей швейних виробів /нагрудника з нижньою частиною фартуха, бічних зрізів сорочки без плечового шва та деталей дитячої піжами/, технологією обробки вирізу підодіяльника підкрійною обшивкою, а також ознайомлення з технологією виготовлення поясної спортивної білизни /труси-плавки/, літніх головних уборів /кепі, берет та ін./. Продовжується вивчення теми з лагодження одягу /накладання латок машинним способом/, ознайомлення з побутовою та промисловою швейною машиною, подаються відомості з матеріалознавства. Перед виготовленням швейних виробів /фартух для роботи, нічна сорочка з фігурним вирізом горловини, труси-плавки, головні убори/ учнів знайомлять з побудовою креслення деталей цих виробів. Вони виконують різні практичні роботи з викрійками.

Призначення і будова побутової швейної машини з електроприводом. Швидкість роботи машини. Марки і види робіт. Механізми регулювання швейної машини. Деталі човникового комплекту. – 3 год.

Електропривід та його роль у збільшенні швидкості роботи. Правила безпечної роботи на швейній машині з електроприводом. Дефекти у строчці при роботі викривленого або затупленою голкою. – 3 год.

Несправності у роботі швейною машиною (слабка строчка, петляє зверху чи знизу), їх усунення. – 3 год.

Підготовка швейної машини до роботи. Пуск і зупинка машини. Виконання машинних строчок на машині з електроприводом. Регулювання швидкості обертання головного валу за допомогою педалі. Регулювання натягу верхньої і нижньої нитки. – 3 год.

Матеріалознавство. Рослинні волокна /льон/. Обробка стебел льону. Одержання лляного волокна. Властивості лляного волокна: довжина, міцність. Дія теплоти і вологи на лляне волокно. – 3 год.

Одержання пряжі з лляного волокна. Виготовлення лляної тканини. Властивості лляного волокна (вбирати вологу, пропускати повітря). – 3 год.

Волого-теплова обробка лляних тканин. Ткацьке виробництво. Професії ткацького виробництва. Обробка тканин. Матеріали для оздоблення виробів: гудзики, пряжки, емблеми, тасьма. – 3 год.

Виготовлення накладних кишень. Виготовлення зразків накладних кишень з прямими та заокругленими кутами. - 3 год.

Призначення кишені. Розмір припусків на підгин і вилогу. Елементарні способи моделювання кишень. – 3 год.

Розкроювання кишень та їх деталей по лекалу. Обробка верхнього зрізу кишені швом упідгин із закритим зрізом. – 3 год.

З′єднання кишені з основною деталлю оздоблювальною строчкою, попереднім наметуванням (закріплення виконується в оздоблювальній строчці). – 3 год.

Фартух для роботи з нагрудником і бретелями, з накладними кишенями, із зборками чи м′якими складочками по лінії пояса. – 3 год.

Фасони фартухів, їх призначення. Тканини, що застосовуються для пошиття фартухів. Назва деталей фартуха та зрізів. Одинарні і парні деталі. Креслення фартуха. – 3 год.

Назви контурних ліній деталей фартуха на кресленні. Викрійки фартуха. Правила розкладання викройки на тканині. Мірки для побудови креслення фартуха. – 3 год.

Ознайомлення з моделюванням деталей фартуха. – 3 год.

Знімання мірок для виготовлення креслення фартуха. Визначення деталей фартуха на готовому креслені. – 3 год.

Виготовлення викройки деталей фартуха з готового креслення. Підготовка викройки до розкроювання (позначення місць настрочування кишень). – 3 год.

підготовка тканини до розкладання викрійки. Розкладка викрійки на тканині (з урахуванням малюнка і поздовжньої нитки, припуск на шви). – 3 год.

Технологія з′єднання нижньої частини фартуха підкрійною обшивкою. Виготовлення бретелей. З′єднання деталей нагрудника обшивним швом із вшиванням брителей. – 3 год.

З′єднання нагрудника і нижньої частини поясом. Оздоблення машинною строчкою на ширину лапки з попереднім зметуванням шва. Прасування виробу. – 3 год.

Креслення жіночої й дитячої білизни без плечового шва. Виріб. Нічна сорочка з прямокутником, овальним чи фігурним вирізом горловини. Виріз горловини, оброблений підкрійною обшивкою. Фасони нічних сорок. – 3 год.

Мірки для побудови креслення викрійки сорочки. Назва деталі та зрізів. Назви контурних ліній, деталей на кресленні. – 3 год.

Способ складання тканини при розкроюванні жіночої білизни без плечового шва. Надставки, клинці та з′єднання їх з основною деталлю. – 3 год.

Практичні роботи. Зняття мірок для побудови креслення сорочки. Визначення розміру виробу. - 3 год.

Ознайомлення з побудовою креслення. Виготовлення викрійки з готового креслення. Підготовка викрійки до розкроювання. – 3 год.

Розкладка викрійки на тканині і розкрій з припуском на шви. Вирізання обшивок. – 3 год.

Позначення середини переду, спинки і рукава на основній деталі й обшивці. Обробка зрізу горловини і рукавів підкрійною обшивкою. Застосування мережива, тасьми. З′єднання бічних зрізів деталі запошивним швом. – 3 год.

Обробка нижнього зрізу – швом у підгин із закритим зрізом. Волого-теплова обробка та складання сорочки. – 3 год.

Охорона життя і здоров’я учнів (1-9 класи)
Сотенко Л.О.

1 клас

Правила дорожнього руху (ПДР)

1. Життя і здоров’я людей – найвища цінність. Предмет ОЖЗУ.

2. Рух на дорогах, село, де ми живемо. Впорядкований рух пішоходів, транспорту.

3. Місце для переходу вулиці, дороги. Знаки „Пішохідний перехід”, „Зебра”.

4. Способи регулювання дорожнього руху. Сигнали світлофора.

5. Громадський транспорт. Правила користування ГТ. Місце зупинки ГТ.

6. Гальмовий шлях транспорту. Збільшення гальмового шляху.

7. Рух за складних дорожніх умов. Причини травматизму дітей.

8. Підсумковий урок з ПДР.

Пожежна безпека (ПБ)

9. Вогонь на службі у людей. Причини виникнення пожеж.

10. Правила пожежної безпеки у школі, вдома. Дії учнів при пожежі.

11. Пожежники на захисті життя і здоров’я людей. Неприпустимість жартів при виклику пожежної команди.

Радіаційна безпека (РБ)

12. Небезпечні предмети, речі. Знак Радіаційної небезпеки. Сигнали та інформація про радіаційну небезпеку.

13. Утримання робочого місця, іграшок. Гігієна харчування. Алкоголь і нікотин. Вітаміни.

14. Підсумковий урок за рік.

2 клас

Правила дорожнього руху

Предмет ОЖЗУ. ПДР. Проїзна частина, тротуар, узбіччя. ДТП.

Правосторонній рух транспорту України. Елементи вулиць і доріг. Залізничний переїзд. Перехід вулиці з одно- і двостороннім рухом.

Види транспорту. Обов’язки пасажира.

Зупинний шлях транспорту причини його збільшення.

Попереджувальні й заборонні дорожні знаки. Травматизм дітей. Розв’язування задач.

Пожежна безпека (ПБ)

Вогонь на службі у людей. Гра з вогнем – небезпека.

Причини пожеж. Пожежна безпека в школі і вдома. Виклик пожежної команди. Дії учнів при пожежі.

Пожежонебезпечні об’єкти, правила користування електропобутовими приладами.

ЦО і особиста безпека

Поняття про ЦО. Небезпечні предмети і речовини. Способи оповіщення про небезпечні знахідки.

Надзвичайні ситуації. Оповіщення населення про небезпечні явища природи, аварії, катастрофи.

Дії в екстремальних ситуаціях. Неприпустимість метушні та паніки.

Захист органів дихання та шкіри. Виготовлення ватно-марлевої пов’язки.

Захисні споруди. Правила поведінки у сховищах.

Радіаційна безпека

Знак радіаційної небезпеки. Дії учнів в разі загрози радіаційного зараження.

Утримання робочого місця. Гігієна тіла, одягу, житла.

Гігієна харчування. Вітаміни. Вплив на організм алкоголю і нікотину.

Підсумковий урок.

3 клас

Правила дорожнього руху

Вулиці міст і сіл. Безпека руху пішоходів. Дорожня розмітка.

Види перехресть. Транспортні й пішохідні світлофори. Сигнали регулювальника.

Дорожні знаки: попереджувальні, заборонні, наказові, інформаційні, сервісу.

Гальмовий і зупинний шлях транспорту. Небезпечність переходу дороги перед транспортом, що наближається.

Міський громадський транспорт. Призначення легкових, вантажних та спеціальних автомобілів.

Пожежна безпека

Вогонь на службі у людей. Запалювальні засоби, від яких виникають пожежі.

Пожежонебезпечні об’єкти. Дії учнів при пожежі.

Легкозаймисті речовини і матеріали. Професія пожежник.

ЦО і особиста безпека

Значення знань з ЦО. Надзвичайні ситуації.

Порядок дій в екстремальних ситуаціях. Відпрацювання дій.

Способи захисту органів дихання. Ватно-марлева пов’язка. Респіратор Р-2. Протипилова маска з тканини ППМ-1. Захист шкіри.

Захисні споруди. Перехід і поведінка у сховищах.

Радіаційна безпека

Знак радіаційної небезпеки. Дії учнів в разі загрози радіаційного зараження.

Гігієна харчування. Загартування. Рухова активність.

Гігієна відпочинку. Місцевості, заборонені для прогулянок, ігор і купання. ПМД при сонячних і теплових ударах.

Підсумковий урок.

4 клас

Правила дорожнього руху

Значення предмету ОЖЗУ. Безпека руху пішоходів.

Групи дорожніх знаків. Дії водіїв і пішоходів за сигналами світлофора.

Гальмовий і зупинний шлях транспорту. Нерегульовані і регульовані пішохідні переходи.

Велосипед. Історія створення велосипеда. Правила для велосипедистів.

Перевірка знань з ПДР.

Пожежна безпека

Причини пожеж. Пожежонебезпечні об’єкти.

Правила пожежної безпеки у школі і вдома. Правила користування електроприладами.

Легкозаймисті речовини і матеріали.

Евакуація з приміщень при пожежі.

ЦО і особиста безпека

Порядок дій в екстремальних ситуаціях.

Засоби захисту шкіри.

Засоби захисту органів дихання. Ватно-марлева пов’язка. Р-2. Протипилова маска з тканини ППМ-1.

Захисні споруди. Поведінка в них.

Евакуація з заваленого будинку, сховища.

Радіаційна безпека

Знак радіаційної небезпеки. Гігієна тіла, одягу, житла.

Гігієна харчування. Режим. Збалансованість. Шкідливість паління, алкоголю, токсикоманії.

Гігієна відпочинку. Загартування. Правила поведінки із свійськими тваринами.

Підсумковий урок.

5 клас

Правила дорожнього руху

Предмет ОЖЗУ і його значення. Дорожній рух. Травмуючи фактори.

Учасники дорожнього руху. Рух індивідуально та групами.

Місця зупинки громадського транспорту – зона підвищеної небезпеки.

Правила посадки і висадки пасажирів. Перевезення пасажирів на вантажних автомобілях.

Праця водія. Спец сигнали транспорту. Попереджувальні сигнали водія.

Пожежна безпека

Причини і наслідки пожеж.

Правила пожежної безпеки в школі, при проведенні новорічних свят, у кінозалі. Розведення вогнищ.

Легкозаймисті, вибухонебезпечні, самозаймисті речовини і суміші.

Правила користування газом. Вплив продуктів згорання на організм.

ЦО і особиста безпека

Завдання ЦО. Ядерна, хімічна й біологічна зброя.

Небезпечні ситуації, аварії, катастрофи, стихійні лиха.

Типи фільтруючих протигазів. Одягання протигаза на себе.

ПМД при відмороженнях, харчових отруєннях, тепловому та сонячному ударах.

Практичне заняття.

Радіаційна безпека

Радіація. Надходження радіонуклідів до організму та їх виведення.

Іонізуюче випромінювання в промисловості. Радіаційні прилади. Іонізуюче випромінювання в с/г і харчовій промисловості. Підвищення врожайності. Продовження терміну придатності продуктів.

Підсумковий урок.

6 клас

Правила дорожнього руху

Значення знань з ОЖЗУ. Дорожня розмітка, її види. Рух велосипедистів.

Групи дорожніх знаків, місця їх установлення.

Сигнали регулювальника і світлофора з додатковими секціями.

Пожежна безпека

Первинні засоби пожежегасіння. Внутрішні пожежні крани. Пожежний щит. Вогненебезпечність і шкідливість паління.

Правила безпеки під час грози. Захист від ураження блискавкою.

ЦО і особиста безпека

Завдання ЦО. Невоєнізовані формування. Надзвичайні ситуації, аварії, катастрофи, стихійні лиха.

Небезпечні знахідки.

Ядерна, хімічна, бактеріологічна зброя. Руйнівні фактори ядерного вибуху: ударна хвиля, світлове випромінювання, проникна радіація.

Типи фільтруючих протигазів. Підбір шолому-маски. Одягання протигаза на себе.

одягання протигаза на потерпілого.

ПМД при ураженні електрострумом, блискавкою, отруєнні чадним газом.

ПМД при тепловому і сонячному ударах, утопленні, опіках, відмороженнях. Штучне дихання і непрямий масаж серця.

Радіаційна безпека

Головні джерела опромінення. Надходження радіонуклідів до організму, їх виведення.

Іонізуюче випромінювання в медицині: рентгенодіагностика, променева стерилізація медичних інструментів.

Підсумковий урок.

7 клас

Правила дорожнього руху

Значення предмету ОЖЗУ. Правила руху пішоходів.

Правосторонній рух транспорту. Швидкість руху транспорту. Дистанція.

Користування освітлювальними приладами. Номерні, розпізнавальні й попереджувальні знаки, написи.

рух велосипедистів індивідуально та групами. Вимоги до велосипедистів. Відповідальність за порушення правил дорожнього руху.

Пожежна безпека

План евакуації дітей при пожежах. Пожежна безпека в навчальних кабінетах.

Користування газом, печами.

Користування електроприладами.

ЦО і особиста безпека

Дії в надзвичайних ситуаціях. Повідомлення населення про повітряну, хімічну та радіаційну небезпеку.

Класифікація ран. Види кровотеч. Тимчасове зупинення кровотечі.

Використання індивідуального пакета для перев’язування. Накладання стерильних пов’язок , джгута, закрутки.

Перелами кісток. Закритий і відкритий перелом. Перша медична допомога при переломах.

ПМД при ураженнях радіоактивними, отруйними речовинами. Індивідуальна аптечка АІ-2.

Радіаційна безпека

Природний радіаційний фон, його значення для еволюції.

Техногенний (без засвоєння терміна) радіаційний фон. Будматеріали, ТЕС, Висотні і космічні польоти.

АЕС. Професійне опромінення. Радіоактивні відходи і їх поховання.

Підсумковий урок.

8 клас
Правила дорожнього руху

Автомобільний транспорт в економіці України.

перевезення пасажирів на мотоциклах і моторолерах. Рух транспорту по сільських дорогах.

Поведінка учасників і очевидців ДТП. ПМД потерпілому.

Безпека велосипедистів. Причини ДТП.

Пожежна безпека

Утримання і застосування засобів пожежогасіння. Пінні, порошкові та вуглекислотні вогнегасники.

Використання предметів побутової хімії.

ЦО і особиста безпека

Зупинення кровотеч. Точки притиснення артерії.

Види переламів. Табельні і підручні засоби іммобілізації. Шини з підручного матеріалу.

ПМД при ураженнях отруйними, радіоактивними речовинами. ІПП-8, АІ-2, ППМ.

Профілактичні заходи в осередках бактеріологічного ураження. Само- і взаємодопомога при ураженні СДОР.

Практичне заняття.

Радіаційна безпека

Дія радіації на організм. Зовнішнє і внутрішнє опромінення.

Радіаційні ускладнення на молекулярному, клітинному рівнях. Критичні органи і тканини.

Гостра променева хвороба. Прискорення виведення радіонуклідів.

Підсумковий урок.

9 клас

Правила дорожнього руху

Закон про дорожній рух. Правила дорожнього руху України.

Елементи вулиць і доріг. Перехрестя. Регульовані і нерегульовані переходи.

Дорожні знаки, розмітка.

Рух на велосипедах, мопедах і моторолерах.

Підсумкове заняття з правил дорожнього руху.

Пожежна безпека

Пожежна небезпека електромереж. Можливі несправності електроприладів.

Організація ПО в місті, селі, на підприємствах.

Правила гасіння пожежі. Відповідальність за порушення правил ПБ.

ЦО і особиста безпека

НС. Сховища і укриття. Ватно-марлева пов’язка, респіратор Р-2, протигаз, ППМ-1.

Аптечка індивідуальна АІ-2, індивідуальний протихімічний пакет ІПП-8, пакет перев’язочний медичний ППМ.

Перша медична допомога (повторення всіх видів). Практичне заняття.

Радіаційна безпека

Проникна здатність радіації. Виведення радіонуклідів з організму.

Дія ІВ на клітини крові, ЦНС, репродуктивні органи.

Гостра променева хвороба. Ступені і форми. Кальцієво-калієва профілактика.

Підсумковий урок.

Соціально-побутове орієнтування (5-9 класи)
Крутько Н.Г.
Пояснююча записка

Індивідуальні заняття з соціально-побутового орієнтування спрямовані на практичну підготовку дітей до життя, на формування у них знань і вмінь, що сприяють соціальній адаптації, на підвищення рівня загального розвитку учнів.
Індивідуальна програма складена з урахуванням психофізичних можливостей учнів. Послідовне вивчення тем формує і удосконалює у дітей навички самообслуговування, орієнтування в оточуючому.
Програма складається з розділів у яких подані теми занять, вимоги до знань і умінь учнів. Вчитель повинен дотримуватись систематичності і послідовності в навчанні, удосконалювати вміння дітей, формувати в них нові вміння і навички.
Основні форми і методи навчання: практичні роботи; екскурсії; ігри; бесіди; використання ТЗН.
Бесіди на заняттях СПО є одним з основних методів.
На заняттях слід відводити час для вивчення правил ТБ.
Значне місце відводиться екскурсіям. Доцільно, щоб сам учитель вів екскурсію, залучаючи дітей до бесіди.
Для міцного засвоєння постійно треба проводити повторення пройденого.
Уроки СПО повинні бути тісно пов'язані з іншими предметами: рідної мови, географії, математики, праці, природознавства.                                                                                                                                                                                                                                                                        

Дитина, з якою проводяться індивідуальні заняття, повинна бути; постійно в полі зору вчителя. Вчитель постійно повинен втягувати дитину в розмову, бесіду.
Розподіл часу для індивідуальних занять з дітьми які потребують корекції розумового і психічного розвитку встановлюється за індивідуальною програмою, 1 раз в тиждень. При плануванні повинно враховуватись час року, потреби дитини. Індивідуальні заняття проводяться в спеціально відведеному місці. При відведенні місця для індивідуальних занять необхідно враховувати санітарно-гігієнічні норми і правила ТБ. Домашні завдання не задаються. 

	№
	Зміст програмового матеріалу. 5 клас
	год.

	1 
	Вступне заняття. Бесіда про значення уроків СПО. 
	1

	 
	ОСОБИСТА ГІГІЄНА
	

	 2
	Правила особистої гігієни. Догляд за волоссям. Гігієна зору. 
	 1 

	 
	ОДЯГ І ВЗУТТЯ
	 

	3 
	Види одягу. Повсякденний догляд за одягом. 
	1 

	4 
	Види взуття. Призначення, догляд / сушіння, чищення, зберігання сезонного взуття. 
	1 

	5 
	Практична робота. Чищення одягу. 
	1

	 
	ХАРЧУВАННЯ
	 

	6 
	Продукти харчування (хліб, м'ясо овочі, фрукти та ін.) 
	1 

	7 
	Різноманітність продуктів харчування. Значення для здоров'я.
	1 

	8 
	Вартість основних продуктів харчування. 
	1 

	9 
	Приготування їжі. Сніданок. 
	1 

	10 
	Приготування їжі. Полудник, обід. 
	1 

	11 
	Приготування їжі. Вечеря, 
	1 

	12 
	Практична робота. Приготування простих бутербродів, відварювання яєць. 
	1 

	13
	Кухонні речі та прибори. Правила користування і догляд за ними. 
	1 

	14 
	Хімічні засоби для догляду за ними. Правила ТБ при роботі з миючими засобами. 
	1 

	15 
	Сервірування стола до сніданку. 
	1 

	16 
	Сервірування стола до обіду. 
	1 

	17 
	Сервірування стола до вечері. 
	1 

	
	КУЛЬТУРА ПОВЕДІНКИ
	

	18 
	Ходьба. Постава при ходьбі, у положенні сидячи, стоячи. 
	1 

	 19 
	Звертання до старших, однолітків при зустрічі. 
	1 

	20 
	Бесіда зі старшими, розмова. 
	1 

	 
	ЖИТЛО
	 

	21 
	Житлові приміщення села. 
	1 

	22 
	Житлові приміщення міста. 
	1 

	23 
	Квартири і підсобні приміщення. 
	1 

	24 
	Опалення житлових приміщень. 
	1 

	25 
	Домашня адреса. 
	1 

	26 
	Практична робота. Заповнення поштової адреси на листівці. 
	1 

	 
	ТРАНСПОРТ
	 

	27 
	Правила   вуличного   руху.    Пішохідний   перехід. Поведінка на вулиці. 
	1 

	28 
	Транспорт. Види транспорту. 
	1 

	29 
	Правила поведінки в транспорті. 
	1 

	 
	ТОРГІВЛЯ
	 

	30 
	Магазини. Продовольчі і промтоварні магазини, їх призначення. Види відділів. 
	1 

	31 
	Універсами, універмаги, їх призначення. 
	1 

	32 
	Спеціалізовані магазини, їх призначення. 
	1 

	33 
	Порядок купівлі товарів у продовольчих магазинах. 
	1 

	34 
	Підсумковий урок по вивченню предмета СПО 
	1 


Основні вимоги до знань та умінь учнів.

Учні повинні знати: послідовність виконання ранкового й вечірнього туалету; періодичність і правила чищення вух, миття голови; правила освітлення приміщення, правила охорони зору при читанні, перегляді телепередач; види одягу, взуття, правила догляду за ними; вимоги до процесу приготування їжі; різні меню, правила сервірування стола, призначення кухонних речей; санітарно-гігієнічні вимоги до використання хімічних елементів; вимоги до постави та ходьби; правила поведінки і форми звертання при розмові зі старшими та ровесниками; види житлових  приміщень і їх призначення, домашню адресу; правила поведінки на вулиці, деякі правила вуличного руху; основні види магазинів, їх призначення, вартість продукції в магазині.
Учні повинні вміти: виконувати вечірній і ранковий туалет; приводити в порядок волосся, добирати шампунь до типу волосся; добирати одяг і взуття по сезону, доглядати за ним; користуватися столовими приладами, готувати нескладні сніданки; сервірувати столи; слідкувати за своїм зовнішнім виглядом, поставою, ходою; правильно поводити себе зі старшими, в багатолюдних місцях; дотримуватись правил дорожнього руху, поведінки на вулиці, в транспорті. 
6 клас
	1 
	Вступне заняття. Ознайомлення з планом роботи на рік. 
	1  

	 
	ОСОБИСТА ГІГІЄНА
	 

	2 
	Загартовування організму - обливання, обтирання. 
	1 

	3
	Правила особистої гігієни: миття рук, ніг; догляд за ними. 
	1 

	
	ОДЯГ
	 

	4 
	Ремонт одягу (пришивання навичок, петель, вішалок); 
	1 

	5 
	Прання виробів з кольорових тканин; 
	1 

	6 
	Прасування одягу; Правила ТБ при роботі з праскою. 
	1 

	
	ХАРЧУВАННЯ
	

	7 
	Приготування їжі. Зберігання продуктів харчування і їжі. Холодильник, його призначення. 
	1 

	8 
	Молоко, молочні продукти. Приготування їжі з молока.
	1 

	
	СІМ’Я
	

	9 
	Склад сім'ї. Місце роботи батьків. 
	1 

	10 
	Родинні відносини. Родичі по материній лінії. 
	1 

	И 
	Родинні відносини. Родичі по батьковій лінії. 
	1 

	12 
	Стосунки в сім'ї. 
	1 

	
	КУЛЬТУРА ПОВЕДІКИ
	

	13 
	Відвідування кінотеатрів. Правила поведінки. 
	1 

	14 
	Відвідування музеїв. Правила поведінки 
	1 

	15 
	Відвідування бібліотек. Правила поведінки. 
	1 

	16 
	Правила поведінки за столом.                  
	1 

	
	ЖИТЛО
	

	17 
	Квартира. Прибирання, провітрювання. 
	1 

	18 
	Пилосос, його призначення. ТБ при роботі з пилососом. 
	1 

	19 
	Кімната учня. Гігієнічні вимоги до організації робочого місця школяра 
	1 

	 
	ТРАНСПОРТ
	 

	20 
	Сільський транспорт. Його призначення. 
	1 

	21 
	Міський транспорт. Його призначення. 
	1 

	22 
	Поїзди. Приміські поїзди. Каси на вокзалах. 
	1 

	 
	ТОРГІВЛЯ
	 

	23 
	Види товарів, порядок придбання товарів. 
	1 

	 
	ЗАСОБИ ЗВЯЗКУ
	 

	24 
	Пошта, телеграф, телефон. 
	1 

	25 
	Поштові відправлення: листи, телеграми, бандеролі і посилки. 
	1 

	26 
	Листи. Телеграми. Складання листів та телеграм і порядок відправлення, тарифи. 
	1 

	 
	МЕДИЧНА ДОПОМОГА
	 

	27 
	Медичні установи. Працівники медичних установ. 
	1 

	28 
	Використання різних видів медичної допомоги: виклик „швидкої допомоги" обслуговування вдома, госпіталізація. 
	1 

	29 
	Аптека, її призначення. 
	1 

	ЗО 
	Дитячі ясла, дитсадки, їх призначення. 
	1 

	31 
	Школа, її призначення. Правила поведінки в школі. 
	1 

	32 
	Місцеві будинки культури, їх призначення. 
	1 

	33 
	Підсумок роботи на уроках СПО за рік 
	1 


Основні вимоги до знань та умінь учнів. 
Учні повинні знати:  правила дотримання особистої гігієни: догляд за руками, ногами, волоссям; правила прання виробів, правила ТБ при роботі з ножицями, голкою, хімічними засобами; правила приготування страв, зберігання їх; склад сім'ї, правила поведінки в сім'ї; правила поведінки в різних культурно - освітніх закладах; правила і послідовність проведення вологого і сухого прибирання приміщень, правила користування пилососом; види транспорту, його призначення, правила поведінки в транспорті.
Учні повинні вміти: доглядати за руками, ногами, волоссям, добирати потрібні косметичні засоби; слідкувати за своїм одягом і взуттям, робити дрібний ремонт одягу та взуття; готувати і оформляти страви з макаронних виробів, зберігати приготовані страви; культурно поводити себе в театрах, бібліотеках, читальних залах; прибирати приміщення, чистити килими, доглядати за підлогою;  користуватися транспортом, касою - автоматом при купівлі квитків;  робити правильний вибір під час купівлі товарів;  переписуватись з рідними, писати адресу на конверті; викликати лікаря, купувати ліки в аптеці.
7 клас

	
	ОСОБИСТА ГІГІЄНА
	

	1 
	Особиста гігієна підлітка. 
	1 

	2 
	Ремонт одягу. 
	1 

	3 
	Прання білизні в  ручну і за допомогою пральної машини. Техніка безпеки при роботі з пральною машиною. 
	 1 

	4 
	Прасування спортивного одягу. 
	1 

	5 
	Чищення одягу. 
	1 

	
	ХАРЧУВАННЯ
	

	6 
	Приготування їжі. Обід.         
	1 

	7 
	Сервірування стола до обіду. 
	1 

	
	СІМ’Я
	

	8 
	Допомога батькам у догляді за молодшими дітьми. 
	1 

	 
	КУЛЬТУРА ПОВЕДІНКИ
	 

	9 
	Поведінка в гостях. Подарунки. 
	1 

	10 
	Виготовлення нескладних сувенірів. 
	1 

	
	ЖИТЛО
	

	11 
	Прибирання житлового приміщення. Готування квартири до зими.                        
	1 

	12 
	Догляд за меблями залежно від їх покриття. 
	1 

	13 
	Прибирання приміщення, чищення м'яких меблів, миття дзеркал, утеплення вікон. 
	1 

	
	ТРАНСПОРТ
	

	14 
	Залізничний транспорт. Вокзали. 
	1 

	15 
	Розклад руху поїздів. 
	1 

	16 
	Вартість проїзду до різних пунктів, Придбання залізничних квитків. Камери зберігання багажу. 
	1 

	17 
	Екскурсія на залізничний вокзал. 
	1 

	
	ТОРГІВЛЯ
	

	18 
	Універмаги і їх призначення. 
	1 

	19 
	Спеціалізовані промтоварні магазини, їх відділи. 
	1 

	20 
	Вартість деяких товарів. Порядок придбання. 
	1 

	21
	Екскурсія в магазин. 
	1

	 
	ЗАСОБИ ЗВЯЗКУ
	 

	22
	Бандеролі 
	1

	23 
	Заповнення бланків. 
	1

	
	МЕДИЧНА ДОПОМОГА
	

	 24 
	 Домашня аптечка. Термометр. Призначення. 
	1

	 25 
	 Лікарські рослини. Збирання. 
	1

	 26 
	 Перша допомога при травмах (ранах), мікротравмах, ударах, вивихах, переломах. 
	1

	 
	ПРОМИСЛОВІ ПІДПРИЄМСТВА
	

	 27
	 Промислові підприємства, сільськогосподарські об'єкти.
	1

	 
	БЮДЖЕТ СІМ’Ї
	

	 28 
	Бюджет сім'ї. Джерела прибутку. 
	1

	29  
	Заробітна плата членів сім'ї. 
	1

	 30
	 Вправи з визначення прибутків сім'ї. 
	1

	 31 
	 Складання доручення на одержання зарплати.
	1


Основні вимоги до знань і вмінь учнів.
Учні повинні:

· мати уявлення про порядок і умови одержання зарплати і пенсії.

· знати: складові частини бюджету сім'ї; заробітну плату членів сім'ї.
· вміти:  підраховувати бюджет сім'ї; складати доручення на одержання заробітної плати

8 клас

	 
	ОСОБИСТА ГІГІЄНА
	 

	1 
	Догляд за шкірою обличчя. Косметичні засоби (лосьйони, креми тощо). 
	1 

	 
	ОДЯГ
	 

	2 
	Прання виробів із шерстяних і синтетичних тканин у домашніх умовах. 
	1 

	3 
	Прасування блузок, сорочок, суконь. 
	1 

	4 
	Пральня. Правила користування (мітки, заповнення бланків). 
	1 

	
	ХАРЧУВАННЯ
	

	5 
	Приготування виробів з тіста. 
	1 

	6 
	Консервування овочів, фруктів і ягід. 
	1 

	7 
	Складання меню сніданку, обіду, вечері на день, на тиждень. 
	1 

	8 
	Приготування млинців. 
	1 

	
	СІМ’Я
	

	9 
	Догляд за немовлям /годування із соски і з ложечки, купання, одягання, прибирання постелі. 
	1 

	10 
	Правила утримання дитячого посуду, іграшок./ 
	1 

	11 
	Вправи у купанні., одяганні ляльки: миття дитячого 
	1 

	 
	посуду, іграшок. 
	 

	12 
	Культура спілкування юнака і дівчини; 
	1 

	13 
	Зовнішній вигляд молодих людей. 
	1 

	
	ЖИТЛО
	

	14 
	Прибирання кухні, санвузла. 
	1 

	15 
	Догляд за ванною, унітазом, раковинами. 
	1 

	16 
	Миючі засоби, що використовуються при прибиранні кухні і санвузла. 
	1 

	
	ТРАНСПОРТ
	

	17 
	Міжміський автотранспорт. Автовокзал. Основні автобусні маршрути. Розклад руху автобусів, Порядок придбання квитків. Вартість проїзду. 
	1 

	18 
	Водний транспорт. Основні маршрути. Розклад. Порядок придбання квитків. Вартість проїзду. 
	1 

	
	ТОРГІВЛЯ
	

	19 
	Універмаги, спеціалізовані магазини /книгарні, спортивні магазини тощо/. Вартість  основних промислових товарів. 
	1 

	 
	ЗАСОБИ ЗВЯЗКУ
	 

	20 
	Телефон. Користування міським телефоном-автоматом, квартирним телефоном. Користування телефонним довідником. Культура розмови по телефону. 
	1 

	21 
	Виклик міліції, пожежної команди, аварійних служб при витоку газу, пошкодженні водопроводу, несправності електромережі, одержання довідок по телефону. Служба точного часу. /"Годинник:, що говорить"/ 
	1 

	22 
	Міжміський телефонний зв'язок. Порядок  користування автоматичним телефонним зв'язком. Замовлення міжміської телефонної розмови. 
	1 

	23 
	Тарифи на телефонні розмови. 
	1 

	
	МЕДИЧНА ДОПОМОГА
	

	24 
	Перша допомога при нещасних випадках /опіках, обмороженні, отруєнні, тепловому і сонячному ударах/.
	1 

	25 
	Перша допомога потопаючому. 
	1 

	26 
	Глистяні захворювання і заходи їх запобігання. 
	1 

	 
	УСТАНОВИ Й ОРГАНІЗАЦІЇ
	 

	27 
	Виконком міських і сільських районних Рад народних депутатів, їх відділи. 
	1 

	 
	БЮДЖЕТ СІМ’Ї
	 

	28 
	Основні статті витрат /харчування, утримання житла, одяг і взуття, культурні потреби, допомога родичам./ 
	1 

	29 
	Планування витрат на день, 2 тижні з урахуванням бюджету і складу сім'ї.
	1 

	30 
	Витрати на харчування. 
	1 

	31 
	Утримання житла. Оплата житлової площі і комунальних послуг. 
	1 

	32
	Великі покупки /одяг, меблі, взуття тощо/ 
	1


Основні вимоги до знань і вмінь учнів. 

Учні повинні знати: основні статті витрат у сім'ї; правила обліку витрат; розмір квартплати; тарифи на електроенергію і газ; порядок і періодичність оплати житлової площі й комунальних послуг; розмір і порядок внесення плати за телефон; порядок планування великих покупок; вартість одягу, взуття, меблів тощо. 

Учні повинні вміти: підраховувати витрати; планувати витрати на день, на два тижні з урахуванням бюджету сім'ї; знімати показники лічильника і підраховувати вартість витраченої електроенергії і газу; заповняти квитанції;

9 клас

	 
	ОСОБИСТА ГІГІЄНА.
	 

	1 
	Шкідливість куріння. 
	1 

	2 
	Шкідливість алкоголю. 
	1 

	 
	ОДЯГ І ВЗУТТЯ.
	 

	3 
	Стиль одягу, мода, оновлення одягу /заміна дрібних деталей/. 
	1 

	4 
	Вибір одягу і взуття при купівлі. 
	1 

	5 
	Виведення малих плям з одягу в домашніх умовах /засоби, правила ви-ведення/. Техніка безпеки при користуванні засобами для виведення плям. 
	1 

	 
	ХАРЧУВАННЯ
	 

	6 
	Приготування національних страв, Меню святкового столу. Сервірування святкового стола. 
	1 

	7 
	Харчування дітей ясельного віку. 
	1 

	8 
	Дієтичне харчування. 
	1 

	9 
	Приготування національних страв, 
	1 

	 
	СІМЕЙНІ СТОСУНКИ
	 

	10 
	Сім'я. 
	1 

	11 
	Сімейні традиції, організація дозвілля і. відпочинку в сім'ї. 
	1 

	12 
	Морально-етичні норми стосунків у сім'ї. 
	1 

	13 
	Обов'язки членів сім'ї , пов'язані з спілкуванням про дітей.
	1 

	 14
	Розподіл господарчо-побутових обов'язків між членами сім'ї. 
	1 

	 
	КУЛЬТУРА ПОВЕДІНКИ
	 

	15 
	Правила спілкування. 
	1 

	16 
	Прийом гостей. 
	1 

	 
	ЖИТЛО
	 

	17 
	Раціональне розташування меблів у квартирі. Інтер'єр. 
	1 

	18 
	Збереження: житлового фонду. 
	1 

	
	ТРАНСПОРТ
	

	19
	Авіатранспорт. Аеровокзал, Маршрути. Порядок придбання квитків. Вартість проїзду. 
	1 

	 
	ТОРГІВЛЯ
	 

	20
	Ринок. Роль ринку у забезпеченні населення продуктами харчування й реалізації сільськогосподарських продуктів. 
	1 

	21
	Комісійні магазини, торгівля уціненими товарами, скупка речей у населення. 
	1 

	
	ЗАСОБИ ЗВЯЗКУ
	 

	22
	Посилка. Правила упакування і відправлення. Заповнення бланків. Вартість відправки посилок. 
	1 

	23
	Грошові перекази. Види переказів /поштові, телеграфні/. Заповнення бланків. Вартість відправлення переказів. 
	1 

	24
	Інфекційні захворювання і заходи щодо їх попередження. 
	1 

	25
	Догляд за хворими. Листок не працездатності. 
	1 

	
	ПІДПРИЄМСТВА ПОБУТОВОГО ОБСЛУГОВУВАННЯ.
	 

	26
	„Служба побуту", „Прокат", „Ремонт квартир", та інші підприємства побутового обслуговування населення. 
	1 

	
	БЮДЖЕТ СІМ’Ї.
	 

	27
	Витрати на задоволення культурних потреб і деякі поточні витрати /квитки в кіно, театри, проїзд, предмети особистої гігієни, ремонт взуття, одягу/. 
	1 

	28
	Економія у домашньому господарстві.
	1 

	29
	Заощадження. Призначення заощаджень. Зберігання грошей в ощадному банку. Види вкладів. Облігації як форма вкладу заощаджень. Суспільне і практичне значення лотерей. Кредит. Каси взаємодопомоги. Державне страхування. 
	1 

	30
	Установи і відділи з працевлаштування /відділ кадрів, комісії по працевлаштуванню/.
	1 

	31
	Оформлення на роботу. Документи, необхідні для зарахування на роботу, їх оформлення. 
	1 

	32
	Ділові папери / заява, анкета, розписка, доповідна записка, заявка/, правила їх складання. 
	1


Основні вимоги до знань і вмінь учнів.

Учні повинні знати: установи і відділи з працевлаштування; місцезнаходження і назви підприємств, де є потреба в робітниках за спеціальностями, що вивчаються в школі; види документів необхідних для вступу на роботу; правила переходу на іншу роботу; перелік основних ділових паперів і вимоги до їх написання. 

Учні повинні вміти: заповнювати анкету; писати заяву, автобіографію; складати заявки на матеріали, інструменти; писати розписку, доповідну записку; звертатися у відділ кадрів установ для влаштування на роботу.
Логопедична робота (1 -6 класи)
Похожай В.К.

Пояснювальна записка

Своєчасне оволодіння мовленням – основа розумового розвитку дитини, запорука повноцінного її спілкування з навколишніми людьми.

Різні відхилення в розвитку мовлення негативно позначаються на сприйманні мови, висловлюванні власних думок, оволодіння знаннями та формуванні особистості дитини.

Особливо важливим є правильна, чітка вимова звуків і слів в період навчання грамоти, так як писемне мовлення формується на основі усного і недоліки мови, як правило, призводять до труднощів у засвоєнні програмового матеріалу з рідної мови.

Усна мова, як відомо, має три компоненти: звукову сторону, словник, граматичну будову.

Звукову сторону мови складають: система фонем даної мови та ритміко-мелодична сторона мови (мелодика, ритм, темп, тембр, логічний наголос).

Словник – об’єм слів, накопичений практикою.

Граматична будова – оформлення слів в речення за законами даної мови.

Всі три сторони мови знаходяться в тісному поєднанні. Порушення звуковимови гальмує формування словника і граматичної будови. В свою чергу бідний словник обмежує можливості логопатів в засвоєнні граматичних норм.

Оскільки мовний розвиток невідривно пов’язаний з розвитком мислення, то при різних формах мовного недорозвитку ми маємо справу з недорозвитком мислення первинного або вторинного характеру.

Досить часто вади звуковимови супроводжуються недорозвиненням фонематичного сприймання, що можуть в подальшому проявлятись у вадах читання і письма. Як правило, діти, що потребують індивідуального навчання, мають загальний недорозвиток мовлення.

Поряд з корекцією ЗНМ і мислення логопед проводить роботу по виправленню таких дефектів мови:

Дислалія

Дислалія – порушення звуковимови при збереженому слухові та збереженній інервації мовного апарату.

Корекційна робота ведеться в слідуючих напрямках:

· розвиток рухливості артикуляційного апарату;

· розвиток мовного дихання;

· розвиток голосу;

· розвиток фонетико-фонематичного слуху;
· вивчення та закріплення правильного укладу органів артикуляції при вимові голосних і приголосних звуків;
· постановка звуків;
· автоматизація поставлених звуків в складах, словах, реченнях та самостійній мові;
· диференціація змішуваних звуків усно і на письмі (на лексичному матеріалі відповідного класу);
· співвідношення звука і букви, читання слів і текстів з буквами, якими позначаються поставлений звук.

Заїкання

Заїкання – порушення темпо-ритмічної організації мови, обумовлене судорожним станом мускулатури мовного апарату.

Корекційна робота ведеться в слідуючих напрямках:

· обов’язковий контроль за лікуванням логопата у лікаря невропатолога;

· виховання правильного мовного дихання та рухливості мовного апарату;

· проведення психотерапевтичних бесід з логопатами;

· розвиток голосу;

· виховування ритму та темпу мови;

· розвиток фонетико-фонематичного слуху;

· ознайомлення з правилами мови;

· виховання спонтанної мови за загальноприйнятою методикою на лексичному матеріалі відповідного класу;

· формування лексико-граматичної будови мови за законами даної мови.

Порушення читання та письма (дисграфія, дислексія)

Дислексія, дисграфія – специфічне порушення процесів читання та письма, обумовлене несформованістю (порушенням) вищих психічних функцій, які проявляються в повторенні помилок, що носить стійкий характер.

Корекційна робота ведеться в слідуючих напрямках:

· розвиток мілкої моторики пальців рук;

· розвиток фонетико-фонематичного слуху;

· виховання навичок звуко-буквеного аналізу та синтезу;

· розвиток та удосконалення навичок читання;

· розвиток навичок списування з друкованого та рукописного тексту;

· розвиток навичок письма під диктовку;

· виховання в учнів уміння переказувати усно й письмово;

· удосконалення лексико-граматичної будови мови за законами даної мови.

Оскільки майже всі діти з відхиленнями інтелектуального розвитку мають ті чи інші порушення звуковимови, то слід детальніше зупинитись на роботі по формуванню правильної вимови звуків.

Якщо порушена вимова звуків кількох артикуляційних груп, ускладнених недорозвиненням фонематичних процесів, труднощами в оволодінні читанням і письмом, обов’язково проводиться робота з формування звуковимови і розвитку фонематичного сприймання. Методикою передбачено поступовий перехід від оволодіння простим за артикуляційною характеристикою звуком до оволодіння складним. Так, насамперед усувають вади вимови голосних, потім, зімкнених приголосних (п, п’, т, т’, к, к’, б, б’, д, д’, г), щілинних (ф, в, с, с’, з, з’, ш, ж, л, л’, й, х, г), африкатів (ц, ц’, дз, дз’, ч, дж), зімкнено-прохідних (м, н, н’) та р, р’. В одній артикуляційній групі спочатку формують правильну вимову глухого твердого, потім – глухого м’якого, дзвінкого твердого, дзвінкого м’якого (с с’ з з’). Допускається одночасна робота над звуками двох артикуляційних груп, що мають різне місце і спосіб творення (наприклад, одночасно можна усувати вади вимови звуків с і р або к).

Починати роботу над звуками іншої групи, близької за артикуляційними та акустичними характеристиками можна лише після закінчення роботи над звуками попередньої групи.

Незалежно від артикуляційної складності звуків у першу чергу усувають плутання звуків і заміну, бо саме такі вади негативно впливають на оволодіння читанням, письмом і можуть спричинити вторинне недорозвинення лексичної і граматичної систем. А це в свою чергу позначається на успішності з мови та з інших предметів.

Робота над звуком охоплює такі етапи:

а) підготовку органів артикуляції до відтворення окремих елементів артикуляції та вироблення готовності об’єднати їх у комплекси, що відповідатимуть правильній артикуляції конкретного звука (підготовчий етап);

б) постановку звука, тобто вироблення умінь об’єднувати окремі елементи артикуляції в єдине ціле, тобто формування умінь відтворювати нову артикуляцію в найменшій одиниці мовлення – складі (формування правильної артикуляції звука);

в) автоматизацію звука, або поступове вироблення артикуляції в склад, слово, речення, зв’язний текст з додержанням правил поступового переходу від простих у фонетичному відношенні сполучень до складних;

г) автоматизацію звука в складах і словах з близькими за артикуляцією й акустичними характеристиками звуками (диференціацію звуків);

д) введення звука в повсякденне мовлення, що передбачає повну автоматизацію навичок його вимови.

Постановку звука здебільшого здійснюють способом наслідування. Логопед відтворює правильну артикуляцію перед дзеркалом, а учень наслідує рухи й правильне звучання. Спосіб наслідування може доповнюватись іншими способами, зокрема механічним. Для механічного способу відтворення правильної артикуляції використовують шпатель, зонди або предмети, що їх замінюють. Досить поширений і спосіб використання наявних у мові дитини звуків. Він передбачає застосування спільних елементів артикуляції звука, що добре вимовляється, для звука, що має коригуватись. Наприклад, для формування правильної артикуляції звука к беруть за основу артикуляцію звука т, що має такий самий спосіб творення, але відрізняється місцем творення.

Дана програма має направляюче значення. Все інше – творчість вчителя-логопеда. В кожному окремому випадку робота повинна носити індивідуальний характер з урахуванням особливостей особистості учня. При плануванні роботи слід враховувати загальний і мовний розвиток дитини, її вік та інтереси, її шкільний досвід, умови її сімейного життя.

Ставлячи своїм завданням корекцію мови, логопед тим самим вирішує завдання корекції мислення.

1 клас (16 год.)

Слід відзначити, що протягом першого року навчання та I семестру другого року навчання логопедичні заняття спрямовані на подолання загального недорозвитку мовлення. Для кращого засвоєння програмового матеріалу в період навчання грамоти проводиться робота по уточненню вимови звуків рідної мови. Співвіднесення звука і букви, звукобуквений аналіз і синтез складів і слів.

Добукварний період – 4 години.
Фонетика: немовні звуки та звуки мови; аналіз звукової сторони мови – встановлення послідовності звуків в словах; голосні звуки; приголосні звуки; виділення першого звука в слові; знаходження заданого звука в слові; схематичний аналіз слів.

Лексико-граматична будова мови: ділення мови на речення; ділення речення на слова; складання простих речень; графічне зображення речень; складання речень за схемою; склади, ділення слів на склади.

Букварний період – (1 клас, 12 год. і I семестр 2 класу, 8 год.)

Фонетика: звук і буква; уточнення вимови звуків, що вивчаються; звукобуквений аналіз складів, слів; звукобуквений синтез складів, слів; визначення порядку звуків, букв у слові; повторення і закріплення пройденого в добукварний період.

Лексико-граматична будова мови: складовий аналіз слів; синтез слів із складів; відмінювання іменників за числами; відмінювання прикметників за числами; рід іменників; узгодження іменників і прикметників в роді та числі; узгодження іменників з дієсловами в роді та числі.

Розвиток зв’язного мовлення: складання простих поширених речень з опорою на малюнок, серію малюнків; поширення простих речень; підбір прикметників – означень до іменників; складання описового тексту за сюжетною картиною (3-4 речення); відповіді на питання з опорою на сюжетну картину.

2 клас II семестр  (8 год.)

Пропонується поглиблена робота з корекції фонетико-фонематичної системи мови, яка буде продовжуватись в 3-4 класах:

Робота по подоланню вад вимови свистячих звуків:
Підготовчий етап (1 год.). Ознайомлення з назвами частин артикуляційного апарату. Підготовчі артикуляційні вправи для формування свистячих звуків. Розвиток слухової уваги на немовних звуках. Виділення першого голосного звука в словах.

Формування правильної вимови звука “с” (1 год.). Формування поняття місця звука у слові. Виділення першого і останнього приголосних звуків у слові. Збагачення словникового запасу словами із звуком “с”. Складання речень із заданими словами.

Закріплення правильної артикуляції звука “с” і його автоматизація (2 год.):

а) у прямому складі на початку слова;

б) у прямому складі в середині слова;

в) у закритому складі;

г) у сполучення з приголосними;

д) у іграх, віршах, переказах, спонтанній мові.

Виділення приголосного звука, який добре вимовляється у середині слова. Лексичні теми: “Сад”, “Посуд”. Словотворення: зменшувальні суфікси іменників. Наголос.

Формування звука “с’ ” і його автоматизація (аналогічно до звука “с” (2 год.). Формування понять твердості і м’якості звуків. Наказова форма дієслова, відмінювання іменників за відмінками.

Диференціація артикуляції звуків “с” – “с’ “ (1 год.). Поділ слів на склади. Лексична тема: “Тварини та їх малята”.

Формування правильної артикуляції звука “з” і його автоматизація (1 год.). Формування понять дзвінкості і глухості звуків. Утворення множини іменників. Закріплення навичок побудови речення.

3 клас (16 год.)

1. Формування правильної вимови звука “з’ “ і його автоматизація (1 год.). Закріплення понять твердості і м’якості звука. Наголос. Способи позначення м’якості приголосних звуків на письмі. Антоніми.

2. Диференціація артикуляції звуків “з” – “з“ (1 год.). Диференціація твердості і м’якості приголосних. Способи позначення м’якості приголосних на письмі.

3. Диференціація звуків “с” – “з” (1 год.). Диференціація понять дзвінкості і глухості приголосних звуків. Слова-пароніми. Прийменники.

4. Диференціація звуків “с’ “ – “з’ “ (1 год.). Закріплення понять твердості і м’якості приголосних звуків, їх дзвінкості і глухості. Словотворення: складні слова.

5. Формування правильної вимови звука “дз” і його автоматизація (1 год.):

а) у закритих складах;

б) у прямих складах;

в) у іграх, віршах, переказах.

Виділення звука “дз” серед звуків, складів, у словах, визначення його місця у словах. Закріплення навичок побудови речення.

6. Формування правильної вимови звука “дз’ “ і його автоматизація (1 год.). Споріднені слова. Пароніми.

7. Диференціація звуків “дз” – “дз’ “ (1 год.). Закріплення понять твердості і м’якості звуків. Способи позначення м’якості пригоосних звуків на письмі.

8. Диференціація артикуляції звуків “з” – “дз” (1 год.). Диференціація звуків в складах, словах. Звуко-буквений аналіз слів. Записування назв предметів, зображених на малюнку. Споріднені слова.

9. Формування правильної артикуляції звука “ц”, його автоматизація (1 год.):

а) у закритому складі;

б) у прямому складі;

в) у іграх, віршах, переказах.

Виділення звука “ц” серед інших звуків, складів, слів. Однина і множина дієслів. Відмінювання дієслів.

10. Диференціація артикуляції звуків “с” – “ц” (1 год.). Диференціація звуків у складах і словах. Словотворення іменників від іменників.

11. Диференціація звуків “ц” –“дз” (1 год.). Звуко-буквений аналіз слів. Розвиток зв’язного мовлення.

12. Повторення назв частин артикуляційного апарату. Підготовчі артикуляційні вправи для формування шиплячих звуків. Закріплення понять “звук” і “буква”. Складання усного опису картини (1 год.).

13. Формування правильної вимови звука “ш” (1 год.). Формування поняття “місце звука в слові”. Збагачення словникового запасу словами із звуком “ш”.

14. Закріплення правильної артикуляції звука “ш” і його автоматизація (1год.):

а) у прямому складі на початку слова;

б) у прямому складі в середині слова;

в) у закритому складі;

г) у сполученні з приголосними;

д) у іграх, віршах, переказах, спонтанній мові.

Визначення послідовності звуків у слові. Узгодження кількісних числівників з іменниками.

15. Формування правильної артикуляції звука “ж” (1 год.). Закріплення поняття дзвінкості звука. Визначення місця звука “ж” в словах. Збагачення словникового запасу словами із звуком “ж”.

16. Закріплення правильної артикуляції звука “ж” і його автоматизація (аналогічно до звука “ш”). Поділ слів на склади. Визначення послідовності звуків у слові. Родовий відмінок іменників іменників. Багатозначність слів.

4 клас (16 год.)

1. Диференціація артикуляції звуків “ш” – “ж” (1 год.). Диференціація цих звуків на слух серед інших звуків, складів у словах. Диференціація понять дзвінкості і глухості звуків. Відмінювання дієслів.

2. Диференціація артикуляції звуків “с” – “ш” (1 год.). Диференціація понять “свистячі” і “шиплячі” звуки. Споріднені слова.

3. Диференціація звуків “з” і “ж” (1 год.). Закріплення навичок звуко-буквеного аналізу слів. Узагальнюючі слова.

4. Формування правильної артикуляції звука “дж”, закріплення правильної артикуляції і його автоматизація (2 години):

а) у прямому складі на початку слова;

б) у прямому складі в середині слова;

в) у сполученні з приголосними;

г) у іграх, віршах, переказах, спонтанній мові.

Визначення роду іменника. Розвиток зв’язного мовлення.

5. Диференціація звуків “дж” і “дз” (1 год.). Закріплення навичок звуко-буквеного аналізу слів. Складання речень із заданими словами.

6. Формування правильної артикуляції звука “ч”, закріплення артикуляції і його автоматизація (2 год.):

а) у закритому складі;

б) у прямому складі;

в) у іграх, переказах, спонтанній мові.

Визначення місця звука в слові. Словотворення: зменшувальні суфікси іменників.

7. Диференціація звуків “с” – “ч” (1 год.). Відмінювання дієслів.

8. Диференціація звуків “ч” – “ц” (1 год.). Наголос. Робота з деформованими реченнями.

9. Диференціація артикуляції звуків “ч” – “дж” (1 год.). Диференціація цих звуків на слух. Доповнення речень.

10. Формування правильної вимови звука “щ”, закріплення артикуляції цього звука і його автоматизація (2 години):

а) у закритому складі;

б) у прямому складі;

в) у іграх, переказах, спонтанній мові.

Збагачення словникового запасу словами із звуком “щ”, означеннями, узагальненнями. Розвиток зв’язного мовлення.

11. Диференціація артикуляції звуків “ч” – “щ” (1 год.). Визначення місця цих звуків в словах. Словотворення: зменшувальні суфікси іменників.

12. Диференціація артикуляції звуків “ш” – “щ” (1 год.). Відмінювання дієслів. Розвиток зв’язного мовлення.

13. Диференціація артикуляції звуків “ц” – “ч” – “щ” (1 год.). Диференціація цих звуків на слух. Визначення їх місця у словах. Розвиток зв’язного мовлення.

5 клас (16 год.)

1. Диференціація артикуляції звуків “щ” – “с” (1 год.). Визначення місця звуків в словах. Розвиток зв’язного мовлення.

2. Формування правильної артикуляції звука “л”, закріплення артикуляції цього звука і його автоматизація (2 години). Складання оповідання за опорними словами та малюнком.

3. Формування правильної артикуляції звука “л’ “, закріплення артикуляції цього звука і його автоматизація (2 години). Робота з деформованим текстом.

4. Диференціація звуків “л” і “л’ “ (1 год.). Пояснювальний диктант. Складання речень із заданими словами.

5. Формування правильної артикуляції звука “р”, закріплення артикуляції цього звука і його автоматизація (2 години). Лексична тема “Тварини”. Творче списування.

6. Формування правильної артикуляції звука “р’ “, закріплення артикуляції цього звука і його автоматизація (2 години). Складання короткого усного оповідання “У поході”.

7. Диференціація звуків “р” – “р’ “ (1 год.). Вибірковий диктант. Доповнення речень.

8. Диференціація звуків “л” і “р” (1 год.). Робота з деформованими реченнями. Відмінювання дієслів.

9. Диференціація звуків “л’ “ і “р’ “ (1 год.). Творче списування. Розвиток зв’язного мовлення.

10. Звуки мови (1 год.). Весна. Слово, речення, текст.

11. Голосні звуки мови (1 год.). Ознаки весни. Читання та списування віршів про весну. Виділення голосних.

12. Приголосні звуки. Птахи. Вибіркове списування. Виділення приголосних.

6 клас (16 год.)

1. Диференціація голосних “а” – “я” (1 год.). Діти тварин. Написання слів з буквами “а”, “я”.

2. Диференціація голосних “у” – “ю” (1 год.). Родина. Написання речень.

3. Диференціація голосних “е” – “є” (1 год.). Складання речень за схемами. Написання дієслів.

4. Дифенренціаці “и” – “і” (1 год.). Риби. Опис риб. Складання речень із заданими словами.

5. Диференціація “і” – “ї” (1 год.). Київ – столиця України. Словниковий диктант.

6. Приголосні звуки мови (1 год.). Складання усного оповідання “У осінньому лісі”. Виділення приголосних.

7. Дзвінкі та глухі приголосні звуки мови (2 години). Зимові розваги. Робота з деформованим текстом.

8. Диференціація “с” – “з” (1 год.). Комахи взимку. Дзвінкі та глухі звуки.

9. Диференціація “ш” – “ж” (1 год.). Катання на лижах. Словниковий диктант.

10. Диференціація “т” – “д” (1 год.). Дикі звірі взимку. Робота з деформованим текстом.

11. Диференціація “б” – “п” (1 год.). Птахи зимуючі і перелітні. Читання тексту. Вибіркове списування.

12. Диференціація “в” – “ф” (1 год.). Кімнатні рослини. Складання речень із слів. Малювання рослин.

13. Диференціація “г” – “к” – “х” (1 год.). Людина. Охорона здоров’я. Пояснювальний диктант.

14. Тверді і м’які приголосні звуки мови (2 год.). Польові роботи навесні. Складання оповідання з деформованих речень.

Планування логопедичної роботи з кожним окремим учнем повинно враховувати особливості мовного дефекту дитини, тому вчитель-логопед повинен мати право на складання власного перспективного плану роботи.

У складеному перспективному плані викладена послідовність роботи. По корекції найбільш поширених мовних дефектів, бо розглядати окремо корекційну роботу по подоланню всіх відомих мовних дефектів вважаю недоцільним.
Лікувальна фізкультура
Харченко В.М.

Дослідження гігієністів, фізіологів і педагогів свідчать про те, що рух є природною потребою дитини. Обмеження м’язової діяльності призводить до психічної нестійкості, затримує фізичний і розумовий розвиток.

Враховуючи те, що більшість розумово відсталих дітей мають складні відхилення у фізичному розвитку і значні порушення моторики, вони, особливо у молодшому віці, потребують спеціальних занять, на яких систематично і планомірно здійснювалася б корекція недоліків психічного і фізичного розвитку.

Знайомство з учнем починається з візуального обстеження дитини та збору анамнезу. Показником до занять лікувальною фізкультурою є висновок лікаря ЛФК, лікувально-фізкультурного диспансеру (відділення, кабінету), який обслуговує територію, де мешкає дитина.

Якщо заняття проводяться педагогом, який не має спеціальної підготовки чи медичної освіти не бажано, щоб він самостійно розробляв лікувальні та корекційні фізкультурні комплекси, щоб не заподіяти ще більшої шкоди дитині. Доцільніше проконсультуватися з лікарем-спеціалістом, який спостерігає за хворою дитиною і знає всі тонкощі та нюанси протікання захворювання та зможе підказати, які навантаження, вправи чи лікувальні комплекси будуть корисні для даної дитини.

Помилково було б вважати, що проводячи заняття з лікувальної фізкультури, ми зможемо повністю усунути чи коригувати недоліки фізичного та психічного розвитку дитини. Можливо, що зрушення в кращу сторону будуть зовсім незначні. Та не слід забувати, що заняття проводяться з розумово відсталою дитиною з вадами фізичного розвитку. Тож слід відноситися до вихованця коректно та терпимо, не ставлячи перед ним якихось особливих вимог та завдань. Рекомендована форма оцінки роботи та заохочення таких дітей: „Сьогодні добре, але минулого разу було краще”.

Річний календарний план для занять з ЛФК при індивідуальній формі навчання розробляється для кожного вихованця, виходячи з його індивідуальних відхилень у фізичному розвитку.

Логічно припустити, що відхилення фізичного розвитку учня навряд чи зникнуть внаслідок коригуючих вправ протягом однієї чверті чи навіть року занять. Тож і планувати потрібно виходячи з цих передумов.

Найчастіше у дітей зустрічаються різноманітні порушення постави, які негативно відображаються на роботі, серця, легень, погіршують обмін речовин.

Еталоном правильної постави прийнято вважати положення тіла, коли голова піднята так, щоб нижня межа носа і вушних отворів знаходилась на одній горизонтальній лінії, плечі розвернуті, лінія живота не виходить за лінію грудної клітки, хребет помірно випрямлений.

Щоб виробити правильну поставу, використовують дві групи вправ: загальнорозвиваючі та спеціальні.

Виробленню звички правильно тримати своє тіло допомагають вправи з використанням вертикальної площини, на рівновагу, з предметами (наприклад з мішечком з сіллю чи піском ) на голові.

Включаючи комплекси ЛФК, направлені на корекцію даного психофізичного захворювання, в основну частину уроку, слід їх варіювати з іншими комплексами, направленими на корекцію цього ж захворювання.

В заключній частині уроку було б корисно провести релаксуючі вправи під тиху спокійну музику. Доцільно, щоб і протягом уроку був присутній музичний фон.

При відсутності медичних протипоказань корисним елементом уроку буде масаж. Його слід робити загальний, зігріваючий. Не варто масажувати біологічно активні точки, робити поглиблений масаж.

Написання поурочних планів учителеві значно полегшить використання комплексних карток з записаними на них описами лікувальних комплексів. Пишучи план учитель може не розписувати необхідні вправи щоразу заново, а посилатися в своєму конспекті уроку на комплексну карту.

Вправи біля стіни

ВП – стоячи біля стіни, торкаючись її потилицею, спиною, сідницями і п’ятками. Не порушуючи положення тіла зробити крок вперед, в сторону, повернутись в ВП. При повторенні вправи кількість кроків збільшується, напрям змінюється.

ВП – те ж саме. Присідати з випрямленою спиною не перестаючи торкатися стіни потилицею і тулубом.

ВП – те ж саме. Виконувати рухи руками, ногами.

Вправи з мішечком (мішечок масою 200-300 грамів з сіллю чи піском)

1. Стати біля стіни в положенні нормальної осанки. Мішечок на голові. З ним пройти по заданому напрямку до протилежної стіни і назад. Обійти стіл, стілець і т.п.

2. Мішечок на голові. Зберігаючи правильне положення тулуба, присісти, сісти на підлогу, стати на коліна, повернутися в ВП.

3. Мішечок на голові. Стати на стілець, зійти з нього.

Вправи з використанням горизонтальної площини

1. Балансування на дошці. Ширина 15-20 см.

2. Балансування з мішечком на голові на гімнастичній палиці. Дошка та палиця лежать на брусках чи гантелях.

3. Стоячи на гімнастичній палиці ноги разом перенести вагу тіла вперед на носки, потім назад на п’ятки. Повторити декілька разів. З місця не сходити, рівновагу не втрачати. Можна виконувати на лавці.

Орієнтовний ЛФК при порушенні постави

1. ВП – ОС Руки вгору, глибокий вдих, руки через сторони вниз. Темп повільний 8-10 р.

2. ВП – стоячи, ноги на ширині плечей, руки за головою. Максимально відводити лікті і голову назад, намагаючись з’єднати лопатки. Темп середній 8-10 р.

3. ВП – ОС Глибоке, спокійне дихання. Плечі підняти – вдих, опустити – видих. 10-12 р.

4. ВП– лежачи на спині, зігнувши ноги в колінах та упершись долонями в підлогу біля голови, зробити „місток”. Темп повільний 4-6 р. Розслаблено полежати 1 хв.

5. ВП – лежачи на животі, руки в сторони. Максимально прогнутися, піднявши руки якнайвище. Утримувати положення 4 с. Вернутися в ВП та розслабитись. Темп середній. Повторити 6-8 р.

6. ВП – стоячи спиною до стіни на відстані кроку. Піднімаючи руки вгору та прогинаючись, торкатися кистями рук стіни, намагаючись не згинати ноги. Темп повільний, 6-8 р.

7. Повторити вправу 3.

Орієнтовний ЛФК при кіфозі

1. Ходьба з поперемінним виносом рук догори.

2. ВП – Стоячи, руки до плечей. Витягування рук догори – вдих, опускання – видих 3-4 р.

3. ВП – Стоячи, руки вздовж тіла. Відведення рук назад з легким прогином в грудному відділі хребта і одночасним відведенням ноги назад на носок – вдих, повернення в ВП – видих. 10-12 р.

4. ВП – Стоячи, палиця на лопатках. Нахил вперед з витягуванням рук догори та повернення в ВП. 8-10 р.

5. ВП – лежачи на спині, руки вздовж тіла, ноги напівзігнуті. Піднімання таза з переходом в положення „ напівмоста” – вдих, опускання – видих. 8-10 р.

6. ВП – Лежачи на животі, руки зігнуті в ліктьових суглобах. Прогинання хребта в грудному відділі з опорою на лікті – вдих, опускання – видих. 8-10 р.

Орієнтовний комплекс вправ для виправлення сутулості

Основна стійка (плечі розпрямлені підборіддя трохи підняте). Енергійна ходьба протягом 1 хвилини по кімнаті чи на місці, рухи рук широкі, вільні. Прискорюючи крок перейти на біг (1 хв. 30 с.) і знову на швидку ходьбу. Сповільнити крок (30 с.)

ВП – ОС 1-2 – стійка на лівій праву назад на носок, праву руку вгору, ліву вбік. 3-4 – ВП. 5-8 – те саме на правій.

ВП – упор лежачи на стегнах, на зігнутих руках. 1-2 - упор лежачи на стегнах, прогнутися нахилити голову назад. 3-4 – ВП

4. ВП – стійка на колінах, стопи нарізно на ширині плечей, руки за головою. 1-2 – повернути тулуб наліво, лівою рукою доторкнутись до правої стопи. 3-4 – ВП. 5-8 – те саме направо.

5. ВП – лежачи на животі обхопити руками носки ніг, зігнути назад. 1-3 – прогнутися. 4 – ВП.

6. ВП – руки вперед. 1 – стійка на носках, праву руку вгору-назад, ліву назад. 2 – ВП. 3 – стійка на носках, ліву руку вгору-назад, праву назад. 4 – ВП

7. ВП – лежачи на животі руки вперед. 1-2 – прогнутися, підняти праву ногу вгору-назад, ліву руку вгору назад. 3-4 – ВП. 5-8 – навпаки.

8. Ходьба 1-1.5 хв. Контролювати правильність постави.

Орієнтовний урок з ЛФК для дитини з плоскостопістю та сколіозом

Ціль: Формувати правильну поставу. Навчити керувати диханням під час руху. Укріплювати м’язи що сприяють корекції постави.

Обладнання: ребриста і гладка дошка, гімнастична палиця, магнітофон.

I. Підготовча частина (5 хв.)

Привітання, повідомлення задач уроку.

Повороти.

Ходьба (утримувати рівновагу)

Біг (бігти на передній частині стопи).

Вправи на відновлення дихання.

Вправи в цілях профілактики плоскостопості та сколіозу: ходьба на носках руки на поясі; ходьба на п’ятках руки за голову; ходьба по ребристій та гладкій дошці; ходьба боком по гімнастичній палиці (звернути увагу на поставу)

II. Основна частина (10 хв.)

Комплекс вправ при порушенні постави (контролювати поставу в дзеркалі)

III.Заключна частина (5 хв.)

1. Релаксація (слова вчителя під музику: „Уяви, що ти лежиш на березі моря. Шумлять хвилі. Гріє сонечко. Очі заплющені. Легкий вітерець...” і т.д.)

2. Масаж (поверхневий, зігріваючий)

3. Підведення підсумку.

Рекомендована література:

1. Борисенко А.Ф. Цвек С.Ф. Руховий режим учнів початкових класів. К.: РШ, 1989.

2. Болобан В.М. На зарядку – шикуйсь. К.: РШ, 1981.

3. Богданов Г.П. Игры и развлечения в группах продлённого дня. М.: Просвещение, 1985.

4. Дубогай А.Д. Управлять здоровьем смолоду. К.: Молодь, 1985.

5. Коротков И.М. Подвижные игры в школе. М., 1989.

6. Парубец Р., Юнина А. Цех здоровья. М.:Физкультура и спорт, 1986.
Ритміка (1 -4 класи) 

Сотенко Л.О.

Заняття ритмікою в індивідуальній роботі з дітьми зумовлено необхідністю здійснення корекції недоліків психічного і фізичного розвитку засобами музично-ритмічної діяльності.

Змістом роботи в даному напрямку є навчання дитини умінням слухати музику, виконувати під музику різноманітні рухи, співати, танцювати, грати на найпростіших музичних інструментах.

Кожне з занять ритмікою проводиться у п’яти напрямках:

вправи на орієнтацію в просторі,

ритміко-гімнастичні вправи,

вправи з дитячими музичними інструментами,

ігри під музику,

танцювальні вправи.

Займаючись ритмікою слід пам’ятати, що для даних занять необхідний музичний супровід, інакше урок ритміки перетвориться на урок фізкультури чи ЛФК. Тому бажано, щоб педагог володів навичками гри на якомусь нестаціонарному музичному інструменті чи сам або з допомогою батьків забезпечив такі заняття магнітофоном чи програвачем з відповідним набором касет, платівок.

I. ВПРВИ НА ОРІЄНТАЦІЮ В ПРОСТОРІ. Завдання цього розділу переслідують мету навчити дитину ходити по колу, у заданому напрямку, різними видами кроку, дати поняття про різні види шикування, хоча зробити останні, працюючи з 1-ю дитиною важко і можна пояснити хіба що з допомогою іграшок та участі в шикуванні самого педагога.

II. РИТМІКО-ГІМНАСТИЧНІ ВПРАВИ. У цей розділ входять вправи на вироблення координації рухів, тобто узгодження рухів рук з рухами ніг, тулуба, голови. Вправи виконуються з предметами та без них під ритмічну, але нешвидку музику. З часом завдання складнішають і зміни вправ частішають.

III. ВПРАВИ З ДИТЯЧИМИ МУЗИЧНИМИ ІНСТРУМЕНТАМИ.

Такі вправи проводять ся з метою розвитку дрібних м’язів пальців, зняття напруження чи в’ялості. Однак, для проведення даного етапу уроку слід мати хоча б мінімальний набір клавішних та ударних інструментів. Дитина має вчити легкі, з невеликими нотними інтервалами мелодії, сидячи на стільчику. Перед грою проводяться підготовчі вправи для кистей рук.

IV. ІГРИ ПІД МУЗИКУ. Завдання цього розділу – навчити дитину створювати музично-руховий образ. Для цього спочатку даються завдання наслідувального типу під мелодію характерну для даного образу („зайчатко”, „кішечка” і т.п.)

З часом по можливості слід перейти до інсценування пісень (2 клас) та добре відомих казок ( 3-4 класи). Оскільки дитина займається з педагогом індивідуально, то решту героїв можуть замінити іграшки. Одним з методів роботи в даному напрямку може бути „театр одного актора”.

V. ТАНЦЮВАЛЬНІ ВПРАВИ починають вивчатися з ознайомлення з рухами, назвою танцю. За рік вивчається не більше 3-4 танців. Основне завдання педагога на даному етапі – навчити дитину співвідносити та узгоджувати свої рухи з рухами вчителя.

Заняття ритмікою стануть цікавими, якщо в учителя буде все необхідне для них: Можливість мати музичний супровід, прапорці, стрічки, хусточки, м’чик, скакалка, брязкальця, бубон та ін.

Уроки ритміки можна інтегрувати з уроками музики, ЛФК, читання. Елементи вивченого на уроках ритміки можна використовувати як фізкультхвилинки, заняття для пальців на уроках письма.

Оскільки за один урок дитина не зможе добре засвоїти вивчений матеріал, рекомендується кілька уроків об’єднувати в блок, на якому вивчатиметься одна тема.

З року в рік дитина разом з педагогом вивчає одні й ті ж самі розділи.

При цьому кожен наступний урок опирається на результати попереднього і включає в себе елементи вивчені раніше.

Приблизний розподіл програмового матеріалу з ритміки

	Кл.
	Розділ

	Вправи на орієнтацію в просторі

	1 
	Поняття про шеренгу, коло, ланцюжок. Різновиди ходьби. Марш. Орієнтування рухів вперед-назад, вправо-вліво.

	2
	Шеренга, коло, ланцюжок. Колона, колона по 2. Різновиди ходьби, ходьба уздовж стін, ходьба з оббіганням, збиранням предметів

	3
	Повторення вивчених видів шикувань. Ходьба у відповідності з метричною пульсацією, широким і дрібним кроком, в заданому напрямку, на предмет із закритими очима, з прискоренням і уповільненням темпу.

	4
	Повторення вивчених видів шикувань. Повторення різновидів ходьби. Ходьба по центру, діагоналі кімнати, в заданому напрямку.

	Ритміко-гімнастичні вправи

	1 
	Привітання прощання засобами руху. Прості гімнастичні вправи, біг під музику. Вправи для кистей і пальців рук. Вправи з предметами: класти-піднімати. 

	2
	Повторення вивчених ритміко-гімнастичних вправ.

(РГВ). Вправи з предметами. Перехресні рухи рук і ніг.

	3
	Протанцьовування вивченого комплексу РГВ. Повороти в поєднанні з рухами рук. Релеве, батман тандю. Виконання вивченого комплексу вправ з предметами.

	4
	Виконання всіх вивчених комплексів з предметами та без них. Асиметричні рухи.

	Вправи з дитячими інструментами

	1 
	Інструменти шумові і музикальні. Гра на маракасах, румбах, дитячому піаніно, духовій гармошці.

	2
	Гра на маракасах, румбах, дитячому піаніно, духовій гармошці, металофоні, бубні.

	3
	Гра на маракасах, румбах, дитячому піаніно, духовій гармошці, металофоні, бубні, тріскачці, барабані.

	4
	Класифікація музичних інструментів. Повторення гри на вивчених музичних інструментах. Гра на ложках, дзвіночках. Складання ритмічних малюнків на ударних інструментах.

	Ігри під музику

	1 
	Імітація рухів тварин під музику.

	2
	Інсценізація дитячих пісень героями яких є тварини.

	3
	Інсценізація казок. Ігри з мовним і музичним супроводом.

	4
	Інсценізація казок. Ігри з мовним і музичним супроводом. Складання й постановка сценок.

	Танцювальні вправи

	1 
	Хоровод. Танок „Пальчики і ручки”.

	2
	Рухи в залежності від динаміки музики. „Танок каченят”. „Парний танок”

	3
	Широкий, високий біг. Елементи українського танцю.

	4
	Елементи українського танцю. Танок „Бульба”, Танок ”Круговий галоп”


Орієнтовні плани уроків ритміки

1 клас

	Урок
	Зміст програмового матеріалу

	1-3
	Значення уроків ритміки. Шеренга. РГВ, привітання, прощання. Інструменти шумові і музикальні, гра на маракасах і румбах . Інсценізація рухів: курочка, лисичка, зайчик, горобчик. Хоровод.

	4-6
	Шикування іграшок, ходьба з прапорцями (марш). Біг і ходьба. Вправи з м’ячами, РГВ. Гра на барабані. І.р. : кішечка, сабачка, танок-гра „Звіробика”. Танок „Пальчики і ручки”.

	 7.         Підсумковий урок.

	8-11
	Шикування іграшок. Комплекс РГВ, вправи для рук: „зайчик”, „ротик”. Гра на дитячому піаніно Протупування й проплескування ритмічних малюнків. Рух під музику різної динаміки. Зміна напрямку бігу і підскоків.

	12-15
	Орієнтування рухів направо-наліво, в коло-з кола. Вправи на килимі, кругові рухи ступнею. Гра на брязкальцях. Ігри з м’ячем. Ігри з мовним супроводом.

	 16.        Підсумковий урок.


2 клас

	Урок
	 Зміст програмового матеріалу

	1-3
	Значення уроків ритміки. Шикування з іграшками в шеренгу, коло. Привітання, прощання. РГВ. Гра на дитячому піаніно. Зміна руху в залежності від музики. І.п. „Тень-тень”.

	4-6
	Оббігання предметів. Рухи тулуба, нахили й повороти голови. Гра на металофоні. Рухи в залежності від динаміки музики. Гра на барабані. Гра під музику „Займи місце”.

	               7.       Підсумковий урок.

	8-11
	Ходьба уздовж стін, ходьба з чіткими поворотами. Узгоджені рухи рук і ніг. Гра на духовій гармошці. . Створення музичного рухового образу. „Танок каченят”.

	12-15
	Вдосконалення навичок ходьби, ходьба з оббіганням. Гра „Веселий бубон”. Гра „Море хвилюється”. Елементи українського танцю.

	              16.      Підсумковий урок.


3 клас

	Урок
	 Зміст програмового матеріалу

	1-3
	Значення уроків ритміки. Повторення знайомих видів шикувань. Привітання прощання, комплекс РГВ. Гра на дитячому піаніно. І.р. тварин. І.п. „Два веселих гуся”. Ігри з мовним супроводом.

	4-6
	Ходьба широким і дрібним кроком. Повороти тулуба в поєднанні з нахилами. Кругові рухи правою ногою і лівою рукою. Гра на тріскачці. Ігри із співом.

	               7.       Підсумковий урок.

	8-11
	Ходьба в заданому напрямку. Вправи з м’ячами, вправи для рук. Гра на дитячому піаніно. І.к. „Ріпка”. Широкий, високий біг.

	12-15
	Ходьба у напрямку на предмет із закритими очима. Вправи із стрічками. Гра на металофоні. Дії з уявними предметами. І.п. „ходить Гарбуз по городу”. Елементи українського танцю.

	               16.     Підсумковий урок.


4 клас

	Урок
	 Зміст програмового матеріалу

	1-3
	

	4-6


	Ходьба по діагоналі залу. РГВ. Вправи з прапорцями. Гра на кастаньєтах і ложках. Ігри із співом. Елементи українського танцю: крок з притупуванням, човганець, ковирялочка.

	7
	Підсумковий урок

	8-11
	Звуження й розширення кола. Повороти тулуба в

положенні сидячи. Гра на дитячій гармошці. І.к. „Колосок”, пантоміма. Танок „Круговий галоп”.

	12-15
	Ходьба і біг спиною вперед. Почергові оплески над головою, справа, зліва. Складання ритмічних малюнків. Гра на тріскачці, ложках. І.к. „Вовк і семеро козенят”. „Узбецький танок”.

	16
	Підсумковий урок


Рекомендована література:
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