Рекомендації щодо розробки індивідуальних програм психолого-педагогічного супроводу учнів «групи ризику»


Існує низка визначень поняття «групи ризику». Нижче запропоновані можуть дати можливість сформувати загальне бачення на цю проблему.

Діти «групи ризику» - діти з різними формами психологічної і соціальної дезадаптації, що виражаються в поведінці, яка неадекватна нормам і потребам найближчого оточення.

В «групи ризику» традиційно включають дітей із неблагополучних сімей, дітей з відхиленням у поведінці, дітей з проблемами в навчанні і розвитку, а також дітей із хронічними захворюваннями, інвалідів.

“Групи ризику” - це категорії дітей, чий соціальний стан за тими або іншими ознаками не має стабільності, які практично не можуть поодинці перебороти труд​нощі, що виникли в їхньому житті; все це в результаті може призвести до втрати ними соціальної значущості, духовності, морального образу, біологічної загибелі.

 До цієї групи відносять такі категорії дітей: 

· діти-сироти,

· діти з девіантною поведінкою,

·  діти з вадами фізичного та психічного розвитку;

· діти, які зазнали насильства, 

· обдаровані діти, які відчувають труднощі в спілкуванні. 


Термін “група ризику” у педагогіці і психології вводиться для позначення осіб групи підлітків, у яких симптоматика, що відповідає категорії наркоманів, алкоголіків, тобто хворих, не виявлена, однак виховній роботі з ними варто приділити особливу увагу, щоб не допустити розвитку захворювання.

До числа найважливіших факторів ризику відносяться:
• недоліки сімейного виховання: наявність негативних прикладів з життя батьків, невизначеність правил поведінки, відсутність позитивних емоцій у сім’ї (відсутність похвали, поваги);
• рання асоціальна поведінка;
• раннє прилучення до одурманюючого речовинам;
• такі риси особистості, як: агресивність, нервозність, імпульсивність, негативізм;
• погана успішність;
• недостатня включеність у суспільні справи;
• наявність друзів, що прибігають до одурманюючих речовин;
• байдужість сім’ї і навчальної групи до учня.

Основною задачею практичного психолога (соціального педагога) є виявлення дітей цієї категорії в дитячому середовищі та організація роботи з ними. 


Комплексність проблем, які потребують вирішення в процесі соціально-педагогічної роботи з дітьми групи ризику, вимагає участі у цій діяльності різних фахівців.

КАРТКА ОСОБИСТОГО ОБЛІКУ  УЧНЯ, ЯКИЙ ПЕРЕБУВАЄ В «ГРУПІ РИЗИКУ»

І. Вивчення особистості учня з «групи ризику»
ЗАГАЛЬНІ ВІДОМОСТІ:

1.Прізвище, ім’я по батькові 
2. Клас 
3. Число, місяць, рік народження 
4. Прізвище, ім’я по батькові батьків 
мати______________________________________________________________
де працює__________________________________________________________

__________________________________________________________________
батько_____________________________________________________________
де працює__________________________________________________________

__________________________________________________________________
5. Характеристика сім’ї, матеріально-побутові умови проживання учня:
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
6. Характер поведінки учня в класі, школі _____________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________
7. Найбільш типові прояви недисциплінованості________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________
8. Успішність у навчанні:
І семестр __________________________________________________________
ІІ семестр -_________________________________________________________
9. Ставлення до навчання ( які предмети любить, які ігнорує) __________________________________________________________________

__________________________________________________________________
7. Ставлення до суспільства, держави, людей, самого себе, праці, природи, мистецтва _________________________________________________________

__________________________________________________________________
11. Коло інтересів, умінь, захоплень, яким чином проводить вільний час (відвідування гурток, секцій, проводить вільний час поза домом (з друзями на вулиці), вживає спиртні напої, курить, заробляє собі на життя)_______________________________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________
12. Ставлення до праці, професійна орієнтація. (визначення у професії, 
незнання своїх можливостей і здібностей; професійна невизначеність):
13. Стан здоров’я учня______________________________________________
Заняття спортом ( якими видами)______________________________________

__________________________________________________________________
Чи стоїть на обліку в психоневрологічному диспансері___________________

14. Які міри впливу застосовувались до учня в школі:
батьківським комітетом -____________________________________________

__________________________________________________________________
органами учнівського самоврядування _________________________________

__________________________________________________________________

інспекцією в справах неповнолітніх -___________________________________

__________________________________________________________________
ще ким ( вказати) ___________________________________________________

__________________________________________________________________
15. Що може допомогти в корекції поведінки учня -__________________________________________________________________________________________

ОСОБЛИВОСТІ ЕМОЦІЙНО-ВОЛЬОВОЇ СФЕРИ
(результати досліджень відповідно до методичного інструментарію, який використовує практичний психолог)

ОСОБЛИВОСТІ ПІЗНАВАЛЬНИХ ПРОЦЕСІВ

(результати досліджень відповідно до методичного інструментарію, який використовує практичний психолог)

На даному етапі «Вивчення особистості учні» збір інформації можна здійснювати за допомогою спостереження, різноманітного методичного інструментарію (анкети, тести, проективні методики ), бесід із самим досліджуваним, класним керівником, вчителями, батьками, однокласниками.
Приклади бесід:

Бесіда з учнем «групи ризику»
Ким ти хочеш стати після закінчення школи?
Які навчальні предмети ти любиш більше за інші?
Що читаєш?
Твої товариші. Що ти про них думаєш?
Чи задоволений ти своїм навчанням і поведінкою в класі, в школі?
Твоя суспільна робота і її результати.
Твоє улюблене заняття в школі і вдома.
Що ти вважаєш найцікавішим і важливішим в житті?
Як ти ставишся до своїх батьків і чому?
Твоє ставлення до старших.
Чи пам'ятаєш ти найприємнішу подію в житті?
Чи пам'ятаєш ти найбільш неприємну подію свого життя?
Чи кривдив тебе хто-небудь?
А ти чи кривдив кого-небудь?

Бесіда про учня «групи ризику» з вчителями:

Ваша думка про успішність і поведінку учня на ваших уроках.
Найбільш характерні випадки його недисциплінованості і ваші йому поради (заходи, вказівки).
Його здібності в навчанні, в роботі. Його можливості.

Бесіда про учня з його товаришами
Чи давно ви дружите?
Ваші улюблені сумісні справи, предмети, заняття?
Що тобі подобається у твоєму другові?
Що тобі не подобається у твоєму другові? Чому? Як
ти йому допомагаєш?
Ваші плани на майбутнє.

Бесіда зі старостою класу про учня «групи ризику»
Ваша думка про конкретного учня.
У чому виявляються недоліки його поведінки в ко¬лективі класу?
Його ставлення до товаришів по класу.
Як ви і колектив класу допомагаєте йому статизразковим учнем?
Його ставлення до суспільних доручень, участь у колективному житті класу.

Бесіди з батьками 
Чи задоволені ви навчанням і поведінкою своєї дитини?
Що вас турбує в її поведінці і навчанні? Як ви їй допомагаєте?
Режим дня і його дотримання.
Що він робить по дому, чи допомагає домашнім, у чому?
Ваші поради своїй дитині щодо вибору майбутньої професії.

Бесіди з класними керівниками 
Бесіда з класним керівником
У чому полягає трудність у вихованні школяра?
Дисципліна школяра дома і в школі. Успішність.
Які конкретні факти говорять про його «труд¬ність»?
Які заходи застосовувалися до цього школяра для його виправлення і які їх результати?

ІІ. Корекційно-розвивальна робота з дітьми «групи ризику»

1. Індивідуальна робота з учнем:
Надання психологічних консультацій

Здійснювання контролю за відвідуванням учнем школи.
Ураховування інтересів учня та залучення його до суспільно-корисної діяльності колективу классу, діючих гуртків, творчих об’єднаннях, спортивних секціях, клубах за інтересами школи, позашкільних закладах.
2. Підготовка вчителя до роботи з дітьми « групи ризику»
Надання психологічних консультацій
Озброєння класних керівників методикою роботи з важковиховуваними учнями, неблагонадійними сім’ями.
Залучення вчителів до здійснення пропаганди здорового способу життя.

Заслуховування і аналізування роботи класних керівників з учнями « групи ризику». 
3. Групова робота з учнями «групи ризику»

Читання циклу лекцій і проведення бесід зі збереження здорового способу життя.

Розробка і проведення тренінгових занять

4. Спільна робота зі службою у справах неповнолітніх. 

Підтримка тісного зв'язку з інспекцією у справах неповнолітніх.
5. Робота з батьками:

Надання індивідуальних консультацій та бесід

Проведення виступів на батьківських зборах з приводу попередження   фізичного, морального, психологічного насильства дітей у сім'ї, ведення здорового способу життя, пропаганду кращих зразків сімейного виховання.
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